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ཁྲེརྐསྔ་སྲལ་པ་པ་སསད།ཨལ་པ།ཤ་ཆེལ་སི་སེ་ཡ།པ།པ། ཨིཁོ་དྷ་ར་རྲི་ཡ། 





ཅུ £ ༣ 
སྩ ༄༅། ྣ། ཏྟིཏཀརྨ་དྭགཱསྱསྱཤྟཾབིཏར་ཏིསྨ། # 
༄༅། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་ ཐའ་ཐཇ་མཛོད་ ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཚཿ 





།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། ༢ ྦ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


¥ ༧ ༦ 
།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ¬), །འགྲེ་བའ་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


༩༤ ངོ ( 
།ཀྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། !ྭ ༣ ¿ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 
༦༄----------- 





གཅམཆོས་ཡེ་ཡྱུརརྡནྗེ མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། རུཔ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 
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༄། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ཡས ཡལ་བ ¡ -1 གཏེར་མགོན་ གཙོ ཟུ དིལ ཕ་སྦྲབ་ ལྡེབ། ༨- 17 བླ་མ་ ་མགོན  ་ཀ་ མེད་པའི་ཆོ་ག་ཞུང་བ 


༥ ཧུ ་ ཁུ °: པཾའན་ཀྱུའང་ རམ། ཁཿ ཅ་། རའ ° ཤག མ་ནིང་གི་ལོ་ ིཟི་་ བུའི་ཡིག་སྣ་ལྡེབ། ༣ - 43 ཕྱི་སྒྲབ་དང་དྲིལ་ 
སྒྲབ ཐོཿསགཿ ཅི ཤསབ ༣ - 49 ཀཿ ཐ་མར བབང་བཿཧཱཿཐྷསཀྱ་ ་རྒྱུས་ལྡེབ། “ - 61 གཏོར་དབང་འཁྲུགས་བཤངས་ཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལྡེབ། ༩-༡༠ 
པོ 1 62 ་འདོན་ སཿ བ། ༣ -.85 མཉམ སེར་གྱི་སྒྲབ་པའི་འདོན་ ` རྫ ༧ ༠༡། མཆིཐཡ་ ཏུཾ་ཨཾ། ཝམ རབ་ཏན། ༣ -97 མ་ནིང་དམར་པོ་སྒྲབ་པའི་ 
འདོན་འགྲིགས་ལྡེབ། ༣ -.103 ཕྲིན ལས་ ཇོ པོའི་འདོན་ ཤ་ ྲི་ ཀྱི་འདོན་འགྲིགས འའ - 117 ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༢-121 
བསྐང་བ་ལྡེབ། ༣ -127 བདུད་རྩི་ཟས་སྒྲབ་ཀྱི་ལག་ལེན་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༤ -135 སྐུ་ཡི་མགོན་པོའི་འདོན་ བསྒྲིགས་ལྡེབ། ༤-143 སྐུ་མགོན་དཀར་པོའི་ཞལ་ 
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ངཉོཅི་ཐམ་ འིན་ནྙིད ༧ -.499 ཟའཿཆུ་ དམགཱསྔཇིླ་ཟཐ་མེ ཉནུ་ད་དྲུང་བྡ་རྗེའི་གྐོ ཏྤཝ་རྗེབ ༩ -517 ས་སེར 
༢-521 བགྭ་འཐོརབ་ཐབས་དང་བླ་རྡེ་འཆུང་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༤ -529 ལཾསུཾཛྷཱ་རྩགས །ྱུ་ངཔ་རབུཝ་ཁུན་ ཏ། ༦ -541. ཐཾ རཞགཀངན་བསྣལིཾ ༣ - 547 མོ 








ཆེ ཤ པཿ ༦ -555 བསཿ -565 ཐོ ནྭ་པརཾཧཿའཏཱྤཐཿ་ཞཝ་ཤེསྔྡཾཐ ༥ -569 བར་ཅཉ་ཊུ་ རྣ རྟཊ་བཏྟཏྟ་རྟརྔ་ ཐཐསྲཾ་ཤྲཾཐ 
།ཱ 09 -571 གཏོར་རྒྱག་ནད་གདོན་ཚར་གཅོད་ལྡེབ། ༥ -581 ཆིག་བརྒྱུད་མགོན་པོའི་ཞལ་གདམས་གབ་སྐུང་ཕུད་པ་ལྡེབ། ། ༣ -587 མ་མགོན་གྱི་མན་ངག་ལྡེབ། ? -589 བསྒྲལ་ལས་ཀྱི་ 
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ཁ་བ སྙེན་ཆེ་ཡབ་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས ་ཀར་གསེར་གྱི གྱི་ག འུ་ཚུར་ཟེད་པ༔ དེའི་རྐྱབ་ ཐུགས་ ནང་དུ་གཡུའི་ཕོག་གུ་གཡུའི ་ཕོག་ གུཿ གའུ་ཕྱིའི་ཕོག་གུའི་ནང་དུ་ཧཱཾ་སྔོན་ 
ཡུམ་གྱི ཤུགས་ ཀར་དྲང ངུལ་གྱི་གཞུཁ་ ༦ ་ གའུཕྱིར་ཐུགས་ ཀྱི ང་དུ་དུང ་གི ་ཕོག་ གུཿ་ གའུྱི ་ཕོག་ གུའི་ནང་དུ་ བྷོཿསྔོ སྐྱཿ གའུ འུ་གཉིས་ཁ་ དམ་དུ་ དུ་སྦྱར་བའི་ ཡབ་ཀྱི་ གའུ་ནང་དུ་ 
ཡབ་ཀྱི་སྔགས་ འཁོར་བས་གསེར་ག་ ལར་ གསེར་ ཕྱེ་བབས་པས་ཡུམ་ སྔགས་ལ་ ཐིམ་པས་ 


ཡབ་སྔགས་གཡས་སུ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བ༔ ཡུམ་གྱི་གའུནང་དུ་ཡུམ་སྔགས་གཡོན་དུ་དྲག་ཏུ་འཁོར་བ༔ 
དེ་ལྟར་སྒོ མ་མཁན་གྱི་སེམས་ལ་བལྟས་པས་གཟུགས་ཁ་དོག་དངོས་པོ་མ་གྲུབ་པར་སྟོང་པ་ 


་འབར་བར་བསྒོམ༔ དེ་ལ་ཟ སེམས ་གནས་པ་ ཞི་ གནས ་དང་བསྐྱེད་ རིམཿ 
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ཝ་ས ང་ འཁྱུ་ཆས་ ང་འ ས་སོ། ༈ མྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀུཿ ཐཾ ཡུམ་ཀུན་ཏཏུ་བཟང་མོ་དབྱིངས་ ཕྱུག་མས་ སྦྱོར་སྒྲོལ་གྱི་ སྤྲུལ་པ པ་ 
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ལས་ཁྲོ་བོ་ཆོལ་པ་གསུམ་སྐུའི་གནས་ལྔ་ནས་སྐུའེ ཇི པོ་སྤྲལ་ལོ༔ དེའི་ཚེ་རུ་ཊ་སྡེ་གསུམ་དང་ ཱུ ་བརྒྱད་བྱེ་བ ཐག ་མང་པོ་འཚོགས་ ཤཾཿཿ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཚེ་བརགྱུར་ཏོཿ 
° དེར་ཡུམ་ གྱིར ་བདུད་འདུལ་ ་ པརས་ དལ ལོའ འི་སྤྲལ་པ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ 2 ཇི ༔ དབུ་དགུ་རྱག་ བཅོ་བརྒྱད་པ་ དང་དབུ་ཊི ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞི་ བཅུ་ཅ ཐཾ སོགས་ 

སྤྲུལ་ནས་བདུད་རྣམས་ ང་རབས འདེན་ནོ༔ དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་པོ་སྟིང་རྗེཊ ས་བསྒྲལ་ བའི་ ཏང ངེ་ ཅཾཿ ༥ (རཉན་ནནུང་རྣམས ཕྱོགས་ ཀུན་ཏུ་བྲ་ བྲོས་ཀྱང་མ་ཐར་ནས༔ སྲིན་ཡུལ་ 
༩ གནམ་ལྕགས་མ་ལ་ཡའི་རྩེར་འདུས་ནས་ད་རུང་རྩོད་པར་བྱེད་དོ༔ དེ་ནས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་རུ་ཊ་ཉིད་དུ་སྤྲལ་ནས་ རུ་ཊའི་ཆུང་མ་རོལ་བས་བུ་ཁྲོ་བོ་ལྗང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
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ངང་ཚུལ་ལྟ་བུའོ༔ དེའི་གཡས་སུ་བདུད་ མགོན རྟུ་ནག་ལ ་ཞོན་པ་ནེའུ་ལེ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ འཇིནཿ པཿ ཐཱ དུ་ལྟ་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོམ་ཕྱག་ གཉིས་ 


ཀྱིས་འཛིན་པཿ མདུན་ དུ་རྣམ་སྲས་དམར་ པོ་ བསེའི་གཞུ་ཅན༔ གཡས་རྒྱུལ་ མཚན་ ཐཐ ་ནེའུལེ་ ཅིད པཿ -བྱཐཏུྔ འཛམ་ལྷ་ དམང 
གཡས་རྒྱལ་མཚན་དང་གཡོན་པས་ནེའུ་ལེ་འཛིན་པའོཿ གཞན་ཡང་མཐའ་སྐོར་དུ་ཡང་འཁོར་སྡེ་བརྒྱད་བསྐྱེད་པ་ ནི༔ སྐུ་མདོག་སེར་པོ་འགྱིང་ 








ཤང མ་འ གཡོན གཉུ རོལ་པའི་འདུག་ ་ །བྲོ་འཛུམ མཐན སྦྱིན ་གྱི་ངང་ཚུལ ཅར (བཾ ན་ ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
: བསྣམས་པ ་དགོས་ ཡོབ ཆར ་བཞིན ་འབབ་པཿ གཡོན་ ཟི གྱི་ནེཞུ་ལེའི་ཁ་ ནར པེ འདོད་རིན་ཆེན་ སྐྱུག་པཿ དར་སེར་ པོཿ་ཅ ༢ འུ་ངན་ཝདརདཿ རིན་པོ་ཆེས་ 
ཌཱ བྱཧནུ་ཕཿ སྒྲུབ་ཝ ་པོལ ཏས གྲབ་སྩྙོལ་ བའི་ཚུལ་ ལ་དུ་བསྐྱེད༔ ་ ༢ ་རོལ་ དུ་ཕྱོགས སྐྱོང བཿ མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ ཐཐ ལ་ ཐུ ཡས སྐུ་མདོག་ 
£ སྲེར་པོ་གསེར་བཙོ་མ་ (འད་ཐར་འ་ ་བ༔ རིག་རྟེན་ ཀྱི་ཁམས་ ཀྱི་ཚེ ཆེ་བསོད་ནམས་ འབྱོར་ཟས་ བཅུང འཁོར་ལོས་ སྒྱུར བའི་ རྒྱལ ་སྲེད་མངའ་ཐང་ལོངས་སྒྲོ སྤྱོད་ཐམས་ ཅད་ 
ངུསཉསཿ ཅས ་འབྱོར་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པར་ གྱུར༔ ཇི་ རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ཆེ བསོང ཡ་ ་འབྲོར་ཟར སྭ་ཧྲོ མང་ཐཱངཐཱསྤས ཙཿ ཛུན ¡` 


འྱོར་པ་བདག་ལ་བྱི ཅུཞ་མན་རུརཿ མཇང་ ་ མབངས་ ཀྱི་གནས་ གསུམ་གྱི་ཡིག་ འདངྲུ་གསུམ་ ལས་འོད ་འཕྲོས༔ འོག་ མིན་ ལྕང་ལོ་ཅན་ དང་བསིལ་ བའི་ ཆལ་ ཡལ 
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ཱུ ༔ཡིན། །བཀྲ་ཤིསཿ ་ནོར་ ང་ཕྱུགས་རྒྱུད་རྣམས་ད ངུ ཐང །ཞེ་ རྒྱས་དབང་དྲག་ ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད། །ཡིད་ལ་གང་བསམ་ནོར་རྣམས་འགྲུབ། །འཇིགས་པ་ 
ྦ བརྒྱད་དང་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས རམས སྒུར་བའ རྒྱལ ་པོ་ཡི། སོད ནམས་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་ འགྱུར། །ཅེས་ དང་། རྟེན་ གཏོར་འ ཡུ ཡོན་ཏན ན་སཱིད་ གསུམ་དབང་དུ་ 
ཙུ །བཀྲ་ཤིས་ནོར་འཕེལ་ རྟོགས་ཆུད་དུང་ པི དིལ་ སྒུབ་ལུས། -རྟག་ཏུ་སྤང་ བླང་མེད་ པར་མཆོད་ ་ བསྒྲབ་རྫས་འཛོམ་ ཞིང་ ང་བསྐང་ གསོ་ ལ་བརྩོན་ ཆན མ་ 
ྲ བསྐུལ པར་ཡང་ལས་ཐམས་ཅད་ ཆང་བ གྱིས་ འགྲུབ་ པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །ཕྲིན་ལས་ རབ་པྲང་ལུན ་གཅིག་ བསྒྲབས་ནས་༔ རྗེས་སུ ཙབསྐུལ་དང་ གཏོར་ཟོར་ 'དུག་ པོ་རྡེབ་པ་ལ་ སོགས་ བྱས་ 
དགྲ་བོ་སྒྲོལ་བར་འགྱུར་རོ། །བཟློག་པས་མི་བཟློག་སྔགས་བདག་ ཟི ་མཁན་ཁོ་རང་འཆིའོ། །ཞེས་དང་། བེང་བཟོ་གདན་ཡིག་ལས། དེས་ལུས་དང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་ 
མཐུ་དང་ནོར་དུས་གཅིག་ཏུ་འབྱུང་བའོ། །ལན་གསུམ་སྒྲབ་ན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲའོ། །མཐུ་དང་ནོར་གང་བསམ་ཡེད་བཞིན་འགྲུབ། བཀྲ་ཤིས་བྱིན་ 
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། ཉུཐྦཿཐུཐུ ཐམ ལན་ གཅིག་ བངས ནས ¡ རཾ ཿ ར་ཐང ཐྷ་ཐམ་རྦས་ སྒྲོལ། །མདོར་ན་འདི་ཉིད་གསོལ་ཁས་ 
།མ་ནང་ཡ ཡིན་པས་ བཟླུ ཐཐན་མིན། བཀླ་ཤཾས་ཕྷཾ ཉིན་ད ། སྒོག བྱེད་ཡོད་ན་ དྲུག ཏཾ  ར་ཕགས་ ནག་ཁོ་རང་ ཡུང། །ཊྱད་པར་ནད་པ་སྲིའུ 
གཙུག་ལག་ཁང་གི་དཀོར་སྲུང་ཤིས། ངང སྐུ་མགོན་སྒྲབ་པར། རིགས་པ་བརྒྱད་ཞི་བ་དང་། དངས་ཐུབ་ཆར་ཉུན་ཐབ་རྦའ་རྒནན་སྤྲུབཅིསནཛ ཐི 
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༼ གསོ། ། 
རཾ ནི་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལྟ་ བུའི་བསྒྲབ་པ་སྟེ། རྐྱིན ཕྱི་ནང་གི་བར ་ སྤིའ་ཡིང་ཝ འདོད་པའི་དོན་ ཐམས་ཅད་ འའུ བཀྲ་ཤིས་བྱིན་ ཆེ། ྦྱིར་ཕྲིན་ ་ བཞཾས་ ༡༧ ལ་ཐ 
ངོ པ་རང་གིས་འགྲུབ། ཧེས་ དང། རི མགོན་སྒྲ་ སྒྲུབ ཆང ཆེས པཿ ་ ང་སྷན གྲགས་ ལ་ར སོགས་ བླང ་འདོད་ འབུང་ སྟི མགོན་ ཟོ རྒམྨཆཾ རྔི ཡན ཟཐཟ ་ བུའོ། །ཞེས་ 


ཇམ་ནག་སྒྲབ་པར། མཐུ་དང་ནོར་དུས་གཅིག་ཏུ་འ བུང་བས་ཤིན་ཏུ ཏུ་ཟབ་ཅིང་གནད་ཆེའོ། 


།རྗེས་ཀྱང་སྔགས་རྒྱུན་ དུ་བྱར་རེ་བཟླས་ན། འཁོར་ལོས་ སྒྱུང་བླན འི་རྒྱལ་པོ་དང་ 
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༔དཔལ་ མགོན་ རླ ནིང་ནག་ ་ 


་དམར་པོ་ སྒྲབ་ པའི་འདོཿ ན་འགྲིགས་ བཞུགས་ སོཿ 





ཞི ཉཁེབས་པ༔ ཕྱག་གཡས་གྲི་ [་ ༣ བས་ཏཾད་ཁྲབ་ཞྭདཾཉ་ཝ༔ ཡི་ཚ གྱི་འཇོལ་བེར་ ཐཱ བཿ 
ཙནྡྲ ཀྱི་ ཐྲིཾཏྐེདཝཾྲ བཅུགས་ དད་ ་བསེ་ཡཾ ཐོ ཏི་དམར་པོ་ གསོལ་ བ༔ པདྨ་དང་ ཉེ་ ཟླའི་ ཇི་ ཆོགས་ཿ བདག་དཀར་པོ་ གཿ བེ་ 


ཏའི་ འའ བས་ མུང གཡོན་ པས་ ནེའུ་ལེ ཤར བུ་ཁྲ་ ཆིལ ལི སྨྱགས་ པྲ 2 ་ཀྱིས་ མནན་ པ་ཅིག་ བསྐྱེད༔ ཇི ` སུ་སྲོག་ ༢ དམར་ ཁྲི བསེའི་ 
གདོང་པ ༄ཅནཿ༔ དྤ་ཞད་ ཏྟིང་དཀར་ལ་ཆེབས་ པར ཅཅ པས་ ནདུང་ན་མཆ་ནྲར་རུགས ཅུས་ ཧྲ བོའི་རྣམ་ ཤིས་ སྟིང་ནས་ འདྲེན་པ༔ གཡོན་ 
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༄༅། །ཧཱཾ། དྲང་ལ་རཿ་ ནནང་ནང་སཅ་ཨཝ། རད ར་ པའ་ད མ་རྫས་ནི། །རྟ་བརྒྱད་ ྲ སྦྱར་བ་ཡི། 


བླ 
བྱུང བདུད་རྩི་ཨ་མྲ ་ཏ། །དུག་ལྔ "སེལ་བའི ་ རྙི ་དང་། །རེན ཿཆེན་ སྣོད་ དང་བྷནྡྷ ནྣ་རུ 
ཐའི ༨༨༽ཾ་ པོ་ཁྱི་ཡཾ མཆན ཏྲག བོའི་ཤ་རུས་ཐོད་ཚ སྤུང ད 


ར་ཆེན་འབར་བ་ཡིས། །དཔལ་མགོན་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཡེ ` ་མགོན་ 


།བཤོས་ ཡཿ འ༢འབར་བ་ ཕྤག་ གིས་ དུག 


།རཀྟ་དམར་ ཀྱི་ ཞམ་ཆུ་འབབ། 


ལོའི་ ༢ བུགས་ དམ་ བསྐང་ ། །མ་ པེམ ལའ་ ཐུགས་ 
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༄༅། ་ །གཏེར་ ཡི ཆེན་ པོའི་ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །མ་ ཅིཇནུག ལོའི ཐུགས་དམ་བསྐང་། ྦ །རིག་འཛིན་སྲུང་མའེ་ 
ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལེགས་ལྡན་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གནམ་ལྕགས་སྡུ་གྲིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདུད་རྒྱལ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་ 


དམ་བསྐང་། །ཆོས་སྐྱོ སྒྱུང ཆེན་ པོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྲོག་ ང་ ནག་ པོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔལ་ རྱ ལཱ་མོའི་ ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །ཡང་འཁོར་སེ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྟ་དམག་འབུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཕྱག་བརྙན་སྤྲལ་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 
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༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾཿ བརྡོད་མེ ཡ་ཡ བདུད་རྩིར་དམིགས༔ མདུན་དུ་དུར་ཁྲིདུ་ཐོད་མཁར་མེ་རླུང་དབུས༔ མགོན་པོ་ 


གསེར ང་མདོག་ཁྲོ་ ཁྲོ་འཛུམ་ སྐུ་ཤ་རྒྱས ཟན བེར་ཆེན་ པླ་རཾ རིས་ ཟོ གསོལཿ ཙནྡན་བེང་ཆེན་ནེའུ་ལེ་ ཤཿ ཐབས ལརམ་ 


ཛཾ 
ལྷུམ་རིན་ཆེན་རྒྱན་ རྣམས་༔ རྫོགས༔ པད་ཉི་གཏེར་ བུམ་བསྣོལ་སྟེང་འདོར་ཐབས་ (བརྨཿ ་༡ཐསུ་ཇུ ་སྲོག་བདུད་ལྕགས་ཀྱུ་ནེའུ་ལེ རཾ 


„རོ ང་ 


གཡོན་དུ་དཔལ་འབར་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ་འཛིན༔ མདུན་ དུ་རྣམ་སྲས་དམར་པོ་གསེར་རྨོག་ཁྲབ༔ རྒྱབ་ཏུ་འཛམ་དམར་རྣམ་རྒྱལ་ནེའུ་ལེ་ 





ཡཡཡ་ ཐཤོཾ་ དཾ ནང་འཁོར་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ཀྱང་འགལ་བ་ 


འབད་ ེི རྩོལ་བས་སོགས་བ ཀ་ཤིས་ཤོག༔ བཀལ་བ་ཅམ་གྱི་བརྩོན་པས་འགྲུབ་པ་ཡིན༔ བཟའ་བཏུང་ 
ཞིམ་དགུ་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་༔ འདི་འདྲའི་དམ་པ་མཆོག་ཏུ་མི་ལྡན་ན༔ གཅིན་སྟུག་ཡང་པའི་སྣོད་ལ་འབྲས་བུ་མེད༔ འདི་ཀུས་བཀའ་ཡིག་ཆེན་པོ་ཐོབ་ པའི་ཟས༔ བླ་མ་ཆོས་སྐྱོང་མཆོད་པས་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ༔ ཆོས་སྐྱོང་སྒྲབ་ 
པའི་དམ་རྫས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར༔ བསོད་ནམས་མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་སྐྱེད་པ་དང་༔ མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཡང་ནེ་ཞོར་ལ་འགྲུབ༔ རྟག་ཏུ་བརྩོན་ན་འཁོར་ལོས་སྒུར་རྒྱལ་གྱི༔ མངའ་ཐང་དག་དང་མཚུངས་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ 
འོན་ཀྱང་རྟག་ཏུ་འདི་དག་མ་འབྲུབ་ཀྱང་༔ རང་ཉིད་དགའ་བའི ་བཟའ་བཏུང་ཡ་མཚན་ཅན༔ རྟེད་ཚད་བྱས་པས་བཟ འ་བཏུང་འཕེལ་བ་ཡིནཿ ༧ རཱག་ཨ་སྱ་ཇྭ་ལ་དགའ་བའི་དཔེ༔ ནག་པོ་བཏུང་རྒྱུ་རྙེད་ཚད་ འདི་ལྟར་བྱས༔ དེ་ནས་ 
ངེ ་གདམས༔ ཨོ་རྒྱན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་བཀའ་སྲུང་བ༔ ཆོས་ སྐྱོང་ཀུན་ ཀྱི་ཡང་ སྙིང་ ཁད ནིང་འདིཿ བཟློག་པས་ མི་བཟློག་སྔགས་ 


༡ ཆེ ༢༧ ར་རབ རང 
བ་བུ་པདྨ་ཐབས་མཁས་ལ༔ ཤིན་ཏུ་ཡང་ཟབ་གསེར་ཆོས་ཚུལ་དུ་གདམཿ 


བདུན་ཅུཿ་ འགུ བས་ན ་ད་ཅ་ད་ལ་ འབུབ 


མེད༔ མཐར་ནིེ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་རྣམས་གཙོ་བོ ར་བི གཙོ་མོ་རང་ཐིམ་བསྒོམ་ཞིང་མི་དམིགས་བཞགཿ 
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ནཿ ༔བཟླག་མ།ཁན ་ དེ་ཕྱིར ཅུ རའ འད་ཡ སྒྤྲཐཔ་ཡགྒས་སུམ ཐན་ཀྱང་༔ 
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།མགོན་པོ་༈ སྤྱན་རས ཐཐསས་ ཐུགས་༔ རྗེའི་མངའ་བདག་ ཅན། །ནག་ པོ་ལྷ་ མཆོག་ ཁྱོད་ལ་ 


 ་ མཿ ལོའི་ པི་ གཉོད་ སྦྱིན་ དྲེགས་ པ་ ` པ་ ཞེས་ བྱ་པ་ ཏ་ ཞན ཞོན་ པ་ ཐྲ རོ 
པོ་སྤྱན་ རས་ གཟིགས་ ཏེ་ ཅུ རྡེའི་ རྟཐང་ ཅུག ༄ན། །ཡོན་ ཏན་ རླབས་མངའ་ འཇིག་ རྟེན་ ཡཿ གྱི་ 





2 
=/4 
-23 

༡22 

ཏི 
-ཟ 

རབ 

༡2 

¿2 
-£ 


བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་ཡི ་ན། །མཐའ་ཡས་ 

_ །མགོན་ 1 གཟིགས་ ལ་ཕྱག་ 3288 །ེས་ བི ཿ 

། །མས་བཅུའི་ རམ ངོ འླང་བྲས ཅན ཀུ་ཅོད་པན་ མཇོས །མགོན་ ཁྲོ སྤྱན་རས་ 
ར་ལོའི་རྒྱུད་ལས་ ཀུང་། རཿ ལོ ནག་ ལོ་ ཞེས་བྱ་ ཐྲ །རྣལ་འདྱ བྱོར་ ཀུན་ ཀྱི་ མགོན་གྱུ གྱར་ 


ས་གསུང་ ལཿ དང ་། ༣ སཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མགོན་པོ་ ཡཿ ་པོ་ཞེར ཊཾ ་བྱ་བ་གསང་བའི་ཡུམ་ 


་ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟེ ཟིགས་དབང་ཚྱུག་ནག་པོ་ 











་ རྨ པོ རི >= བ་རིན་ཀྲ་ལན། ར་འ ཇེ ཟིངྱ་གནཾཿ ར་མིང་ཡོངས་སུ་གགས་པའི་ཀླར་པ་ཐ ཉེས་ཐ་དད་ 
ཧཱཾ ` ཆེན་པོ་དང་། ཐབས་ཅཧིག་པ་ལ་ཕག་འཆཚོལ ཇ'པ རད་སམཾེ 2 ་#་རྒའ།་པ་ཆམ་ལར། 
ཤླཿ ༄༅། ཅརན་སན་ང་། ་ དྲ རྨ > ་ོ ད་མང་། , བླ་མ་རྒྱལ་བམ་ལུ 
ལལ ཀྲག ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཞ་དམར་མཁའ་སྒོད་དབང ཐས་མཛན་ཇྲའ ་མགོན་པོ་མངོན་འབྱུང་ གརྒྱུད་དུ ཟི ཡུས 
 མེད་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱེས་ཤེས་སམ་མ་ཤེས། ཞེས་གསུངས་པ་ད ། ཤ ས་གསུངས་པས་ན། མགོན་པོ་འདིའི་ངོ་བོ་ནི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས 
པ།༈ །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལ་བཏུད། རི -་ ཚལ་ སུམ་དང་། བེར་ནག་ཅན་སྐོར་གསུམ 

༢ 2 > ༧ ཿ == ,༨ རི ཀོ ༠ ཧཱ. ཙེ ༩ " ་ཞེར 'ཀྲ་བྲ་ཡ་ འ ཟི པལ 
ཟབ་སས་ར་་ ཅིང་བ ཙཀ ་ཀ་ཀྩཀྩ་༠༥ཊ<་ ཅཐ བཾ ་ བེར་ནག་ཅན་དང་། ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་སྲས་མཆོག་བེར་ 
གཏན་ལ་ འབེབས་དགོས་པར་མཚུར་ཐུ་འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོས་གསུངས་ལ།  རེིེྲ}ྲཉྲ-ྲུ་ ནག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་ཅན་རྟ་ནག་པོ་རྟིང་དཀར་ 

| གག རོལ་། འི་མིས་ག་་བ་བ་ག་ བོབ རེན པོ་བེར་ནག་ཅན་ནི། གཟ་བརྗད་ཅན་དང་། བདུད་ནག་པ་ཐད་ཕྲང་ཅན་རྟ་ནག་པ་རྟང་དཀ 

/4ཾ་ ནག་ཅན་དང་། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་གསུམ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་མགོན་ 
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༢ ་ གཅིག་ཕྱག་ གཉསྐ་གཡོན་བོད་ཁྲག 2 ¡ོ གུག་གི་མདུང་དར་ ཅེ ཁྲམ་ཤིང་གང་རུང་འཛིན་པ་ཅན་ཏེ་དོན་ལྭཏཀླད་ཡིན་པར་འཇམ དབངསཆེན་ཕོས་བཞིད་དོ། 
མ རཾ་ཐཾཆཱ དཔགས དཾ གུག་དངཏྲ་ཤུད། སྟུག་ཞོན། དོན་ངོ་བོ་ལ་གཅིག དད ་  ད་ རླ ཏྲེཿདེཉ ཇ་གནྔ་ཐང་ཞོཉེ་གྱུ ཇི མགོན་ ཁྲ རལ སི་ 
» བྱ་བ། །རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཡིན། །ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་པ་ལས། །ཡི་ཤེས་སྒཱ་སྟེརྡ་རྗེ་ཆེ ཿཿན་ཐུམ་ཐང་ཐ འའ །དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྒུང་མ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ 
སྟིང་པོའི་ལུང་བསྟན་ནས། །བསྟན་པ་ ཞའ མངོན་སངས རྒྱས། །ལས་ཀྱི་ཐ་ཉ་མངག་པ་སྟི། །བད་རྒྱས་ཆུ་ རི འབ པའི་ ་ །ལས་ཀྱི་ རཿ པོ་ཞེས་སུ་ 
བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་པས། ལས་མགོན་དང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་བདུད་རྒྱལ་ཏཀྲུད། དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་དེ་ཡི་སྤྲལ་པ་ཡིན་ཏེ། མགོན་པོའི་གཟུངས་གནོད་སྦྱིན་དྲག་པོ་ 


འདུལ་བ་ལས། ཀུད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ ལས། མགོན་པོ་སྤྱན་ར ན་རས་གཟིགས་ཏེ་ཐུ ས་རྗེའེ་དབང་ཕྱུག་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྒྱུད་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཆིབས་སུ་དཔའ་བོ་ 
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།བུ་དེ་མྱུར་ 


མ་དཔ མའཟཐན་དས་མསྐར་ཉན་ཟིཞང་ནམ་ཐམ་མ ང་ 
འཾ 
༢༣. 


མོ་དེས་ལུས་ཀྱི་རྒྱན་ནོར་བུའི་སེ་མོ་དོ 


ཏཱ རྨམ 


ང་ 


༢༨༩ 
༥༩ 


་་ 


་ཁྲོད་དུ་མཁའ་འགྲོ་མའཾ་ 


༣ 


༢༧ 
༨ 
༤༽ 


གས་པས་ 
པཔ 
༨༧༩༨ 


མཚན་རུས་རྒྱན་གསོལ་ནས་དུ 


ནཾ 
སྒོམ 


༽ 
ལྲ་ 
¬ 


སྒོག་གཙོང་ཉོས་ནས་བུ་གསོས་སོ། 


་ཕྱིན། 


་གན་ཆང་ 
རོ 


གཞུགས 
ས་ 


| 


༨༤ 


2 
ངཿ 
ངེ་མངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། 


དྷ 
'འ 

༡༩༤༧ ༡༩༧ 
¬ 
༨ 
སྟུས 
འང་ 





¦⁄ ); ལོ [7 ཅཅ 
1 སར ༣ ཤྲ 
1 =)! (17 ཧོ 1༼ 
)5 ¢ (¥` ¡6 །༼་ ལུ ཇོ 
དྲས ྔ” 
1⁄2? ད་ > ངོ ཛོ 
ཨཿ 1 % 
༦ ‹ོ་ དར (ཾཾིི་ 
©| རློ 
༦ - |¢ [7 ‹ 
ངརོ་།ོ་ £ % 
༥༦ ©. ངོ _ (©ྱོ་)ཛ 
)% ༩ཛོ༩ [6 1 © 1 །ོ་ 
[¢ (0 | ཏ་ ཚོ 
¿ཛོ སུམའ (£, ༦་ ཐབ རོ 
1% /(- [1©2 [ [ཨ6 




















དྦ །བཀྲོལ་ནུས་ཡུལ། ཕྱ ཕྱག་འ ་འཚལ་ ཞིང་སྐྱབས་ ཞུས ཟེ དངོས་གྲུ གྲབ་ ཟི བར་ཞུས་སོ། སོ། །དེར་སློཿ བ་དཔོན་དེས་ཆོཊ ས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བཤད་ རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་དབང་བ སྨུར་ 
” བས། མ་ ནཾ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་ རམ འའ རྟོགས། བུས་ནེ རྫུ་འཕྲུལ་ སྣ་ཆེ ཆག 5ཐང་བཛྙུ ཐང་ག ་པ་ཅན་འདུལ་བ་ལ་མངའ་ བརྙེས སཱཏེ། ལུས་སྤྲལ་བསྒུར་ དཔག་ཏུ་མེད་ 
པ་དང་ཞབས་ ཐབ པས་ས་ ཐཱ རེ་མ ནུས་ པར་གྱུར་ ཏོ། དེར་ སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ དེ་ལ་ གསང་ བའི་ དབང་ ་བསྐུར། སྐལ་ ལྡན དཔའ་ བོ རྫུ་འཕྲུལ་ ་ པར་མཚན་ ཐཾ 
།ད ནས། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་དཔོན་ དུ་བསྐོས། གྲཏུཿ ཐཿཿ ༢ ཿ བའི་ག རཿ སློབ་ དཔོན་ དང བུ་མོ ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན་མ་ མ་གཉིས་རྡོ་ རྗེ 
རུ བུར་གྱུར་ཏེ། ཆོས་ སྭ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ སུ་སངས་རྒྱས་ ཤས བཅུ་གསུམ་ ཛྡོ རྡཾ༩ཱཾ པའི་ས་ འ་ཤཾཿས སོ། །དེར་སྐལ་ ཡབ ༽་བོར ་རྒྱལ་ ཆོབ མཛུད མཁའ་འགྲོ མནྣཆ ལ་ 
དཱུ མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ ཀཾ ས་ ཕྱག་དང་ མཆོད་པ བྱེད་དེ། དེར་རེ་ཞེག་ ན་མཁའ་ འགྲོ་མ་ཟས་ཚོལ་དྲ དུ་དུར་ ཁྲོད་རྣམས་སུ ས་སོང་བ་ ན་ སློབ་ དཔོན་ གཅིག་པུ པུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ་ 








ན། སྐལ་ལྡན་དཔའ་བོས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་བསྟུན་ཏེ། ཞལ་ཕྱག་མང་པོར་སྦྲལ་ནས་གར་མཛད་པས་རེ་རབ་གླིང་བཞི་དང་བཅས་གཡོ་ཞིང་ལྡེག་པར་གྱུར་ནས། དེ་ལྟ་ཐུའི་རྫ 


འཕྲུལ་དེ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཿ མཐོང་ནས། མཿ སྤྱན་དྲངས་ནས་ལྷའི་དམག་དཔོན་བྱས་ན་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཡུལ་བཟློ ཟློག་སྟམ་ནས། ལྷ་དང ང་ཅན་ཏི་ཀའི་བུ་མོ་ལྷ་མོའི་ཨུ་མ་ཞེས་བྱ་ 
་རྲ་ཚོགས་ཀེང་ རྱུན་ཏེ ནོ ལ་ཅན་དེ་སློང་ལ་ཤོག སྱནམདྲངསཀྱིཔརལ་ཊྱོད་མ་འོངསཔར་སྟོད་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་ 


འབྱོན་པར་ཞུས་ ཀྱང་། ངེད་མཁའ ༢་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔོན་ཡིན་ཟེར་ནས་ མཁའ་ ཇོ ་མ་རྣམས་ ཀྱིས་མ་ 
| དུར་ཁྲོད དུ་ཟས་ཚོལ་དུ་སོང་བའི་ཚེ་ལྟ་མོ་སྐལ་ལྡན་དཔའ་བོས་རོལ་ནས་བུ་སྲིང་གཉེས་ 
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ཧཱཾ ད་པ་དཇཾའི་དཿ་ཅིག་ཐྲཾས ཅཐ །ཅས་ ` ཆེ། ས་ལྷ་ རྣམས་ཀྱིས་གདུང་བའི་དབྱངས་བླངས་པས། རང་དབང་མེད་པར་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱོན་ 
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།ཡོད་པ རའ མ མཚོའི་ལྤ ལྦུ་བ་དང་རྡོ་སོལ་ ཞུམས ཀྱིས་བརྒྱན་ ངེ ཐུབ་ འི པས། དེད ལྤན་བསིནྡ་ནྙས་ཁགོ་ཐ ཧཿསྲ གོང་ཁྱེར་ སུམ་བརེགས་བཤིག་གོ་ཞེས་ 


ཙོ 
ངི འུར ལྤ" ལྷ་མིན་ རྣམས་ སྡུག རེ ནས ་སྐྲག་ཅིང་ ཡོད་ཅ་ ན། ཟག ་ ཀྱི་ ཛུའུ གྱིས་ རྗ དེ རྣམ་ བླངས་ ཞས་ཁཿ ཊཾ་རྩེ་ལ་སྦུར པེ་ ཁང་པ་ལ་ ཐ་་ རཾ 
ཐའ ཐབ ་ཀ་མ་ཤིགས་ པར་།ཁ ཊ ་བརྐྱབས་པས ཅཅ ཟངས་ཐལ་ དུ་ཐུག་གོ །དེ་ནས་ ཡི རཿ གྱིས། ད་རེས་ ངྲས་ རི ཅམ་ ཡིན་ གྱིས། བི བས་ ལྷག་ པ་ མཆོན་ ཡོད་ པས་ 
ི ་ བདུན བཤིག་གསུངས་ མྣས། ་ཨུ་ ཅ་ གྱི་ནངས་པར་ཁྱབ་འཇུག་གི །ཁར་ ཉིན་ ཡང་དེ ་དུ་བཤིགས། པབ ་བས་ ༈ཀྱང་འཇིགས་ པའི་ མཚོན། འོ་ངེས་ཟེར་བ་དང་ ། 
ཁོང་འོང་བའི་ རྦེ བསུ་ནས་ འཁོར་བསམ་འཐབས་ ཀྱིས། ད་ལན་རལ་ གི་བསམ་ ཆོད། འཁོར་ལོ་ ཡེ ཆོད། མཿ གོ་ ་ཆ་ཅིས་ཀྱང་མི་ བརྟན་པ་ ` ཇེ རབ་ ཀྱང་ཕུག་ པའི་ 
ཧཱ དུང་ སྲིད་ པ་གསྐུམ། དུ་དག་ ཆོད་རྣམས་ ཡོད། ཁོ་ལག་ཆ་འདེ་མེད་པས། ཁཇ་བྨམ་མཿར ་སྲེད། གལ་ ཏེ་ ཕམ་ན་ངས་དུང་ལན་གསུམ་འབུད ད་ཀྱིས། གོང་ཁྱེར་སུ པེ 
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མེ ཡེ ཅས སཱིང་མི ཟེ ཊ་ཟི་ དན | ་ གས་ལྡན་གྱི་བྲཿ བྲག་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ཅི ང་རྒྱ་ཆེ་དཔངས་མཐོ་བ་སུལ་ 
ལམ་ ཕྲེང་སྤྲེང བ་གཅི ག་ལས་མེད་པར་ 


རྒོན མོས ཁྱོད་ར སུ་ཡིན་ བྱས་ པས་ང་ ང་ཁུབ་ 


བསམ ོད་ན་དུརབུ་དངབས་པས།  ཁོས་དུ་ དུང་བུས་བྱས་པས་ངས་མ་ཐོས།  ཁུབ་འཇུག་ཁྲོས་ནས་དུང་དྲག་པ་ཞིག་བུས་པས། 
ད་ལ་དུང་འདུག་སྟེ་ཁྱབ་འཇུག་ག ་གི་དུང་མིན། ཁྱབ་འཇུག་གི་དུང་ཡིན་ན་སྲིད་པ་གསུམ་དུ་ ་ཐོས་པ་ཡིན་སྐ ད། ན་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་སྨྲས་པས། ཁྱབ་འཇུག་གིས་རྒན་ 
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་ པཔ 
ཆཤཿ 


༤ 
ས་ཨ 
ང་བྱ 


།གོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེ གས་འཇེགས་ 
ལ་ལྡན་དཔའ་བོ་ཞེས་ཀུ 


རང། 
ཤེ། 


ད་ནས་ཨ པ་ 


2 
¿34 
༧ 








ཚོ་ 
སྔ་ 
འ 


གོ་ 


ཐ་ཿཏུན ཅ་ྲཛན་ད། ནཾ བ་ན 
ན་པོ ་སྲིན་ །གྲང་དམར་པོར་བཛྫུས་ཏེ་བྱུང་བས་མིང་ ལོ་ལ་ནེའུ་ ་རྒྱབ་པས། 
1 ་ ་མགོ་ བོ་ བཅད། སྲིན་ པོ 'འར རྫ བཛ གོང ང་ཁྱིར་ བཾ རླགས་པར་བྱས་སོ། 
སྨ ་ །ཅེས་ པཿ ཇེ སྲིན་པོའཾ་ཡ་མགལ་མ་ མགལ་སྣ རི 


པརྐྱལ་ཐུ་ནང་རལ་བྲི་ལྷ་མྨ་སྭ ཕྱག་བྱས་སཾ སོ། །དེའི་ཆེ ༡མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ལ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཁའ་ 


༨༩ 





་རོ་ཐམས་ཅད་ཟད་དོ། །དེ་རྐྱ་གར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་སུམ་བརྩེ གས་ཀྱི་མི་རྣམས་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





ཧཾཿ ༄༅། །དང་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡི། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་སྲུང་སྐྱོབ་ཉིང་། 


” གར་གྱུར་པ་དང་། །དམ་ཆིག་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། 
¦ ཅིང་། །སྲིད་པའི་རྩེ་ནས་སོ་ཚུ ཚུགས་བྱ་ར་ཡིས། 


ཤཾ” སྐྲབས་། ཐཾ ་ཏེ་དམ་ལས་འདས་པ་ན། །བདག་ཉིད་ཀྱང་ནཾ །བླརཱག་པར་འགྱུར། 
འདའ་ཞེག །ཅེས་ཞུ ཞུས་སོ། ཏཾ ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ རྡཾྡ རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་སྐུ 
“ ཐམས་ཅད་རྐྱལ་པོ་སྒར་ཐུགས ་ཀའི་ འོད་ཟེར་ གྱིས་དྲེགས་ པ་ཐམས་ཅད་བརྒྱལ་སང ང་ནས། 








།སྒོས་ ཀྱི་ ནཱགྲུ་ བས་ དེད་པ་ དང་། 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །དེར་མགོན་པོས་གསོལ་ པ། 


མགན་པ་ལ་ར 





ཏབ པད་མ 
།ལོག་ལམ་ ཞུགས་ ངཿ ་ཀུན་ ཀུང་ སྒྲོལ། 











ཁྱེད་ ཀྱེ་ བཀའ་ལས་ རི ཟི ་ 


 ་ འདས་ གྱུར་ན། །སྤྲབ་ པོ་ཉེ 


ས་ནས་ཧཱུཾ་གི་ སྒྲ་དང་བཅས་པས་མགོན་ འི་ག སྔགས་རྣམས་གསུངས་པས། འཁོར་ 
རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་བསྐྒོས་པ། མ་འོངས་ཕྱི་མའེ་དུས་ཀྱི་ཚེ། 








།དབེན་གནས་སྒོ་ཕྲོག་ཆོས་སྐོར་སྨོད། །བསྟུན་པའི་སྤྱི་ 


ང་ 


།ལེགས་ ཉེས་ རྟིས ་ ` ཆོགཿ བའི གཅོད་ 


ཤ་ གིས་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
ངར ར་ཐ །ད དེ་ཕྱིར་ཿ དམ་ལས་མ་ 


༨༩ 


༨༤ 


།ཁྱོད་ཀྱིས་ 

















ས་སྔགས་ཕུལ་བ་མགོན་ 


རར 
རར 
རྩར 








ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་རྩ་བའི་ 


༨༤ 
༠ ཨག 











མགོན་པོའ་ བཅུ་གཉེས་ མརྒུས། 








ར། 
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ཉེ་ བརྡདམ་ཅག་ཆས་ 


།ཞལ་ནས་ཟླ་ལྟར་བཞད་པས་མུན་པ་སྲེལ། །རྔམས་པའེ འི་ཚུལ་གྱིས་ཐོ ད་ཏྲགྐ་དམར་ལ་རཾལ། །སྐྱེ་བ ་རྣམ་བཞིས་འགྲོ་ 
།ཁྲོམོ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ཡིན། ། 
ལྷ་མོ་ལ། ང་ལོ 








༨༧༨༤ ༨ 


།སྲིད་ གསུམ་ཟ་བར་བྱེད་བའེ་ 

པེ །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་གཏོར་མའི་མཉེས་ 
།མ་སྲིང་ཆུང་མ ་མ་བུ་བྲན་ མོའི་ གས། །ཡེ་ 
བསྟན་པ་བསླང་ཕྱིར་རྟག ཏུ 






།དབང་ཕྱུག་དྲག་མོ་ཀུན་གྱི་གཙོ་མོ དཾ རར 
་ཡུམ། 
།མཆོལ་ གྱི་ཤིང་ཏོག་ སྐམ་ཊ ལོ་བུ་ལ་ཡོད། 


་མོ་འབུ བུམ་གྱི་དབུས་ན་བཞུགས། 
རྣམས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་ན །མོ་མཆེ་བ་གཅིགས་པའི་ཞལ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་སྦྱོར་བའ 
དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུམ་སྒིབ་ཡེ་ཤེས་སྤྲུན། 
།སྔོན་དུས་ཞལ་བཞེས་ཉེད་ ་ དམ་བཅས་ལྟར། 







ཡཿ འ 








མ། ཆད ནག་ 
མི འཕྲ ༢ པས་བུ་ སྨིན ་པའེ་ཤ ནི ་སྐམ་ གཿ ཿ དང་ ། 
བོཿ 





ས་ ་ 


རླུང་ྱེར་ས་ "ལ་ཆ ཕོག་ ང་ལ ཡོད། 
།མ་ པུས་ བཅོལ་ བའི་ཕྲིན ་ལས་གྲུབ་པར་ མཛོད། 
།མཐུ་རྩལ་རྨད་བྱུ བྱང་མངའ་བའི འེ་བྱིན རླབས་ཅན། 





མས་སངས 


མཆོད་འབུལ། 
ཤེས་མངོན་ཤེས་མངའ་ བའི་ཐུགས་བརྩེ་མ། 


། པྲོ 
ཀུན་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །བསྟེན་པ་བྱས་ནས་འདི་སྐབས་ཆོགས་བྱ་མཆན། | དེ་ནས་བསྐང་བ་བྱེན་རླབ ཐས་ནི། དྲ་བ འ་ སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱང་། སྙོང་ པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་ བྱུང་ སའ་ 

















པཿ 


།དབང་ཕྱུག་ཆེ་སོགས་མ་བདུན་སོགས། །དྲེགས་བྱེད་ 


༨ 





འཆང་དང་རྣམ་སྲ ས་སོགས། 

















རར རར རར ༡༩༩ 2 ལེོ་ ་ 
ཿ:+° འ་རྱྱོེང་དིར། ། བདུད་ཅུ ; 3 ཀྱི་བདུད་རྩཾ རང་གི ཏུ་འདྲིས་ཐར རྒུར་པྲའིགཏར་མ་རྣམསཾ་ ཛཿ ཧཱུ་ཡིག་ ནག་པོ་ ་དཔག 
ཆ་ ཅར ཡཇས༦ཝཆན་བརཛྙཨ་ངརྐང་པཞརྫས་ ན་པའ་རྫས་ ཡསཙས་ པ་ མཆོད་ པའི་ ་སྤྲིན། རབ་ འཇུས ནམ་ མའི་ད བྱིངས་ དང་ + པར་ 2 
རཱུ ཛྲ་ ཿཧོ ཏྟ བ་ ཏེ ཚོཿ ་ ཚོགས་ལ་བདུད་རྩི་ ་གཏོར་ཞི ཞང་། ཨོཾ་ དྲོརྐ་ ཊ་ སོགས། སྲ་ བྷཱ་ཝས་སྦ སྤང་། འད ཁ།ཛ། གྱུར་ རའེ་ 
་ཉད་ ་ད་ཡ་ མེ་འབར་ཕྱོགས་གསུམ་དུ། །ཀཾ་ལས་ཐོད་སྐྱིད་དེ་ཡཾ་སྟེང་། །ཨ་ ལས་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ནི། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 



















རླ 


།ཤར་དུ་ཐཾ་དང་བྱང་དུ་མ། །ནུབ་ཏུ་ཤུ་དང་ལྷོ་རུ་ར།ཤ ནམསལས་མེས་བདད་ཆི་ལ། །སླར་ཡང་དབུས་སུ་ན་ཡིག་དང 


། 
ཊུ། །ཀུ་དང་རླུང་དུ་ད་ཡིག་དང་། རད འཇ་པསྱུ་ང་ཐཐ །སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ྡྗ་གི་གུག་འའ ར་བ་ནི། 
བར་ཛཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས། །ཾད་འཛཾས་འོག་གི་ཕོགས་སོང་བས། སྤ་ང །རྫས་རྣམས་དམ་ཆེག་བདུད་རི་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
རཾ ཡརར་དཱ་དྲ་རཾསཔྦཱསཾ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩེ་ སྦྱན་དྲངས་ནས། །ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཞུགས་གྱུར་པས། །གཱི་གྲུག་གིས་དཀྲུགས་གཉིས་མེད་རྱུ སྣ 


ད 
ལས་ཀྱིརྡོ་རྗེའི་ཚོགས་ ་ ཧཱཾ བཞ ཇས གཱ བླ་མ་རྣམས་ བཞེངས་ཤིག །བཀའ་ བརྒྱུད་བླ་མ་ སྐུ་བསྐྱོད་ ཐུ ཝ་ །རིག་འ འཛིན་མཁའ་ འགྲོ་འབུམ་གྱི གྱི་དབུས། 
གཤེགས་ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཛཱུཾ། བཞེངས་ཤིག་ཡི་དམ་རྣམས་བཞེངས་ཤིག །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །ཨོ་རྒྱན་གནས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་འཚོལ། 
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(༄། །གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཧཱཾ། བཞེངས་ཤིག་ཆོས་སྒྱོང་རྣམས་བཞེངས་ཤིག 
འབུམ་གྱི ་དབུས། ཁར གཤེགས ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་། རཾ བཞ །ཧཱཾ བཞེངས་ བྲ ཆོས་ སྤྱོང་རྣམས་ ཝིས ས་ཤིག 
མཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་དབུས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཕྱི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཧཱུཾ། བཞེངས་ཤིག་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་བཞེངས་ཤིག 


དྷཱ འཚལ། །འཇིག་ རྟེན ་མ།ཁའ འཐའ ་འབུམ་ གྱི 6 །འདིར་ པཾ ༥ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། 


ར་སྐུ་བསྐྱོད་འཚལ། །ཕོ་ བྲང་མཁའ་ སྤྱོད་ཙྭ་རི་ནས། །འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས། 




















།དཔལ་ལྡན ་མགོན་པོ་ [སྐུ་བསྐྱོད་འ འཚོལ། །ཡེ་ཤེས་ མཁའ 
།སྲས་ མཆོག་ ནག་པོ་ སྐུ་བསྐྱོད་འཚའ འཚལ། །ལས་ཀྱི་ 


རང མགོན་ པཾ སྐུ་བསྐྱོད་ 


ཧཱུ བཞེངས་ཤིག་ ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་: བཞེངས་ཤིག པཔ རྒྱ་མཚོ་ 
སྒུ་བསྐྱོད་འཚོལ། །བཀའ་ སྡོད་མཁའ་ ༢་འགྲོ ་འབུམ་ གྱི ་དབུས། ། འདིར་ གཤེགས་ ་ཚོགས་ ཀྱི མཆོད་ པ་བཞེས། །ཧཱུཾ། བཞེངས་ཤིག་ཊ ཞེང་ སྐྱོང་རྣམས་ བཞེངས་ཤིག །གྷ་ཡ་དྷ་ 


།གནས་ཁང་འདི་ལ་ཕྱིན་ཅིག་ཕོབ། 





།ཚོགས་གཏོར་འདི་ལ་བཅུད་ཅིག་ 
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ཨ་རྭ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 
















གག སག ྣསྣཾ་ྣཾྣཾེེཾ ལཾ དགག ག་བ 

ལ་ཏ། ཀཾ འེ ང་ཏེ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཧཱཾ བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཡི དམ་ལྟ་ ཚོགས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 

„ ཌླ དཔ ཤྱ མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔའ་མོ་ རྒྱ་ཆ མཚོའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་ ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ འེ་ཐུགས་དམ་ བསྐང་ ། །ལས་ཀྱི་མགོན་པོའི་ ཊ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
ེ ་རྟེན་མགོན་ ཇོ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྲས་ མཆོག་ ནག་ ལོའི ཐུགས་ དམ་བ བསྐང་། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབུགས་ ལེན་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་ 


༧ ༡ 
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ླ༽ ༡ ༧ཟིི ༡ 


།ཕྱོུགས ༈་བཅུ་མགོན པོའི་ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །དྲེགས་པ་ པེ ་གཉིས་ ཐུགས ་དམ་བསྐང་། །དེགས་ པ་རྣམ་གསུམ་ ཐུགས་ ནམ་བསྐང་།་ ` མཿ མོ་ བདུན་ གི ཐུགས་དམ་ 
།སྲིང་མོ་བཞི་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །འབར་མ་དགུ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དུས་བཞིའི་ལྷ་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དམག་གི་རྒྱལ་མོའི་ཐུགས་དམ་ 


༧༽ 
-3ཌ ༢2 

















ཁྲོ་བོའི་དྲག་ཤུ ཤུལ་བཟོག་ཏུ་གསོལ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་གཟི་བརྗིད་ཟློག  །ཕུར་པའི་བྱད་ཁ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། 
དཀ །,] ཟླ ¡ ནྨར་ ད་དཐེནོ།། (ཆང་ཏྲིང་བཙུ་ ཐཟུར་འངས་ཐློག་ འཇའ 
འཕྲུལ་འཁོར་ཟློག །བདུད་དམག་རྣམས་ཀྱི་ཁྲམ་ཁ་རློག །མ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་ཟོར་ ཟློག །ཀླུ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་འཆཾང་བ་༔ེ གནོད་ སྦྱིན་རྣམས་ ཀི་ གཟུན་ ནད་ཟློག ། 
ཚོ རབས སྩ ༥ད་འཔས་འད་ང །མཁའ་འགྲོའི་ཁྲག་ནད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །འབྱུང ང་པོ་ཡཾ ་དྭགས་རིམས་ནད་ཟློག ཟར 
འགོང་པོ་ལ་སོགས་པ། | སཱཾ་ལོག་ ཟོ ་ ཀྱིས། །ཕུག་གིེ གི་སྲཾས་རྐུན ་ཐམས་ཅད་ ་ཟཱློག །བལ་མོའི་ ༢་དུག་ མཚོན་ ༈་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཀྭ་ལྭཾ་མ་ 
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མ་ཧཱ་ཙྭིཏྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི། 
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རྟཀ་ཁ་ལ་རཾ་ཁྭ་ཧི། མ་ཧཱ་བ་སུ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མའྟུ་མེ་ཙཾ། ག་ར་ཅ་ན། ཨ་མྲཾ་ཏ། སུར་ཏ། 














ན་གྱི་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ནི་དམིགས་བྱའི་གཟུགས་ བརྙན་ རི་མོར་བྲིས་པའམ། འབུར་མ་ལ་སོགས་ ་ ལ་ གཿ ལས་འགྲིག་མན་ངག་ལས་བྱུང་བ་ལྟར། པ་འོ ཤཱ 
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ར་ཐ ཝ་ཁྲ་འ ཛིན། །མགོ་བརྙན་བྱི་བ་ འབུམ་གྱི་དབུས། ད འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་ པ་ཐ་ ངཿ་བྭཱཉིསཾ །བཅོལ་ བའ་པིཉ་ལས་ཞགྲུབ པར་མཛོད། ། 

ཧཾ ཡབ་གཅིག་ མགོན་ པོའཾ འེ་བཀའ་ཉན་པ། །ལྟོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ནག་པོ་ཆེ། ཕི ཆེན་འབེབས་ བབཛ་རྙཾན ཟིས །གཤིན་རྗེ་འབུམ་གྱི་ལབོར་ གྱིས་ བསྐོར། ད 
 འདར་གཤེགས བརྒྱན་ པའི ཐག ཐན །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ པཾད་མཛཾན། །ཧཱཾ། ཡབ་ གཅིག་མགོན་ པོའི་བཀའ་ རེེེད ཕྱོགས་ ཐང་པ གཟི་ བརྗེད་ . 
¦ ཅན །འཆལ་བུ་རྟིང་དཀར་ཆིབས་ ཤིང་གྲྭ་ཚལ་ བསྣམས། །ཀླུ་བདུད་མང་པོའི ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐོར། ། །འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་ པ་ཊ ཛྲམ་ཏཞཾས། །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ ཡས 
་ྦ འགུཔ་ རོད། ཧཱ ཡབ་གཅག་ མགོན ་པོའཾ་བཀའ་ཉན་པ། །བྱང་ ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་རྣམ་ཐོས སྲས། །སེང་གེ ཆས ངྲ་ར་ཆེཉ་བསྟྲམམ། །གནོད་སྦྱིན་སྨུག་ ཤྲ 
' འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །འདེར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཧཱུཾ། ཡབ་ གཅིག་མགོན་པོའི་བཀའ་ཉན་པ། །ཤར་ལྷོ་ 
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་ གས་བརྒྱུན་པའི་གཏོར་མ་བཞེས། །བཅོལ་ བའ ཕྲིན་ ལང་ འགྲུབ་ ལོརོ་ མཛོད། །རིམ་པ་བཅུ་ག སུམ་ཡ ར་སྟེང་ 
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་མ། །འད གྲཿུས་ པའི་ གཏོན མ་ ཐཞ བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ་ ཁྲར་ མཛོད། [་ བཟང་ལོའི་བུ་མོ་ མོ་ནི། །ལྷ་མོ་རིན་ཆེན་སྐ་ 
་ གཏོར རྨ ༠ རའ བའ འ་ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །ལྷོ ར་ གཤིན་ རྡེའི ཟབ ང་ཁྱེར་ ནས། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་° པོའི་ལྕམ་ 
གས་བརྒྱན་ པའི་གཏོར་མ ་བཞེས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ ས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །གཙུག་ ན་རིན་ཆེན་བུ་མོ་ནི། །ཀླུ་ མོ ནག་ མོ་ཆུ་སྲིན་ | 
་གཏོ ཏོར་མ་བཞེས །བཅོལ་ བའ ་ཕྲིན ་ལས་འགྲུབ་པར་ མཇོད། 
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༄། འཇང རྭ་རུ་རུ་ ཧཱཾ་ཛྷུ་ཧུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། འཇའ་ང་ུ་། ཁ 
ཧཱུཾ་ལས་མགོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །མཐིང་ནག་༈ སྤྱན་གསུམ་ལྡགས་འདྲིལ་མཆེ་བ་གཅིགས། །དབུ ིན་བརེས་གསས་པས་གྲི་ 
ཁུག་དང་། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཐོད་སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ཅན། །དུག་སྦྲལ་རུས་པ་སྣ་ཚོགས་དར་གྱིས་བརྒྱན། ཏཿ་ཐགངངཾཿ་ཐནཏ གི་ 


ཤམ་ཐབས་ཅན། །མགོ་ ་ཕེང་དོ་ཤལ ་ཞབས་གཡས་བརྐྱངས ཁྲ གར། བཿ པས་ཡུམ་ལ་ འཁྲིལ་ཚུ ཚུལ་འགྱིང་བའེ་པང་ ང་། །མ་ལས་ལྷ་མོ་ 
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༄༅། །ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། །ཁ་ཊཾ་ཕུར་པ་མེ་ལོང་ ང་སྦྲུལ་ཞགས་ འཛིན། །བཙན་ འཁྱིལ་ སྟབས་ཀྱིས་ཞབས་ གཉིས་ ཡབ་ལ་ 
འཁྲིལ། སྤྱི་བོར་རྩ་ རཿ འའ ཆེན་པཀྲི་སྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་ལ། །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཞྭ་ ཉུ གསེར་མདོངས་ 


ཧན། ། སྤྱན་° མིགཿ ཟུར་ གསུམ ་ཆོས་ ས་དབྱིངས་ ཡེར མ།བར་ གཟིགས། །སྨྲཤ་ རཔ་ རྒྱས་ ཐར་ ཅོམ་ ཅི གསུམ རྔ ཧུག གཉིས་ ཟླད ་ 
ཧུ རྒྱས་ རྲ་ གནོན ་གྱིས། །སྣང་སྲིད་ ཟིལ་ གྱིས་ མནཞན་ བཞེན ་ལམ་མེར་ བཞུགས།་ །ཆང་ ཉིད་ མགོན ་ལོའ་ བུགས་ ཤང བྷ བའི་ སྟེང་། ཡི དམ་ 





རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དམར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་དང་པོ་ཐལ་མོ་སྦྱར། །འོག་མ་གཉིས་ན་ཕྲེང་བ་པདྨ་འཛིན། །སྐྱིལ་ཀྲུང་དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྦས། །ཡབ་ 
ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་ ང མཐན །ཨོཾ་ཤཱཱི མ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡཀྐ་བེ་ཏཱ་ལ་ཛཱཾ་ཛཿ སས ངང སྔུགས་ ཕྲེང་གཡས་ ཅའ ཁོ ® །འོད་ཟེར་ཁ་ དོག་ ་སྣ་ ཚོགས་ ཕྱོགས་བཅུར་ 
ངྫོ །བླ་མ་ ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས། རྣང མཐའ ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་ རགས། །ཀུན་ལ་ རྨ དེས་ ཿམཆོད་ ནས་ཐུགས་རྒྱུད་ མཉེས། །ཐམས་ཅད་མ་ 
མགོན ་ལྕམ་དྲལ་སྐུར་གྱུར་ ཏེ། །ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབ་ བཞིན་ བམས་ཅད་ཏྱོན། །བདག་ལ་ཐམ་པས་ བྱིན་ རླབས་ ཡོ གྲུབ་ ཐོབ། །བསོད་ནམས་ ཡོན་ཏན་ ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་ 
།དེ་ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་བསྟེན་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླས། །མཐར་ནི་སྒོམ་མཁན་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ལྟ། །བླ་མ་པཀྲི་ཡི་དམ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་དབྱེར་མེད་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །རྒྱུན་ཁྱེར་ཞུང་ངུ་ཟབ་གནད་ལྡན་ 


སུན། 
༄ 
པ་འདི། །བླ་མ་ཡོན་ཏན་རིང་ནས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །རཱག་ཨ་སྱས་འཕྲལ་དུ་བྲིས་པའོ། །དགེ་བས་མ་མགོན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། །། 
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།མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་སོ། 










ར།་ ཁླ་ཅབ་ ་ མར་འ ལོ་རྒྱུས་ཟུར་ཙམ་ ཞུན། 


པོ 





།འོ་ན་ ད་ལམ་ ཁྱེད་ རྣམས་ལ་མ་ མགོན ་ཞལ་སྒྱོ སྲོར་གྱེ་དཔང་བཞ 







| ཀ 
ྒ ༄། རྫོག 
. ཤིས་མགོན་པོ་འདི་ནི་སང ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང ང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྡོ བོ་སྟེ ཀླར་པཀྲིས་རིན་ཆེན་དཔུང་རྒྱན་གྱི་འཚམས་སྦྱོ རྟ་ 
༧ཀྱིའན་རྙིང དསན ང་ཉ བྱ དབང་གྲི་མགོའ་ངོ་ཚོག 
་ ལོ 





ཕྱོགས་བཅུ (དུས་གསུམ་གྱི་སང ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ 
ཅིག་ཙམ་གྱིས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལས། ཞེས་དང་། མཁའ་སྱོད་དབང་པོས། བླ་མ་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པ། 


།འཇིགས་བྱེད་ཆེན་ 
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མཆོག །དེ་ཉིད་ ཐིམ པོ་ཆེར་གཟུགས་ཀྱིས། ྲ་ ནི ནི་བསྲུང་ཞིང་ཀུན ཆར ཚོམ་མེད་: དག ་ དོ། - ཞེས ཇེས 
རྗེ་དོན ལྡན་ཞབས་ ཀྱིས། རྒྱལ་བ་ ཁུབ་བདག་ད དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ སྟོན་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད། ཆོས་སྡུད་པ་པོ་ ངབ པོ་ 
བསྟན་ཕྱིར་དཔལ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པ་ཁོ་ན ཆ་ལ ད་་ འཕགས་པ་རིན་ཆེན་དཔུང་རྒྱན་ 


ཅཅ །གཅིག་པུའཾ། །སྤྲལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྲལ་པ་སྟེ། །དེ་སླད་རྟག་ཏུཁྱོད་བསྟེན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཡིདི་ག་ཤེགས ཀ་ཏར 
རང 
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་ཆེན་པོ་འདི་ལ་བསྟོད་པ 2 བཿ བཅན་མིན་ འདས་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། མཐའུ་ཐསྲ་ཚགས་རྗེགས་མངོན་པརྲ་ 
| །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ གིས་འ འགྲོ་བ དོན ་མཛད་པ། ་ ལོ་ཏ རསིས་ བཟྲགས་ ལ་ཕྱུག་ འཚོལ་བསྟོད། །ཅེན མཇང། ཝ་ རོལ་ ལ་ཕྱིན ་བཅུ་ ཅུ་སྤྱོད་ པས་ས་བཅུའི་ 
གཙོཐོ་མཛད། །ས་བཅུའེ་ག ་ པན་མཛེཿ ཟི བབ པོ་སྦྱན ་རས་ བཟླ ་ེ ཐུགས་རྗེ རྗེེ ཅཔ་ས་ པོ་ལ རྩ་མཆོག་ ཁྱོད་ ལ་བསྟོད་ པི གུས་པར་ཕྱག་ 

ཟཉལ་ཐར༨རར་ འཐ ཐག་ ཞ་བ ༥ ས་ ལ་ལ་བ ར་བ ད་ང 
་ བརླབས་མངའ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་སྐྱབས། ཞིསདང་ དྲུག གི འཁོར་ལོའི ༦; :རྱིུ ས་གཟིགས་ ཀྱིས་ རྦེར 


ངས་མེད་འདས་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། །མཐའ་ཡས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །ཐུགས་ རིའའབ གིས་འགྲོ་བའི་ 
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༄༅། །ོན་མཛོད་པ། །མགོན་པོ་སྦུན་རས་གཟིགས་ལ་ཕུག་འཚོལ་བསྟོད། །ཅིས་དང་། ཟུད་དེ་ཉིད་ལས་མགོན་མོ་ལ་ཕག་ནཚྲོརྗས་བསྟོད་པ། ཕ་རོལ་ཕྱིན 
ག་ས ` །ས་བྱུ་མགོན་པ་ལགས་པས་ཆོས་ཀུ་ཅོད་བན་མཛེས། ¡° བཿ རམང་ཐཾ་། ཏ ཇུགས་རྔེ་ཇིན་ངའ་ཟརྟག རར།། ཤཾཨུཿ་སུང 
ཤིང་། གསང་བ་སྟིང་ཐིག་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། མགོན་པོ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ། །རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱིས་མགོན་གྱུར་ཡིན། །ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་སྦྲུལ་ཕ་ལས། །ཡེ་ཤེས་སྲུ་ „ 
མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་དབུའི་འགྱུར་ཕྱག་ལ་ཡང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དང ། ཐབས་ཅིག་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པས། དཔལ་གྱི་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་དང་མིང་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་ཀརྨ་པ་གཉིས་ཐ་དད་མེད་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཤེས་སམ་མི་ཤེས། 













པཔ ལྟོ་ཞུབ་སྲིན་ པོའི་ཁ གཅལ ་བ་ལ་ འདི ་དགོས་ པར མ།་ ཡས གར་ ་ པས་ རྒྱལ་ ལོ ་ཕྱི་ལ་ འལ་འབྲང་ ཟི་ གྲོང་སྲིན་ ཁོའ རི་ཙ ཟཔ འོ 
འའ རྒྱལ རོ རྫི ཆབཔ་ རྱུང་པབས་ ཏཿ་ ཁྱོད་ རང་ ང་གི སྐུ་སྲུང་གྱིས་མ་ སྤེལ་ གསུང ངས་པས་ ཤན རང་ལ མ་ སྤེལ། སྤས་ སྐང་ ན་ ཟིན སྦེ ཙིབ ན་ འགྱིང་ ཤ་ གཉིས་ 
ཡོད་ རཔ མན ཐག ་མིས་ ཡི་ཚ པ་ མྨ་ སྙང པཔ འགྱིང་ཡོན གྱིས བོད་ ཀྱི་མཁས་ བཅུན་ རྣམས ༢ ཏུ ཟིད མ་ མགོན་ པར་བུ་ སུཞན་ ཉེར་ གཅིག་བསྣོ བསོར་པ་ ཡམ་ བྲོ ཙུགས ༢ 
་ ས་ དན ་འཕེལ་ ལོ། རི ལི ཡེ འག པ་ག ཤུ གྱིས རྫི པ་འབངས་ ཀྱིས་ དསན། ཟི ཞ་ ལེགས་ པ་ འགྱིང་ ཡོན་ ལ་ཁ བུགསུམ་བུ ཀྱི་ཆུ རཾ ] ཞམ་ 
་ མའ པ ་  ་ བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས། ཏརྨིཿ བོད་ དུབརྒྱུར་ ཚད་ལ་མངའ་བརྟེས། དངོས་གྲུབ་རྣམ་ གཉས་ (ལ་ 


འཇའ་འོད་ཐང་ལ་ཟུག་པ་ལ་ འཇུ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀི ཀྱིས་མཐོང་བར་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་ནུས། ཁྱད་པར་དཔལ་ 



























༥ ར་རེ་ 

ཟོ ༥ ཤོ ཅང ་ ཚེ་ཐུང་ཤོཊ 

་མཁའ་ལྔ་བཟང་མན་ཆད་དྲ་མགས་པ ཤོས་མི ར་ 

འི་བ ་གཅས་པ་ཐ་དང་མེད་པ སྟེ ཏྟཿ ཇི་ མཁའཉྷ་བཟུ ལྦེ འ ༡ པ་འ ཡུ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐོང་བ་ དད ་ ཱ 

སེན་པོ་དེགས་པ་ཕོ་དགུ་མོ་དྲགུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐ་དད་མེད་པ་སྟེ། རླ གོང་འོག་རྣམས་ལ་འཛམ་བུ་གླིང་གི་རྒྱ ླ བྷི - 

ྣ རྡེརྲཾ་སྤཿངཾརྔ་གསང་ཕོདགུ་མེདུ གབ  ་ 5 ་ བ་པར་བསྟན་པའོ། ཊཿགསུཿསཾསཾ །ཌོམ་དྷ ཧི་རུ སྟོད རོ 

རེཔ མིར སིང་ཡོངས་ས་གགམས་པ་ལ བཾ ཿ 3 མི་བ ཏེ པཱ 
༨ ༨།༠༡༽ ༩༨! ང་ཡངས་སྲ་གྲུག རི ༢ =; ་ ཟི མུ ¡3 "ེ་ཤེ།བ་རོོ པས ཅ་་ ་ ཏི 

„ མ་རབས་བཅཏོ་ལྔ། ཟར ཚོར བསྟེན་པ་རྣམས་ཕྱི་ཞེང་སྣང ད ང་བཅས་པ་སླ བརྒྱུད་ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་ན ( ་ 

` པདང ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ ། རྟག་ཏུ ཇོས ས་ཏེ་མཛ་ ་པ་དང་རྩ་རླུང ཐབམསབཿ ཉའ ཟ ལས་སུ་བསྒྲབ་ པའྲ་སྲུང་དི་ ༢ བུ་ 

ཏཾ = ` ་ར་ཤ ན་གྱི་རྒྱུད་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དོན་ རྡུ ༤༨ ༤ སས ང་མ།་ ས་བྱ་སྟེ། བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ རྫ ལར ནང་བའི་ 

7 མགོན་གྱིས་ལུང་བསྟན་ནས་མ་མགོ ལྷོ་བྲག་པའི་མགོན་པོ་བེང་དབང་མ་ཞེ ས་མཁྱེན་གྱི་འདི་ཉིད་སྟན་བརྒྱུད་དུ་ག 

ཡར ་པའི་ ་ ་ ངག་ལ་མཁས་པའི་ཐུགས་རྒྱལ་མངའ་བ་དུ 

-= ་ །བཡའ་ནུང རས་ཆེན་པའི་མ ན་པའ་མན་ངག 








ྲ ནང གྱོའི་ ལུགས་ལས་ ཆེས་ཤིནཏུ་ཟབ་ རཆ དགོངས་ ཏེ བེ ཐཾ ནས་ཐུགས་རྒྱལ་ ཆགས་ཤིང ་ རྨ ཆང་ལ་ ལྷག་ ལཔར་ ཐུགས་ ཇི ནས་ དོན་ བརྒྱུད་ འཛིན་པར་ 
གྱུར་། ཅེས་མཁའ་ སྤྱོད་པས་གསུངས་ཏེ་རྡེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ལས་བྱུང་བའི་མགོན་པོ་དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་རིན་པོ་ཆེས་སྦས་ཏེ་ ཞ ག་རཆ་ངཇིའབ་ནངཿ་ ངའ 
པ་ཇོ་སྲས་ལས་ བྱུང་བ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པ ་དགོངས་ ཏེ། རབ་ཏུ་གསང་ནས ཆིག་ བརྒྱུད་དུ་བསྟན་ནོ གསུངས། འོ་ན་ ཞལ་སྦྱ སྲོར་ འདི དང བསྟན རྒྱུད་ཐ། གང་ལས་ བྱུང་ཞེ་ན། 
ྣ དག་པོའི་ལྷ་རྒྱུད་གསང་བ་ཆེན་པོ་ལས། _ ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞལ་སྦྱོར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྔགས་རིགས་དང་བཅས་པ། ཞལ་སྦྱོར་པར་ཐུ་བསྐོར་ཐབས་རྒྱས་པར་ 
འབུང་བལ་བཏེན་ནས། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་མ་མགོན་པར་ནག་གི་སྦྲབ་ཐབས་མཛད་པ་ནི་རྙིང་མ་སྟེ། གྲུབ་ཆེན་པཀྲཱིའི་ཡབ་ཆོས་ཡིན་ལ། ཤ༣བུངིྱ་ངསུ་མཛན་ཐཾ་ཏ 
༧ སྟན་བརྒྱུད་དེ་གསར་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དངོས་བསྟན་ནི་རྒྱུད་ལས་གསལ་ཏེ། རིན་ཆེན་དཔུང་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། བེ་ཏ་ལི་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གཡོན་དུ་འབྲིལ་བ་ཡུམ་གྱི་ 
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, ༄༅། །ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་བེང་ཅན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕྲོས་ཏེ། 


[$;< 
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༩ “' གཉིས་ ཡིན་པ་ གཅིག་ བརྒྱུན་ཏྟཞཾ བརྒྱུད་མ་གཏོགས་ཡེ ་གེར་འགོད་པ་ མེད་ལ། 





༄ 











བསྟན་སྲུང་ནག་པོ་བེར་ནག་ཅན་དང་། བེར་མེད་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་། ཅཐ བཞླཔ་ད་ 


རྱཿ དུད་ཁུ་དྭན་ཁཝ་ཚུག་གྲ གྭངས་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མགོན་པོ་འདི་ཡི རྦཝ་ ༢ ཡའ་རྦྱཝ་ རྫུ་འཕྲུལ་དང་ ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་པ་ཀུན་གྱིས་མཁྱེན་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ 
མངོན་ སཿ མངམ བཅང ཞོ་མང་ཐོན་ མདོ་ལམ ཅསུང་ཐབ་འ་ མང་ཡོང ངས་སྲུ་གགས་པ་ཀྱར་པ་ཡིན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་སམ་མི་ཤེས། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་བརྒྱུད་ 
པ་འཛིན་ཅིང་བསྒྲབས་ན་འགྲུབ་སྟེ་མཆིས། མ་མགོན་གཉེས་ཀྱི་བོད་དུམ་མཇ་དྲུ་ཡོད་ཁ་ཡས། ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་པ་འདི་ཡིན་པས། ད་ཕྱིན་ ཆད་ 
ཐམས་ཅུད་ཀྱིས་འདི་ལ་བྲིས་ཤིང སྤྲབས་དང་བྱིན་རླབས་ཆེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པ་མེད་པ་འདི་ལ་ཚང་བ་གོ་བར་གྱིས། གདམས་ངག་ཤེས་དགོས་པ་དང་། མི་ཤེས་དགོས་པ་ 
རྡེ་མཁའ་ སྤྱོད་དབང་པོ་ལ་རྡོ་ ་རྗེ་ཕག་མོས་ ཨ་$ིང་ཅ་སཞོན་ རྒྱལ་ཕག་ གསུམ་གྱི་སྙན་ བརྒྱུད་ཡི་ 
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༨༩༤ ༤ 


ཐཤ་ ༩ འན་ད་ཞེཉངཿརྔོགསྔརྨཐ་ཐུཡག་ ཐད དེ་དག་མཁའ་སྒོ་ ལུ དབ་ཐས་མཛུཿ ཐམ་ཏཤས ཡགས་སུ་གྲགས། དེའི་ཚེ་མཚུར་ཕུ་འཇམ་ 
དབྱངས་ཆེན་ པོས། འདི་ འདྲ་ དྲ་རྒྱུད གཞུང་གི་ཡིག་ ཆ་ མེད་ པས་རང་བཟོ་ ་ཡིན་ཞེས་ ཐྲ ངཾ ལ་ ཁོ་ རང་གི སྟན་ བརྒྱུད་ མེད་ པའི་ གཞུང་དངོས་ བཏ རེ་ ་ དེ་ནི་ཆ མཆུར་ 
ཅས ° བར་སྐབས་སུ་ ་ཆོས་ ལུགས ་གཉས་འབྱུང་། དེ ནས་ (རྦཡསྒཱཿ སྐུ་མཐོང་བ་ དོན་ ལྡན་ ཀྱིས་ སཾ་རྟོགས ་ལྡན་ ི་ ཀྱི་ རྡེས་ སུ་འབྲངས་ ཐོ [ཟི སྦོར་གྱི་ཆོ རཾ མགོན་ ཉོབ་མ་ 
མཛད། འདིའི་ཞལ་ སྦྱོར གྱི་དབང་ བཞི༔ རྐྱས་པར་ ཅངང་ དེ། ད་ན དེ་ནི་མགོན་ ཉོབ་ མ་ལ་ ཡ་སྦྱར་རྒྱུ་ཡིན་ པྲས རྡེ་དཀོན མཆོག་ ལག་ གི ་ཞལ་ ྦྱོར་ཊ གྱི་ ཐཾ ཐབས ་ཤོག་ དེལ་མཐའ་ 
དག རྣམ་ང པར་ སྣང་བར་༔ བྱེད་ པའེ སྟིང་པོ་ ཞེས་བྱ བུ་བའི་ ནང་ནའང་ | དེང་ཟ སང་ མགོན པོའི་ཆོ་ག་ལ་མི་འབྱར་ བའི་ ཕྱིར། དོན་ ལྡན་ གྱི་ དབང་ ཆོག་ མ་པྲེས་ པར། མང་ཤུང་ 
འཚམས་ཤིང་དེང་སང་ཆོ་ ག་འ འབྲེལ་ བར་ དགོངས་ ནས། མཁའ འ་སྤྱོད་ པས་དབང་ ཆོག་ གཉིས་ པྔྤ་ཁཱཆྲ་ མཛད། རྗེ་མི་ བསྐྱོད་ ཞབས་ ཀྱིས་ བཀའ་གནང་བ་ལྟར། མགོན་ཉོབ་མ་ 
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༨༩ 


# ༄༅། ནྣས་ཐཛྡུས་ ༡ཇ་སངང་ ་མཚལ་སྲེར་ ་གྱི་དཔེ་ན ་ཚན་གསུམ་པོ་འདི བསྒྲིགས ་ནས་པར་ དུ་འཁོད་ ཚྭ ་མཛད། མགོན་པོ་འདི ཤུན ཏཱ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ ཆེ་བ་སྟེ། རྒྱུད་ 
མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བ་ ཝཝ་ བཅོམ་ ཆང ཀྱཾས་ པཔ རྔི ཞྭ ལོ་ལ་ པ་འ སྐྱེས་ བུ་ཁྱོད་ ཀྱི་མཐུ་རྩལ་ནེ། །སྲིད་ ཐྲ་གྭསུམྟྷ བྱོལ་ འདེབས རཾ ཐེ་ཡས་ གསུམ་ 
བང་དུ་སྡུད་པར་བྱེད། །འདོད་ཁམས་དཀྲུག་ཅིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྟོང་གསུམ་གཞན་དུ་འཕེན་པར་བྱེད། །འབྱུང་པོ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ལམ་གཅོད། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཧུབ་ཀྱིས 
“ འདེབས། །རི་རབ་ལྟོ་ ལྟོ་རུ་ཟ་བར ང་བྱེད། །དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་ ་ཚར་གཅོད་ཅིང་། །ཁྱོད་ ཀྱིས་གད་མོ་བགད་པས་ ་ནཾ། །གཤི ཁྲ འད མོས་ ལྷ་རྣམས་བརྒྱལ། །བདུད་དང་ 
¿ སྔངས་བར་ བེད ཐི ་ལ་ཐུགས་པར་བརྒྱལ་བར་འགྱུར། །ངོ་མཚར་གད་མོས་དབང་ 'དུ་སྡུད། །མ་ མོའི་ཚོགས་ཀྱང་དབང་ ་ ཤྲ ར་ སྒྲས ཁམས་གསུམ 
2 དབང་དུ་སྡུད། །ཁཊཊཀྱིས་སྟོང་གསུམ་དུས་གཅིག་སྒྲོག གྱིས་ བྱིས འཇིག་ རྟེན་གཡོ། །གཡོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད། །བང་གི་སྟོབས་ནེ་གློག་དང་འདྲ། །སྟོང་ 
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།མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་གཅོ་ 
སྤུལ་ ÷ 


།སྙིན་པོ་རྣམས་ 
།སངས་ 


༤༨ 


༨༡ 


།གནོད་སྦྱིན་ཀུན་ 
མཐན་ད འདན་མཁན་མང་ཡ ཆང་ དཔང ལུང་མ་ཐ བ་ཁ ནུང 


, རེ 
ཅ་དང་ཅ་འདལ་ 
།ཅི་དང་ཅི་འདུ་ 


ཤེས་པ པོ། ངི 


་བོ་མཛད། 


ཏྟ བླ་ང་བརྱ་་ 


བདུད་ཀྱི་ 
།སྲེན་མོར་བཅས་ཏེ་ཁས་བླངས་ནས། 
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[6  ་ 


ངོ ] ཇོ % 
༥" [6༦ % ཨ༄`ཙང་ 

པ £“ ཨཾ ་ 
༦ཡ་ &-`་ "` ་ 
[¥ )€¢ =~ -- 
༩2 1] ལོ `= ཡ་ པོ་༧ 
£ (2: རོ 1 ཇོ 
ཚོ | ོ་ 1⁄216- 
1 [6 ` (ཚོ [6 ངོང 
(„2 ཡོ % ཇོ 
¢ ཇོང ¡\( ¡¢ 6 ལོ 





ཨ་རཱ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 











རེ །ཕྱག་ལེན་མི་ཤེས་པ་དང་། བསྟིན་ བ་མ་ཐེམས་པས་ལེན་པ་ཡི ན་ཏེ། ཊར མཇུཆ་ནརྟྔ་ཨ༔ྤ། ཨཿ་ཁབོ་ཉ་དད་ བཆོད་འསུངི་ 
གོན་མ་དང་གཉིས་ཟེར་བས་ཀུན་གྱིས་སྤྱོ་སྐྱོ་བྱེད དད ་ ག་ཡིན། ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ཉྱད་པར་རང་བྱུང་རྒྱུལ་མོ་ཐུགས་གསང་ 

བའི་རྒྱུད་ལས། གཞན་ཡང་ལྷ་མོ་དེས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླང ས་ཏེ། མངོན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ། གང་ཞིག་མོས་ཤིང་དད་ལ་ཡིད་ཆེས་ 

ཕའ་ཐང་ཟགད་ལ་བརྡུང་བདང་བརྐྱབ་ཕར་ཐྱིའོ། །གང་ཞིག་འཆད་པ་དང་། ཉན་པ་དང་། ཀློག་ཅིང་ཀྐུན་ཆུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེའི་སྦྱོར་བ་ 

ང་ཕོ་ཉྭ་དུས་རྟུག་ཏུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་བཅས་པ་བཞིན་བདག་གིས་མ་བགྱིས་ན། བདག་གི་ 
བསྐ ལོ 


རྨ ཐུ་ བར་བརྱིའོ། །གང་སྒོམ་ཁཾ་དང་ཟྤུབ་པ་ཉཆས་སུ་ལེནུཔ་དེའི་གེང་དང ང་ཌེ 
2 ད་ལྟ་ཉེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བསླས་པ་ལགས་སོ། །དེའེ་དབང་གིས་རང་གི་སྲོག་གི་སྟིང་པོ་མེ་ལྟར་འབར་ནས་ལུས་སྲོག་ཐལ་བ་བཞེན་དུ་ཚིག་པར་འགྱུར་ལ། མནར་མེད་ 











སྣ 





ཟླ ལྐ 


༡༽ 
-4? 


རྦམ དེ་ལྟར་ན་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ནས་ པའོ ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། །གགས་པ་མཆོག་དབྱངས། མཉན་པ་ རྦུལ་སྨྲ སྐུའོ། །ཡང་ན་ 
་བཞིན་གཤེགས་པ། མཚུར་ཕུའི་སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ། རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་མན་སྔར་ལྟར་ ྫ 
རྨ ཡང མི་བསྐྱོད་རྡོ་ ་ནས། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་མི་འཁྲུགས་དཔལ་བཟང་ པོ། དེས་ 1 ་མེ་ཕམ་ཆོས་ ཀྱི་དབང་ བའངངཅུ། ཡཿ ཆོས་གྲགས་ རྒྱ་མཚོ། ཅྱ 
འི་མཁན་པོ་ཤྭཀྱ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ། དཾ རཝ །ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་ཆོ་གའི་ ལུང་རྒྱུན་ནེ། ཀརརྨ་པ། ཌམརྦཉངཿ ཇི 
། །དར་མ་རྒྱལ་ མཆཚན། རྟོགས ་ལྡན་མ།ཁའ སྦྱུད་ དབྲ ་པོ། 
བྱང་སེམས་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། 


རཾ . 
ཆེར '[ཀྱ་དབང་ཕྱུག 
ཤད ང་ 


ཆོས་རྗེ་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ། རྟོགས་ ལྡན་ རྒུན ཁོ སེང་གེ 
ཀུན་མཁྱེན་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། 


དི 
༡ ་ ˆ 
བཀྲ་ཤེས་དོན་གྲུབ། སྒམ ཀྭ 
 ་ ཆོས་རྗེ་༢ རང་བྱུང་རྡོ རྡེ། རྨུ པཟྫུམ་མཚན། ཤེ ཿ 
མ་རན་པོ་ཆེ་རྩཏ་བྷ་དྲ། ཆོས་ཀྱེ་བཟང་པོ། སྤྲལ་ སྐུ་ཆོས་ དཔལ་ ི ་ཤིས། 





རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ ཆེན་བཀྲ་ པཿ ྲ་ འབྱོར། མཚུངས་མེད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ། _རྒྱལ་ཿ ཁོ་ པར མཆོག ་ཡན་ ལག _ །དེས་ དབང་ཕྱུག་ རྡ རྔེ། ཆོས་ཀྱི་ 
ྲ །ངག་ཿ ཟབ ་མེད་ ྟུ་ཛ་ དི་ནང ༧ རཱག་ཨ་༔ སྱས་མཚལ་སེར་ཡོངས་ རྫོགས་ཀྱི་ལུང་ཞུས། སིཏུ་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན་གྱི་དྲུང་ནས་ མགོན་ 
ཟྲི མཚམས་དམ་ པོ་ལ་འདུག་སྐ སྣབས་ སི་ཏུ་མི་ འཁྲུགས་ཆོས་ ཀྱི་གོ་ཆ ང་དང་མཛལ་ཏེ ཏེ་མ་མགོན་ ཀྱི་སྒྲབ་སྐོར་པོ་ ཏཾ་ ཆེན་ཊེ ལོ་ གཅིག་ གི་ དབང་ 


ཐུ ཚམ དང་རྨཾ་ལམ་གྱི་མཚམས་རྣ སུ། མ་ མེམགོན་ གཉིས་ ཐུ ཕོར་མཇལ་བ། ལན་འགའ་བྱུང་ ང་ རང་ ང་གིས་ 
སྒུབ་རྟགས་ཐོན་བྱས། ཡ་ མད་ཐང་ 7 རྩག་ ཁྲིད་ ཧཕྱས་ ྨ་ པུ སྒྲབ་ བྱེད་ བཅོལ་བས་ རི ལེགས་ ཁོ་ ་ཐོན་ པ་ ་ ནུང ལུང་གི 'རྒྱུན་ ཡོད་ པ་ 
ཅམ་མ་ཡན་ པར་ བསྒྲབ་རྒྱུ རྒྱུན ་ཕྱིན་ གྱིས་ མརྨམས་ ཟུ བླ་གྒྱུན་ང་རྐདྲ་དྱན པ་ ཡིན ན་ནོ། །དེ་ལྟ་ བུའི་སྟན་ བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཞུབའི ་ཕྱིར་དུ་མཆཱལ་ཕུལ། ཞེས་པ་ དབང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཤུང་ངུར་བསྡུས་པ་ འདི། ༧ རྭཱག་ཨ་ 
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ཨ་ བྷཾ བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་བ་ནས་ འོད་ཟེར་ལྡང་ནག་བྱུང་། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་བར་ཐིམ། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དག །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་ 
པར་བསྒོམ། རྩ་སྔགས། ཀརྨ་ཨ་བྷི་།ིཤྷུཕཊཿ ཀླ མ་མཐོའ དོར་བར རྦམ སྭ ཆཐཊ༔ ༔དང་། ཁྱེད་ རང་སློབ་ མའི་གནས་ལྡར་ཨོཾ་ཨཱཏཱཾ་ཧྲཱིཿཕཊ་ ཀྱིས་མཚན་པར་ 
བསྒོམས ཏི་ནསཾ་ མགོན་ ལོའི་དཔྲལ་ བའི་ཨོཾ་ལས་ཨོཾ་མང་པོ་ བྱུང་། ཁྱེད་ རང་གི ་དཔྲལ་ "བའི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། ལན་གསུམ། ལེ པོའི་ མགྲིན་ པའེ་ 
དན ཇ་ ཅུ ཁྱེད་རང་གི་མགྲིན་པའི་ཨཱ ལ་ཐིམ་ པུར་བསྒོམ། ཨཿཨཿཨཱཿ འའ པྲ ་ུགས་ཐའི་་ཟས་ རང་ཐཐྱུཛཾ། ÷ ཁྱེད་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྩུ་ལ་ཐིམ་ 
པར་ བསྒོམ། ཧཾ་ཧ ལོ པོའ ་བའི་ཧྲི་ལས་ཧིཿམང་པོ་ བུང་། ཁྱེད་རང་གི ག་ལ བའི འེ་ཧྲིཿལ་ བྲིམ་པར་ བསྒོམ། ཧྲཿཧྲཿ མགོ 


འ འའ འ ཞའ 






རེ 







ཨི 


|;8,‰|‰› $.) 


ན་པོའིགསྐཝ་ བའི་ཕཊཿལས་ཕཊ་མང་པོ་ 
བྱུང་། ཁྱེད་རང་གཾ་གསང་ བའི་ཕཊ་ལ་ཐིམ་པར་ བསྒོམ། ལཊ་ཕཊ་ཕཊཿ༔ ཅགཀ་ལིའམ་དམིགས་པས་ཀྱང་རུང་། ཨོཾ་ལས་འཁོ་ ་ལོ་དཀར་ ་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་ མཆོན་པ། ཨཱཿལས་པདྨ་ 










་ (ས་ཚབ་འཛུན་ཅནཐང་། སྐུར་སྩོལ། ཅཅ ་  ཿཅ ཨེ་མ་ སྐལ་ ཏྱ རིགས་ ཀི་ བུ། ། 

་ལྡན་ནག་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི། །སྐུ་ཡི' ་མངོན་ པསང་ངང། སྐུར་རོ། །རྩ་སྔགས། ཡཿ བྷི བེ་ཏ ཨོ ་ ་རྟེན་གང་ཡང་རུང་ལ། 

་རེ སྭ མངོན ན་རྟོགས ་རྒྱས་པར་བཤད། ཡི ང་པའི་ངང་ལས་ ཁྱེད་ རང་ ༢༨ ཧཱུཾ ལས་ མགོན ་ལོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ག ཉེས་ པ། །མཐེང་ ནག་ ; 

 །དབུ་སྐྲ ཡག རྫུ །གཡོན་གྱི་ཐོད་ཁྲག་ ཐོད་ སྐམ་ དབུ་རྒྱན་ ་ །དུག་ ཅུཿ་ཿ པ་ སྣ་ཚོགས་ དྣར་ མུ 
ཡཿ  ་ ཤར ཇི ་ ཁའཔར་ 8: ་པ་བརྐྱང་ བའི་ ཆུལ་ ཀྱིས་ འགྱིང་ བའི་ བཅུགས ། 

།བ ་ུར་པ་མེ་ལོང་ སྦྲལ་ཞགས་བསྣམས། །བཅན་ སྟབས་ འཁྱིལ་ 


ན་དང་། 
ནཾ 





སནགསམ་ལགས་འྲ 
གྱཾས་བརྒྱན། 
ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་ཟིལ་གནོན་ 
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།བིམ་པ ལར་མེས་ལ་ རིམ་བཞི 


། - ༠༡༨ , £ ནེ 
དཔན་ཀུ ཧཱཱ་ལཱའཾ ་མཐར། 


༈ གནས་ལྔར་ ཿ པ་ལས་སྔགས སྣང༔ 


ཤཱ དག་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་མག ༡ 
འདིར་ཤོག །ཨ་གཙ་ཡ་ཨ་ག་ཡ། ་ ཧྭ་ཡ་ 


ལི་དུན་བྷོཿ ཨེ་ཨ་རྭལླ་ཧོཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ 'ཧཿ 


རར : 2 ་ 





ཞལ་ནས་ཐོན་སློབ་མའི་གནས་ལྔ་སོ་སོར་འཁྱིལ་ཏེ་གནས་པར་བལྟས་ལ། 
་ ཅབ ར་བ་མ ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་ཐུ། 
།ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཀྭཱ་ལ་ཡ། དེ་ཝ་རྭཀ། ད་བ བ་ཧོཿ 
ཨོཾ་མ་ཧཱཀཱ་ལི། ཏག་རཀྟ་ཏེ ཏ་ལཾ། ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞུ 8 མཐུན ངཱ 
ད ལེ་ཕ་ལ། མ་མ་ས་ཤ་ར། ཤ་ཀ་ལ། ས་མཱ་ཡ་ཛཿ ཛཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ 


༨ 


་ ཨ ཞར : ཧྲཱ་ཧྲཾ། ཧཱཀྐཿ ་ཨ*་ བྱི བྷི་ཌིུ་ཨཱ རཾ རྲེ ་དཔྲལ་བར་ 

-།ཕཝ་ ལྡན ་མགོན ལོ ལྕམ་ དྭལ་ གྱི། ཏཾ ནའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་ 

།འདིར་ཤོག་ འདིར་ཤོག །འདེར་ 0 འདིར་དུམ། གནོད་བྱེད་དགྲ བོའི་ཙྟཏ བ་ཙྟཏ་ རྦད། 

ཨེ་མ་སྐལ་ ལྡན་ རིགས་ ཀྱི་ བུ། །ཕྲིན་ ལར་མཐའ་ དག་ སྒྲབ་ བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ 

་ལ་ཡ། དེ་ཝ་ རཀ ཀ་དག བོའི་ཙིཏྟ ལ་ཆུ་ར་གུ་ར། བེ་ར་བེ་ར། དུ་ན་དུ་ན། ཏྲེ་ལམ་ཤམ་ཀ་རུ་ཏྲེ་ཏ་ཏྲག་ 
ཏུ་ཨཱཿ ཞེས་རྡོརྗེ་སྙིང་ཁར་རེག །རོལ་མོ་བྱ། མེ་ཏོག་འཐོར། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ 


3 
: བཾ 
ཊཱ 
23 
ཧཿ 
8 
༡༣ 
2 





༄ 


2 
:: 
-3 

2 
༅༽ 
-ཟླ 
¿2 
2] 
ཤོ 


ྦ 


ཐ 
༤ 
ཟུ 








2༨ ༡ 






རྫེ ` ་ལ་རྲེ སོགས་ ལ་་་ 


་ནས་འ 
ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་སྒྲབ་བྱེད་པ། འད 
'གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ 


༥ 





ྣ ་སྒ་འཕྲོར ་ 
མཡང་གྲར་བདང་ དང་མ་འ 


༩ 


ད་ ཟེར་ཆ་བིར་ 1 འཕྲོར ལྲོས། 


།ཕྲེན་ལས་མཐའ་དག་སྒྲབ་བྱེད་ 











' (རྫང 


, ༧" 












| སློབ་ དཔོན་གྱི་ལྟེ་ པ་ 
བཔརསྒམས། ཨེ་མ་སྐལ འམ ཕིགས་ཀྱ་བུ། [ཐའ ཝར 





ྲ །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་རྩམ་དྲལ་གྱི། 
ས་འོད་ཟེར་མཐང་སེར་འཕྲོས། ཁྱེད་རང་གི་ལྟེ་བར་ཐིམ། ྒྱལགིལས་སྒྲེབ་དག =» 


༨ 


¦ མཐའ་དྭག་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གྱི། །ཐུགས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྒུར་རོ། །ཙཏྟ་ཨ ་བྷི་ཏིནཱ་ཧཱུཾ སློབ་དཔོན་གྱི་གསང་བ་ནས་འོད་ཟེར་མཐིང་ 


་འཕྲོས། ཁྱེད་ ེ་ བ་བར ཐིམ། ཕྲག་དོག་ གི་ ་ལར་ སྒྲིབ་ དག །བྱ་གྲུབ་ ཡ་ཤེས ཐོབ་པར་ -སྒོམས། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་ རིགས་ཀྱི ཀྱ་བུ། །ཕྲིན་ ལས་མཐའ་དག་སྒྲབ་ 


2 གྲུ སྦེས ལྡན ་མགོཿ ཞྭ པོ རེ དྲམ པ་གྱི། རབ ཀྱེས་ མངོན་ ཕར་ན་པ་པསྨུའི་ རོ། །ཅཏྟ་ ཨ་ཧྷ་ཱ་ཧུཾ། ཞེས་རེག །མེ་ཏོག་འཐོར། རོལ་མོ་སྔར་བཞིན་ཏེ། ཚིག་བསྒུར་ལ་གནས་ 


པ་ག །།།།ྣྣ ཀ་ག 
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༦༤༽ ~- 

༄༦། །ཀྱས། །ཡོན་ཏན་མངོན 

་བེར་ཆེན་གྱིས། ར་མང ཁར་དབང ར་རོ 
`: 


ཟོ 


་ཀྱ་བུ། །ཕྲིན་ ལས་མཐའ་དག་ སྒྲུབ་ བྱིད་པ། 
རནཔཏྱུ་ཕནས་གྒཾ ཏ་མ 





པར་དཔང ཆཐསྨུར་རོ། །ཨོ་བརྲ ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་བྱ་ཊི་ཝསྟ་ཨ་ལ 


༩ 


། 


ཨེ་མ་ སྐལ བུ རིགས ་ཀེ་ བུ། 





མག 
ཿཐརྲ་མཧཱ་གྲྭ་ཡ་ ཝསྟ་ཨ་ལང བཀར་ཨ་ྷིཏ 


ཏད་དེ། དེ་དག་བ གས་ཁྲས་ པ་བཞི མཐའདཿའཐུ་ག ར་དམེགས་ལ། ཨེ་མ་སྐལ་ རོ རཾགས་ ཀྱི་བུ། ཆུ མམས བྱེད་པ། 
། ཐེ ལས ས་མཆོག་ གི་དབང་བསྐུར་རོ། དཡ་ ར་ཧུཐཝ༢ཏུརཾ་ ཨ་བྷི་ཏིའཱ ཧཱ 


།དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་བྱི། །ཐད་ཁཱག་འཐར་བས་དབང་བསྒུར་རྲཾ་ 
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ཤཀ 


།ཨོཾ་བཛྲ བར ° ཁྲ་ རྲ་ཀ་པཱ་ལ་ ཀརྨ 
།འགུགས ་བྱེད་ ཡུགསཀུས་དབང་བསྐུར་ རོ། །རྩ་སྔགས། ཨོ་བཛྲ་མ་ ཧྭ་ཀྭ་ལ ་བཛྲ་ཨཾ ་ཀུ་ཤ་ཀརྨ་ཨ་ བྷི 





བ་ཆ 
གྲི་གུག་ 
བླ པབ ཤན་མགོན་ པོ་ ལུམ དྲལ་ 


ཏཿ སུང་ཐ ཅུད་བསྡུས་ གསོལ་ ཟས་ཟད་པ་ ཁུར བསྐོམ། (ཨེ་༡་སལ་ 













།ཞེས་བུམ་ཆུ་སྦྱིན། མི་བསྐྱོད་པས་གཙོར་བྱས་པའི་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསྒོམ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། བླ་མ་ མགོན་པོའ པོའི་སྐེག་ ཉམས་ སློབ་༔ མ་ལ་ འཕྲོས། ། 
མས་ ་ཆེན་པོ་ར པ་ན 


ྦ བ་ ཨཿ ཐུས པབ ཆན་ཧཅན་བྱམ་ཐཊམཐང་བུསྤཝནཧྲ་ཏྤུང། རང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ ཡ རེ་མ་ཏི་ནི་ཏུ་ཨ་བྷེ་ཏིནཱ་ཧཱུཾ། བླ 
ཤྲ མ་མགོན་ པོའི་དཔའ་ཉམས་སློ་ སྣམ འཕྲོས། ཌཾྕ ཉམས་ ཆན པོ་རབ་ འབྲུངས ཆང་ ཚར་བཅད་རྒྱལ་བ་རྣམས་དགྱེས་པར་བསྐྱེད། རང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་མོས་ 
° ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ྦ་ ་རེ་མ་ཏི་ནི་ཏྲ་ཨ་བྷི་ཏཱེ་ཧཱུཾ། བླ་མ་ མགོན་ ལོའི་མི་ ཐུ ལས སྒོབ་ མ་ལ་ ཞོན དས ཿན་རེནཝྔ་ནུཊ། ཐའ་བར། བདུད་ཚར་བཅད་རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་དགྱེས་པར་བསྐྱེད། རང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་མོས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཐ འརྦ ཏམ་ བྷི་ཏེའུ་ཧཱ། བླ་མ་ མཿ པོའི་རྒོད་ཉམས་ ་སློབ་ཊ མ་ལ་ ཇ་ དེས་ཉམས་ 
1 ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བས། བདུད་ཚར་བཅད་རྒྱལ་བ་རྣམས་དགྱེས་པར་བསྐྱེད། རང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པར་མོས་ལ། ཨོ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་རེ་མ་ཏི་ནི་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ ཧཱུཾ། བླ་མ་ 


ཟོ 

























ཾ །དགྱེས་ པར་བསྐྱེད། རང་ང་རྒྱལ་བརྟུན་པ་ པར་མོས་ ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་རེ་མ་ ཏི་ནི་ཏྲ ཨ་བྷེ་ཏིཉུ་ཧཱུཾ། གར་ཉམས་ཕུལ་བྱུང་གི་ དབངོ །བླ་མ་ མགོན་ 
 ལོས་ ། ཀྱིས་སློ སློབ་མ་མགོན་པོར་ གནས་པ་བསྒུལ། བདི་འི་འིད ཀྱིས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་སྒོམས། རྩ་སྔགས། ཨུ་ཅ་ དའ མ་མགོན་ པོའི་ རྤེ ཀྱིས་སློབ་ 

༈ མ་མགོན་པོར་ ག་བ དེའི་འོད་ཀྱིས་ །གནོད་བྱེད་ཐམས ་ཅད་བསྐྲད་ པར་སྒྲོམས། ཅཐགས། ཆཱ་རཡ་ཐཁ་ ད་མ [་མགོན་ པོའི འོད་] ཀྱིས་ ས་སློབ་མ་ མགོན་པོར་ གནས་པ་ 
' བསྐུལ། དེའི་འོད་ཀྱིས་ གནོད་བྱེད་ ཐམྨས་ཅནྡ་ རྨོངས་པར་སྒོམས། རྩ་སྔགས། བྲི་དེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ བླ་མ་ མགོན་ པོའི་འོད་ཀྱིས་སློབ་མ་མགོན་པོར་གནས་པ་ བསྐུལ། དེའི་ 
འོད་ཀྱིས་ གནོད་བྱེ བྱེད་ཐམས་ཅད་ རེངས་པར་སྒོམས། རྩ་སྔགས། འབྣ། ཏ་མ ཞེ་རྒྱས་དབང་འགུགས་རྣམས་རྒྱས་པར་བསྒོམས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་སྟེ། བླ་མ་མགོན་ཕོའི་སྐུ་ལས་འོད་ 
] ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས། ཞོ གདོན་སྡིག་ སྒྲེབ་ ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ བསྒོམ། རྩ་སྔགས། ཤྟཾ་ཀུ་རུ་ཨ་བྷཾ་ཏཉོ་ཧཱུ། བླ་མ་མགོན་པོའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ 


















སེར་པོ་གསེར་མདོག་འཕྲོས། ཁྱེ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ཐིམ མ་པས། ཆེ རའ དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ རྒྱུས་པར་ བསྒོམ། 











2 ལས་འད་ཟེར་དམར་ཐོ་འྲའོས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ ་ཐིམ་པས། སྙང སྲིད་དབང་དུ་བསྡུས་པར བསྒོམ། རྩ་སྔགས། པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཨ་བྷེ་ཏིཉུ་ཧཱུཾ། བླ་མ ཉྒ ན་པོའ 1 
7 ཟེར་ལྡང་ནག་འཕྲོས། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ ་ཐིམ་པས། ཀད བགིཐས ཐམས་ཅད ་ཚར་ བཅོད བསྒོམ། ཅུ་སྔགས། མཱ་ར་ཡ་ཕཊཿམཨ་བྷེ་ཏེཤུ་ཧཱུཾ། དེ་ལྟར་ དཡ་་ དག་ རེ 
རཾ རེའམ། གསུམ་ཚན་གང་རུང་ངམ། དྱ སླབ་མ་སྣོད་དུ་རུང་མི རུང་གི་དྱེ ་བྲས་ བཏགས་མ་ཅུནན། །དེ ༽ལྟར་ན་ སྒུ་ཞལ་ཊ ཕྱག་ གི ཏ་ ་། བསུང་བ་ས་དུཇག་དབུར། ཐུགས ་ཏང་ངེ་འཛིན་ 
2 པཔ ལེ 


གྱི་དབང་། ཡོན་ཏན་རྒྱན་གྱི་དབང་། ཡོངས་ཊ སྡུ་ཛོགས་པ་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་དབང་། ཤཾསརྡརརྔ་དཛ་ཕོའི་དོན་ཡིན་ཧོ། ཀཿ རྐཿ་པམཆོག་ཏངྡ་པནྷས་ཧིཏསཱང་ཡང་། མརལ་ཛུལ། 
ཚྨིན་ལོ་ལི དེར་ག འེ བང་བསྐར་བའི་མོས་པ་མཛོད། 


ནངཔལ་ རྔ ཏྦ འབུང ཆན་པ ཨུ རང ༥ལ་མབུམ་ ལའི་ རྣར་བྲ བསྐུར་ སྩོལ། །གསུམ། སློབ་ མ་ མགོན་ པོ་ལ་ མྐད་ར་ པབཤྒསྐད་ མའ་ད ཡི ཞེ་ 





.༦& ཆ་བ 


སོམ་ཧཱཀལ་ཀཱལ་ཕ། 


` ཆི 


ཚལ་པ་ཧ་ལ་དུབྱ་ཤ ཏཱཾ་ཏ་ཐཱ་རུཏྲི 


ཐཾ ་མི་རྭཏྣ་ཏྱ་ ཿ 
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ཤ། 
ཟེ 
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ཌུ 
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དྲ བགགས ད་ལ ཡཿ བགོང ་སྒྲབ་གསང་སྒྲ་ བ་ཀྱི་སྔགས་སྦྱི ན། ཨོཾ་སརྦ ་ཏ་ ཐཱ་ག ་ཏ་ ཤེ རར སྭ འའ ནུར་ག '(། ་མི། ཞེས་མདའ་འཕང་། ནེ་ཏཱ་ཨ་པ་ཧ་ 
མགན སྲི སཿ ་ འདི་དག ནི་སྐུ་བུམ དབང་ངོ ཁང་བ འགྲོ་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས། 8 ཿ ལྷ་ཊང་ངར་ནཐང་ 
།གསུམན་སྐནམཛྫས་ བདུད་རྩི སྦྱིན་ཞི བླ་མ་མགོན ལོའི ཟླ རང སྤར་བའི ¦ སེམས་ སྦྱིན་ པར་མོས་  ་ ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ ཅོ ་ བཞིར་ ནག བཾ 3 


ང། 
ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རིགས 'ཀྱི་ཐུ། །ཕྲིན་ལས མཐའ་དག་སྨྲབ་བྱིད་པ། སས  ྒོ༽ གདུད་ི་རྒུན་ཕྱི་དབང་བསྟུར་རོ། །གུ་ཧྱ་ 
གསང་དབང་ངོ་། །སླར་ཡང་ 


བུ ་ ་འ། ཤོ རྦབ་ཡེ ཤེས་ སྙོལ། །གསུམ། སློབ་མ་མགོ: ན་པོ་ལ། བྲྭ་མས་མཁའ་འགྲོ་ ་དུ་མ་བྱིན་པར་བསྒོམ། 
འི ་མ་ རྐལ་ ཏན རིགས་ ཀི་ བུ། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་སྒྲབ་བྱེད་པ། །དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་ 
བིཌིཉཱཧཾ། ཉེསསྤིས རྔ ་མཱལ་ བཞག །གནས་ལྔར་བླག །མན་ངག་བསྟན་ཏེ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ 


ན་ལས་མཐའ་ ཅའ །དཔ ལ་ལནམགན་པོ་མ་དལགྱི། ༢ ངད 





བང་བཞི་པའོ། །འདེ་དག་དང་པོ་བཞི་སོགས་དོན་ནོ། །དེ་ལྟར་དབང་གསུམ་པོ་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་རོལ་མོ་སྔར་ ལྟར་བྱའོ། །འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ ནི་ 























ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བ །བ་བྱའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་ 

རབ རོ ཤེར ཆ, £ =» ང° ཡེ ཱུ 
སེམས་ཅན་གུན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་ཕྱིར། དཾ །རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར རྦ འཇ བཾ བམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ ཀུན་ 
༡ དོན་བསྒྲབ་བྱའེ་ཕྱེར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱ ་ལ། །པདྨའི་འྭོར་ལོ་བསྐོར་བར་གྱིས། །འཇིག རཡང་བམསཿ ་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བསྒྲབ་བྱའི་ 
ཟ འར པར་པ ར་ ༽ རི ར་ར +° རླ 
ག་གཙང འའའ་ཡོས་།  ཐ་འཡང་་ རན 
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ལོ་བདྟ 
།བམས་གསུམ་ ཡབ གྱི་རྒྱལ་ སྲིད་ཆེ ཆེ། ཕེ བའི་སྲས་པོར་ བྟཏན་གྱུར་པས། །དེས་ ནེ བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ །ཞེས་དབུགས་དབྱུང་། 
གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཛིག་རྟེན་གྱི་སྲུང་མ་མཐའ་དག་པའེ་ ཁོ པི 





དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསྐྱེད་ལ། ྒ ཧཱཾ ཡི་ཚ ་ དེ ་ཤེས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་ 














+| ༄༅ འའ །འདིར་གཤེ ¡‡ ་ ལ་ དགོངས་ ནས་ གྱར་ རྨེ །བྱིན་ གྱིས་ འའ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །ནམ་མཁའེ་ དབྱིངས་ ཀི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ནས། །སྲས་ 
ྣ ནཾ པ་་ པཾ ངས ་པའེཾ བུང ཟོ པ ཐོ ཐདག་ ལ་ དགོངས་ ནས་ གང་ ། །བྱིན་ གྱིས་ བླཀབས་པར་མ ཛད་དུ་གསོལ། །རི་ རབ་ ཡཡ་ གི་ སྟེང་ཤོད་ ནས། ། 
རཿ འཇིག་ ཏེན་མགོན་པོ་གཟི བརྗིད་ཅན། ཉས་བདགའ་གངསྲནཱས་ ཀུང་། །བྱིན་ གྱིས་ འའ པར་ མཛད་ ་དུ་གསོལ། མཐོང་བ ཅམ་ གྱི་བདུད་ཀྱི་དཔུང། 
།ནཿང་སྐག་ཝར་ཀྱཝ རྫེ །མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཁྱོད་ ཡལ རཾ ར་ ཐུ ཇུ་ཐག ཡམ བཞི་གྲུ བ་ཆིཿ བྱུ །སྐད་ཅིག་ ཡུད ཀྱི་འགྲུབ་བྱེད་པ། ། 
རྨམ ་ཀྱི་དངོས་ གཔ་ ཆེན་ ལོ་ ་དེའང་། འདི་ལའམ། སྨག་མ། ཧྱམས་ པའི ༢་བུགས ཀྱི་༔ འདི་ལ། བནུ ཡམ ༢ རྦེ ་བའི་ རྦུན གྱིས་ ཐག ལ་ གཟིགས། ངུ འུ 
ཀྭ རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡ། །བཀའ་སྩལ་བདག་ལ་གནང་དུ་གསོལ། །བྩོཾཿ མ་ གཅིག་ སྨྲིན་ མཆམས་ མཛོད་ སྤྲ་ཡཾ། །འོད་ ཟེར་ ་ ཞན ཧྣཟ་ ཆས །སྭ ཡི་ སྤྲལ་ པ་ ་ མེད་ 








གྱེད་། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་རེ་མ་ཛཿ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་བདུད་བཅོམ་ནས། །སྐུ་ཡཾ དངན གྲུབ་བསྩལ་ བསལ །མ་ གཅིག་ལྡགས་ཀྱི་ འཛུ པོ་ཡི། །འོད་ཟེར་ 
ཀྱི་ཞི་དྲྭ་བ་ ེ རྱ ་ སྤྲལ་ པ་ གུ མེད་ འགྱེད། ; འཕུལ ལྡན་ལྷ་མོ་རེ་མ་ཛུ། །ཕྱོགས་བཅུ་ ཐ་ མཁའི་བདུད་བཅོམ་ ཤུས གསུང ཀི་དངོས་གྲབ་བསྩལ་ དུ་ 
སོ ཟེར་གྱི་ནི ངོ པཿ །ཐུགས་ ཀི ཐཾ པ་ ཟོ 3 འཛུད 
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།སླར་ཡང་མགོར་བཀོད། དྲུགཔརྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ། གསང་བདག་ཕྱགན་རྡ་རྗ། དྷན་སཾ་སྣཾ་ཏ གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲིསྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ངི 
རུ 


རོལ་མོ་བྱའོ། 
སས་སད་ན་ལེགས། སྟག་ནམ་ནབའི་ལྷ་གཟུངས། ཐྔགས་རབས་ཉིཤུ་་བྱཆད། ཉྩེས་མཆོགཀར་པཀྟ་ལ་ཕགས་པ་ཞས་སྦོརསྤར་ནག་བརྒུར་པ་རྣམས་དང་། ཊི་ཊྷིཧེ 





| མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ། དུས་ མཁྱེན་ སོགས་ ཞལ་སྦྱོ སྲོར་ སྟན་ 
ཁྱུང་པོ་སྟག་ཤམ་ཅན། ཀླུ་ར་རྒྱལ་བའི་ཡེ ཡེ་ཤེ ས། ཆགས་བླ་ ཆེན་མགོན་ 
ང་བརྒྱུད་པ་རྣམས་དང་། སློབ་དཔོན་ ་ཨརྫ་པ། མལ་གྱོ་ལོ་ ཙྷཱ་ཝ། གཉལ་པ་ 
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གཉལ་པ་ཛོ་སྲས། འགྲོ་མགོན་ཌ ད ༽ ཅེ ལེ ོས་རྗེ་ཀརྨ་པ། _བླ་མ་གཉེན་རས། ཆོས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་རྩ་བ་དང་ པོ 
འི་བླ་མ་དམ་ པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་ད དམ་ལ དཔལ་ནག་པོ་ཆེ ༠༢ པོ་ལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་བདག་སྒྲུབ་པ་པོ་འདིའི་ ལུས་ངག་ཡིད་ 


་ཕྱན་གྱས་རླབས་པར་མཇ ཛད་དུ་གསོལ། སྐབ རྩ་སྔགས་མང་དུ་བརྗོད། དཀྱལ་འ ཁོར་གཞལ་ཡས་འདེར་ཡང་བཀྲ་ཤིས། །སོགས། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་ 





ཐམ་པ ་ ཨ་ང་ ཐོད། དེང་བདག་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །བདག་ནི་གསོན་པའང་འབྲས་བུར་བཅས། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་འབྲས་བུར་བཏས། །སངས་ 
རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་གཟེངས་བསྟོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །སོགས་ནས། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནཾ་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལུས་ཕུལ། མཚཱལ་རྒྱས་པར་ཕུལ། བསྔོ་བ་སྨོན་ 
ལམ་བྱ། གཏོར་ཚོགས་རྒྱས་པར་བྱ་བ་སོགས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཅི་རིགས་པར་བྱ། དཔལ་མགོན་ནག་པོའི་དབང་རྒྱས་པར་བླང་བའི་ཆོ་གའོ། །གལ་ཏེ་གཏོར་མ་ཅམ་ལ་བརྟེན་པར་འདོད་ན། རྟེན་གཏོར་བྱིན་རླབས་ཤིང་མགོན་པོ་ 
བསྒོམ། རྒྱུན་གཏོར་རྒྱས་པར་འབུལ། བཟླས་པ་དང་། མཆོད་བསྟོད་རྫོགས་པའེ་ཆེ། མཆཱལ་འབུལ། གསོལ་བ་གདབ། སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱས་པར་བྱས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཕེབས་ལ། 
ྫ དབང་དགུ་པོ་གང་རུང་རེའམ་གསུམ་ཚན་ནམ། དགུ་ཆར་བྱིན་ཞིང་གཏོར་མ་མགོར་བཀོད་དེ། བཀའ་བསྒོ་བཟླས་ཡུང་བྱིན་ཏེ། གཏོར་མ་ཕུལ་བའི་ལྷག་མ་དངོ ངོས་གྲུབ་ཏུ་ལོངས་སྤྱོད། དེ་ལྟར་ 
དབང་སོ་སོར་དགུ་དང་དགུ་ཕོ་རྫོགས་པ་དང་བཅུ། དེའི་སྟེང་དུ་དབང་བཞེ་རྫོགས་པའི་མཆོག་དབང་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ །ད་ལྟ་ནི་གཏོར་དབང་ཆུང་དུའི་ཙམ་ལས་གཞན་སྦས་ཏེ་མི་སྣང་བར ར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདེ་དག་ནི་རྗེ་མར་པའི་མན་ 


སླར་ཡང་ 
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༄༅། །ངག་དང་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་གྱི་དབང་ཆོ ག་ཆེན་མོ་ལས་ བསྡུས་ཏེ་བླ་མའི་ཞལ་གདམས་ལྟར་བྲིས་སོ། ། །མ་ཧཱ་ཀ་ལའཾ འི་དབང་གི་ ཚུལ། །མདོར་བ སྡུས་མན་ངག་ཇི་བཞིན་བྲིས། །གཞན་ལ་མེད་པ་ངེས་པ་སྟེ། །རབ་ཏུ་ 
གསང་ཞེང་སྦ་བར་བྱ། །དཔལ་ལྡན་ནག་པོ་ ་ཆེན་པོའི་དབང་ གི = ་དཔལ་མཁའ་ སྤྱོད་ ལས་མོས་པ་ ལྟ་བུར་བྱས་ ཏེ། མཚུར་ཕུ ར་འཇིག་རྟེ རྟེན་དབང་པོ པོ་ཞལ ་གཟི གས་ ཀྱི་ག ཙུག་ལག་ཁང་ དུ་བྲིས་པའོ། །ཞེས་དང་། དགའ་སྟོན་གྱི་ཆོ་ག་ 
ལ་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་རྒྱན་འདེ་ནི་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པའོ། །བསྡུས་པ་ན། གཏོར་མ་གནས་ལྔར་བཀོད་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཟློས་པ་ཙམ་ཡང་རུང་སྟེ། དེང་སངས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ ནི་དེ་ཅམ་མོ། །དབང་བཞི་བསྡུས་ཏེ་བསྐུར་ 
བའི་ཚུལ་འདི ་ན ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་སྟེ་སྦ་བར་འོས་སོ། །རེག་བ སྡུས་སོགས་ཀྱི་ཆོ ་ག་ནི ་གཞན་དུ་ཤི ས་སོ། །མ་ཧྭ་ ཏ་ཀཱ་ལ་ལྕམ་དྲལ་ གྱི ་ཞལ་གདམས་ སྨིན བྱེད་ཆོ་གའི 'ཁྲེགས་བརྗོ་ ད་པ་ལ་འགལ་བ་རྣམས་བཤགས ་ཤི ང་། དགེ་བས་སངས་རྒྱས་ 
ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །མ་ ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཞལ་སྦྱོར་གྱཾ དབང་ག ་རིམ་པ་ཤོ ག་དྲིལ་ངག་ཏུ་འཐོར་བ་བཤུས་ཏེ་མཁའ་སྒྱོ་ སྤྱོད་དབང་ པོས་གནོད་མཛེས་ མཁར་དུ་ ་བཀྱིས་ པའོ། །ཞེས ་རྗེ་མཁའ་ སྤྱོད་ དབང་ ལོས་ མཛད་ པའི་མ་ ཡིག་ བུ་ཡཾ ཡིག་གཉི ས་འབྱུང་བ་ བཅྲོས་ 


པ སྒད་མེད་པར། ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་གབ་སྤད་པའི་ཡེ་གེ་པ་ནེ་དགེ་སློང་བརྩོན་འགྲས་ཏེ། འཁྲུགས་བསལ་བ་དང་། འགྲེས་བཤང་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་བཅོས་བསླད་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་གནས་སུ་བྱའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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།འདི ་ལ་བ སྐྱེད་རིམ་ལས་ཚོ་ གས་རྫོགས་རིམ་ཆོ་ག་ཆ་ཚང་ལགས་སོ།། 
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1 ་ རྒྱུད་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྡུས་ནས་མཛད་པའི་ཞལ་ སྦྱོར་གཾ གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་ བླི རྙན བརྒྱུད་རླུང་ 


ཁྲིད་རྗེ མཆུངཿ་ཏྟནཿ བརྒྱུད་ལྷོུ་བྲག་ མགོན་ ཟ་ རྣམས་ཀྱི་ དཱ གཅིག་ | ངུ ཏེ། ; ཆེན་ཀརར་པཀྲི་ ཀྱི་ཞལ་ གཟས ཏའ 
ནུས མཁྱེན་ལུགས་ ཀྱི ལྷ་མོ་ཡུམ་རྐྱང་ གཙོ་བོ་ 


མཛད་པའི་ག ང་འདི་ཅུ་བ་ཡིན་ཏེ། དཾལ་ནན་ཐཾཊཞུགས་ ཚཐ ང་ཐ་།ཅཿ་ད་་ 


རྣམས་ཆོ་ ཟླ གཅག་ཏུ་བསྡོམས་ ནས་ འཁོར་ལོ་ བཞི་རཾ རྣིམ་ དུ་བསྒོམ་ པ་ འདི་རྗེ རྲེ ་མ།བའ་ཟནཱ སྤྱོད་པས མཛད། དེ་ལ་ མཚུར་ཡུ་འཇམ་ དབྱངས་ པས་ ང་ག པ་ 
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±: ༢» 'དུ་འབྲུ་ནག་གམ་ 
དྭ་ཀྱིས་བསྐོར། ད་ 





མ།་ པཔ གྱི་ རྒྱུད་ 


་མ་ཡིན་པར་གྲུབ་ 


ར་རོ། །དགུན་ཟླ་ 


།ཁོ་བོར མཐོང་ཞིང རེ ཏུ ཆོས་ཀྱི་རྒལ་མ མཚོན་པ་དང་། དབེས་ གང་ ལོ་ཙཱ་བས་བྱས་པའི་མ་ མགོན་གྱི་ ཀྱེ ཆོས་འབྱུང་སོགས་དང་། 
ཌཱ ད ཟླབྭ་ཏུ་ཅི་བྲ་ག ས་ས །ས འ། ལེགས་པར་རྟོག་དཔྱོད་བྱས ར་པས་བམར ་ཅད ་མ་ལུར ཟར ལའི་པར་ཆ ་འདི ་ལ་ཆང་པར་ རྙུང བར ` དང་ ན་མོ 
པཀྲེས་བཞེད་པའ་མན་ངག་ན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པས། གཞུང་ན་རྩ ་ཚཾག ་ཅམ་འཐོར་བུ་མ གཏགས མེད་ ཧཾ སློབ་ དཾ ཉིད་ ཀེ ་ཞལ་ཁྲིད་ཁོ་ན་ ཆེ་བ་ འད་ལྟ 
ང་ག་ནག་པོའི་བརྒྱད། དཔྱིད་ཐ་ཆུང་གི་ལྔ། དབུར་སྟོན་ཐ་ཆུང་གི་ནག་པོའི་བཅུ་བཞི་ལ་ཆོ་ག་བརྩམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དབེན་པའི་གནས་བྲག་ཐུག་སོགས་གཞུང་ལྟར་ 
'ཀར་ ཡང་ས ས་སྟེགས་ རྡུལ་ ཆོ བྲེ་ན་ཀུན་ རིག ་ལྟར་ས་ཆོག་བསྡུ བསྡས་པ་བྱ། རས་ བྲེས་སམ་ཚོམ་བུ་ལས་མི ་དགོས་ཏེ། 
སམ་དགུ་བཀོད ལའི་ དབུས་སུ་མའྡྲེཾའམ། ཤིང་བུ་རྐང་གསུམ་ ཁར ་ཟངས་ལྕགས་ ཀྱི་སྣོད་ དུ་གཏོར་མ་ ཟུར་གསུམ་ ཆེ་བ ་གཅིག ་ལ་ཆུང་བ་བ 
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གབ ངོདུ་མ་མགོན་གཉིས་མ་གཏོགས་པའི་རང་གོ་ཝུགས་གཏོར་བླ་མ་ཡཾ་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོ་སོགསཉིསྷཾ སྤི་གཏོར་དང་། 


༢༨ ༩ ༨ 


གཏོར་གསོས་མཐེབ་སྐུ་མང་པོ་ཚོཿ ཚོགས་ཆུ ཆུང་ཐུན་ ཐཱ སོགས་ མང་པོ་བྱས་ ཏེ། ལག་པ་ བཀྲུ་མི ་རུང་བས་ སྔོན་ འགྲོ་ དཀར་ བགེགས་ བཅས། 





རོའོ ཁོ་ན་ ལར་ གོགས་མྲེད་ ན་ 
ཆར གི་ གདན་ བསྒུལ་ ཟི རུང བས་ ཁེ 


ལ་ཅ འཾ་མ སྔགས་པའི བབྱད་ནུམཆང་རྫུན། ༼བཉན་ཁུཿ ཐཾ རཱ གྲིབ་བསལ། རང་ འཇུག ས་གདན་ སྤྲོས་ རུམ་བྱ། སྒོ་རྩར་ ཐྲོ ཇ་ པོ་ ངཿ པ་ 


༧ དེ་ལ་གཞི་བདག་དཀར་གཏོར་གཅིག་ཐུལ་ནས་བདག་གིས་སྒྲབ་པ་འདི་མཐར་ཕྱིན་པའི་བར་དུ་ཕྱིའི་བར་ཆད་ནང་དུ་མ་བཏང་ཞིག 


ནང་གི དངོས་གྲུབ ན་མ་བཏང་ཞག 


།ཁྱེད་གཞི་ 


བདྭག་ནུམས་ལ་གཟི་བརད་ཏཉ་པ་མ་ཐན་ངསྤ་མོ་༔ སྐྲག་མ་སྔངས་བར་གྲོགས་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་དོ། བག འབོར་གམཆོ མོ་བ་ཅིས་གུན་རབ ར་ཇ་ས་ནས་ 


:' བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ལ། གནོད་འཚེ་མ་བྱེད་གཞན་དུ་དེང་བརྗོད། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ལས་བྱུང་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་བཤད། 








སུཾབྷ་ནི་དྭག་ཏུ་བརྫོད་ཅིང་ཁྱིམ་ནང་དུ་རྡོ་ཐུན་ནམ་ 


















- ༄༅། །ཐཅུའཛུར་སོགས་འཕྲོས་ནས་བདག་མདུན་སོ་སོ་ལ་མཆོད་ཅིང་བརྟེད་པ་བྱིད་པར་ཐསྒྲོམ། རཾ ཉིན་ཕྱེད། དགོང་མོ། མཚན་མོ་དང་ཐུན་བཞིར་ 
མཚལ་མ་བྱེད་ན་ཚར་བཞེ་དགོ ས་ཀྱང་། ཡོངས་རྫོགས་ཚར་བཞ་བྱས་ན་སྔགས་མ ་འགྲོ་བས། སྔ་དོའཾ་ཐུན་ལ་བསྟོད་པ ་ཡན་འདོན། ཤག ༡༦༦ སྤྱན་འདྲེན་སྔགས་བདུན་ བཟླ་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་ དམིགས་ པ་ཐུན་སོ་ 

ྒ སོར་བྱས་ན་ལེགས་པ་འདྲ་སྣམ་མཆན། དེ་ནས་བསྟེན་པ་བྱ། ཐུན་མཇུག་ཏུ་གཏོར་ ཆུང་གཅིག་ལ་ འགུགས་ག ཞུག་དང་། བྱང་ཕྱོགས་དུར་ཁྲོད་མ་ཡབ་ཡུམ་ འདོན་ ལ་དཀྱིལ་ འཁོར་དྲུང་དུ་ཡར་ 
ཕུལ་ལ་བཞག །བཟློག་པ་མི་དགོས། ཉིན་ཕྱེད་ཐུན་ལ་གསོལ་ཀ་ཚར་གཅིག །དེ་ནས་བསྟེན་པ་བྱ། ཐུན་མཇུག་ཏུ་རྟགས་བསྟོད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུན་གཏོར་ཡར་ཕུལ། དགོང་ 
2, གྱིས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུན་གཏོར་ཕུལ། ཐུན་མཚམས་དེར་ཡི་དམ་གཞན་གྱི་མངོན་རྟོགས་ཆག་མེད་ཡོད་ན་ འདོན། དཔའ་བོ་རྣམ་རོལ་དམ་ཅན་སོགས་ཆོས་སྐྱོང་ག སར་རྙིང་གང་ 











ནྣ སཾ 
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རེ ཛེ་མགྱོགས ཧྭང། 


ཊོས་པས། ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུ ཐུག ངོ 








ཧྱ ང་ 
ཞའ་ 


་ཐམས་ཅད་ལ་འོད་ཟེར་དེས་མཆོད་པས། 





འ 
ཞི 


ཁོར 
རཾ 
འ་༥ 


༄༅ 


= 





་ཁར་ དམིགས་ ལ་ སྟོང་ཙམ་ བཟླས་: པ་ཉེ་ ཉེ་བསྟེན་ ནོ། 






རསགས 


ཁམས་རབ་འབྱམས་ན་ པི པའི་ བླ་མ་ རིག་ ཐོ གྲུབ་ ཐོབ་སངར 


ས་ཐམས་ཅད ཞེས ཆར་ལྟར་ འི ཞས རཆ ང་མདུར་བསྐྱེད་ལ་སིབ་རེབ་ཐམ་པར་བཞྡུམ་པ་ཉེ། 


མས་ པོའི་ ་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ ༩ མང་ཉན་པད་པཾས་ འོད་ རི དོག་ལྔ ལྔ རྡན་ཙཱཾ ཧཱཾ ུ་གི་ར ཡིང ཐོན། 


མདུན་གྱི་མ་མགོན་གཉིས་ཀའི་ཞལ་དུ་སོ་སོར་ཞུགས། 





ཏི སྨྲ་གསུང ་ཐུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་མཉེས་ནས། ཏིན མ་མ དྡ 


རྩ་ ཁྲེ ངྣཊཱས ཡིན་ 
རྭང་ གི་ ཞལ་ནས་ 


བཐུགས་ ཀའེ རྗགས་ ཕེང་ལ ་བྲིམ་ པས་ སྔོན་ གྱི་དམ་ བཅའ་ ཐུགས་ དམ་ 








་ ་སྦྲང་མ་ལྟར་ཚར་བཅད། 


ཆུས་མ་ 
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ག་པ་ཆ་ལ་རུ་ ཐ་དསྦ་ད།་ རཔ འྷ ་ཐམས་ཅ པཿ ཀྱ་ཐུགས་ རྒྱུད་པ ེ 


ན་འབངན 
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ནུག་པཝ། 


ནད་ གདོན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ས ཁཾ་ 


རཱ སྦྱར་ཏེ། 
ད་གསུམ་པ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ 
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ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་པུཊྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ 
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(འ 


ཧྭ 





་ེ ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





¡2 ཅཾན་ཐུན ཐར་ག་ག༔་ ལ་ཁབ བདུན་གསུམ་བྱེད་ན་དེ་ལ་བདུན་གཅིག །ཟླ་བ་གཅིག་བྱེད་ན་ཞག་བཅུ་དགུ་ཙམ་སྟེ་ཁྲ ཁྲིག་ཁྲིག་ 





ནི་མེད། ཡང་ལས་ སྦྱོར་གང་རུང་རེ ་རེའམ་བཞེ ་ཀ་ལ་རྟགས་མ་ ཐོན་བར་ དུའམ། ཞག་གསུམ་མམ་བདུན་ཙམ་བྱས་ན་ ནི། ཕྱི རྟགས་ནང་རྟགས་གསལ་ པོར་འབྱུང་ངོ་ ངོ །དེ་ལ་ 
རྟགས་ནི་བསྟེན་པའི་ རྟགས་སྒྲབ་ པའི་རྟགས་ལས་ སྦྱོར་རྟགས་ ཏེ། རང་དབང་པོ་རབ་ འབྲིང་ཐ ་མའི་བྱེ་བྲག་ གི ངོས ་བཟུང་དངོས་ཉ ཉམས་ རྨི་ལམ་རྟགས འབྱུང་སྟེ། ཞལ་མཐོང་བ་དང་། 
གསུང་ཐོས་ཤིང་ལུང་སྟོན་པ་ དང་། དབང་བསྐུར་ ཆོས་ གསུང་ནི་སྤྱི སྤྱིར་བཤད་ལ། བྱེ་ བྲག་ རྨི་ལམ་དུ་རང་གི་སློབ་དཔོན་ ནམ་ཟེ ཆོས་ གྲོགས་ཿ སམ་དམ་ ཚི ག་ གཅིག་པ། ་མི་ནག་རྟ་ནག་ 
དེ ླ་ ཁི ནཱ ཐིང 0 པོ་སྤྲིན་ནག་ འཇུག་གྦ། བུད་མེད་རྒྱན་ཅན་ རྫི པེ ཅོམ བུད་མེད་ཀྱི་ཁྲོམ་ མ་ཚོགས་ པི ཇཡི་ 
རལ་གྲི་དང་། ནེའུ་ལེ། རྨ་བྱའི་སྒྲོ། ཁྲག་གི་མཚོ། དུག་སྦྲལ་རླུང་ཐོག །དེའུ་བོང་བུ་རྣམས་བསྟེན་པའི་རྟགས་སོ། །བྱ་བྲལ་སྦྲང་དབྱུག་ཐོགས་པ། བུད་མེད་སྤྲང་མོ་བྱུང་ 















རང ་སྟིང་མི པཿ ཟ་ ཆིག་པ་ཟ་བ། བུད་མེད་ཡུགས་ས་མ་དང་ཁྲོ་པ་དང་།_ བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་གཡ ག་ནག་མི་ནག་རང་ལ་འཐབ་ 
ནད་ སྟིང་ ང་སོགས་ ལུས་ ཧིཿ བདེ་ པ་ རྱུང་ན་ རི ཚིག་ ལ་ སྐྱོན་ ཡོད་ ¡8 ཡིན་ ལྲས་ བསྐང་ བ ཟི ་མང་ ང་འདོན། མྫི་ མདུན་སྒྱ སླི བནྡཱརཾ སེམས་ 











དཐ། 
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རླ ་བདུད་རྩི ¦] པར་བསམས་ལ དམ་ཚིག་ ཀྲག ངའ གས ཨོཾ་ས་མ་ཡ། ཨཿས་མ་ ཡ། ས་ཿ བཀལ 

_ ཐཿ བཾཏཱལཾ་ུཛ ྣཀྲྣྲ།།ྣ༨ཀྐཐྣཐ\ ༽ ༽ ་༽་ ྨྭ]ྭ]ྭྭརདི5ི5ངྲ5ྔྲེྲེྱྲངརང 

ཿ; ་ཏ སམངམ་ཧམ ་སའ རྔགས་ སོགས་ པར་ ཆད་ རྟགས་ བློ རཿ ཐྐད་ པ་ན སོགས་བྱུ བྱང་འ ན། རང་ ཉེད་ ར་ ཕི རྤ གོང ་གཉེས་ སུ། གྲག ཾྣ།ཾཾཾེཾེཾེྲཾོཾྲི 
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་ྲད  །།༩༩༡༦༈༈།།ྣྣྣ ་ 
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འུ་འབུ་སྲིན་ བཏུས་པ་ལྟར་ཐམས་ ཅད་ ཟོས་ནས་ གཅིག་ ཀྱང་མེད་པར་བྱས་ནས་ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས་ 
( སྒོམ་ཞེང་རྩ རྩ་སྔག གས་ཤམ་ དུ། གནོད་བྱེད་འབྱུང པོན པཿ ཅེས་ཕྲེང་བསྐོར་ཅམ་བཟླས་པས་ ། 
ཁཾ 


ང་བ། བང་སྐུ་རྙེད་པ། གསུང་གི་རྟགས་སྔགས་སྒྲ་ཐོས་པ། རཾ ་གསུང་ལུང་བསྟན་ , 
ལུ་ུག་མུམཐངཐ ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་མ་མགོན་གྱི་ཕྱག་ཆ། རྡོ་དྲིལ་ཌཱ་མ་རུ་རྙེད་པའོ། །མི་ནག་ ' 
བུད་མེད་མ སྲུ་བག་མ་རྒྱན་ཅན་གྱིས་དངོས་གྲུབ་རྫས་སྟེར་བ། རང་གེ་ཆུང་མའེ་ཚུལ་དུ་སྟོན་པ། རོན་ 
རི་མཐོན་པོའི་རྩེར་ཕྱིན་པ། དར་ཕྱར་བ། དུང་འབུད་པ། རོལ་མོ་སྒྲོགས་པས་སྐད་སྙན་པ་དང་ 








མོས་གུས་དང་། བའི་ག [ཇའ ངརི་འདཾནུ་ ཏོན་ཐོ་ནཆ། ང་སེམས་ངོ་བོ་རྗེན་པར་མཐོང་ན། མ་མགོན་ 
།དེ་ལྟར་རྟགས་རེ་རེའམ་འགའ་ཟུང་ཐོན་པ་རྟགས་ ཀྱི བསྟེན་པ་དང་ རར ༤ ནི ་ཞག་བདུན་ཚད་ ཡིན། དེ་ཡན་བདུན་ 
ཟའ ངེ  ་ ྟེ ` ཕྲག་ང བྱུ ཅུ་གསུམ་ བདུན་ འབུམ་ ¡ེ ཁྲིའམ། བྲ་ ུ ཐཿ ་ བུམ གྱིས་ །་ ཾ 


: 
844 
= 
ཏེ 
རཾ 
ཟླ 
འེ 
ལའ 
ཆུ 


པ་རན་པོཆེ་བསྲུང་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། མ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་བདག་སྣོམ་དུ་བྱས་ཤིང་ཕེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱུན་ཆད་མེད་ 
་པ་ནུས་ཆད་དུ་བྱས་ན་མཐུ་ བས་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་མཉམ་ཞེང ། ཕྲིན་ལས་འགྲན་ཟླ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུ སུངས་པའི་དོན་ཡིན་ 











༨༩༤ 


།ན། 





སོགས་ལས་ 'འགྲིགས་ལྟ ལྟར་བྱས་ལ། 


༢༨༩ 


༨༤ 


¡ བ་ཁང 8 འདུན ཐ་བ 
འབྱོར་པ་ཆེ་ཐུང་བར་ མགོན་ ལོའཾ་ རྒྱུད་མང་ རྔ ནས་ འེ པའི་ ཕྱིར། ཟུ འཛག སཱ ལ་ རང་གི རྙས ་དགྲ་བསྟན་ ཟེ སོགས་ བཅས་ གཅིག་ ལ། འགུགས་གཞུག་ཕུར་འདེབས་ 


མ་འཁོར་བཅས་ དངོས་སུ སུ་གསལ་བའི་དཔྲལ་མགྲིན་སྟིང་ཁ་ནས་སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་དང་། 








པ དཔརད་ཐུག དསྟནསོད་རན་མི་ཐྲོབ་སན། 


རྣལ 


དམར་ ་ པ་ཆེ་བ བ་གཅིག་ བཤམས་ པའི་ ཤྲ ཐུ ང་རོ་ལུལ་ལ་ལས་ ¡| ཀི ་བསྐུལ་པ་ཐམས རོ ཧབྱས་ སེ ་ བར ་མཆམ་ ྦ ། 


4 དོངམ་ཐུགཔརགནོདཔའྱིཕོགས་ སམ། ཕྱོགས ་གཙང་སར་ ཟོར་དུ་འཕང་ ད དང་པོ་ ་གསེར་ སྐྱེམས་ དྦཐ གཏོར་ སོགས་ གཞུང་ལྟ ལྟར་བྱ། པཾ རྭཏཱད་ བྱི ལ རློ བྲོ མདཇུང། དཀྱིལ་ 


ཉཙ་འབ འམཆཝས་ཆནག་ གཾ །མ་འགྲུབ་ན་བསྐང་བ་ཚར་གཅ ག་ག དེ་ནས་ སྒྲབ་ གཏོར་དེ་ རྒི མ་ མགོན་ ཡུབ་ 


ཧཱཱཾ་དང་ བོཾ ་ཐིག་ལེ་ཕྱག་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་པ ་ཆར་ལྟར་བབས་པས་རང་ གི་ ལུས་ངག་ ཡིད་ 















|; ‰)1;.)8 








བྲིམ 






པ་བ 









གཏོར་མ་དེ་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ལ། ཅྭ་ཚགས་ཤམ་ཧུ ཀཝ་ 
དཾ 


་དང་དངོས ་གྲུ ་ཐོབ་པར་བསྒོམས་ལ དངོས་ བ་ལེན ན་ཆོག་སྔགས་སྟོང་ངམ་བརྒྱ 
¡ ཆོོ ་འདོན་ལ། ༩ .ར 
༽ རར ༧ 
བྷེ་ཏཉཱུ་ཧཱཱཾ། ཞེས་དབང བླངས། 
རང་ལ་བསྟིམ། བདག 
=; ཅང ཿ ; = འདི་ལ 
དི། ཡབ་ཡུམ་བ འང་བྱ་བ་དང་། 


ཅི 





བླབས། རངར་གས་རོ་ 
ཟླས། དཾ 


1 / 


༨ 


གོང་ ་གི་སྔགས་ དང་དམིགས་པ་ དེ་ལྟར་ བསྟེན་པ་ བརྒྱ་སྟོང་ཅ རར ་ བྱའོ། 








22 
༨ 


ས་རྗེས་ཆོག་གཞུང་ལྟར་བྱས་ རི མདུན་ཐུྱ་ ། 2 ང་བར་ 
་བསྐྱེད་ཌ རེ ་ནི་རང་ལ་ བརྙིམ་ པ་མ་ གཏོགས་བྱ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་ དུ་མི ་གཤེགས་ཏེ། ཕྱག རྒོ་སྒོ ་བཅད ཀྱིསྒྲུབ་ པ་ཞེས་བྱ་ 
རྗེ རྡེ་དབང་ཕྱུག་རྡེ རྡོ་རྗེ དང་ཀར་ པུ གསུངས འཾ ་ ལོ། །དེ་ ལྟར་རྩ་ བའི་ བསྟེན་ སྒྲུབ་ 


༨༤ 


།སྒྲབ་གཏོར་ནི་ཕྱི་ 
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།མི་ལ་མི་སྦྱིན་པར་དངོས་གྲུབ་ཏུ་རོལ་པའམ། དགོན་པ་ཡིན་ན་གཙང་སར་སྦས། འབྲོག་སྒར་ལ་ཡང་གཏོར་མ་རྐང་ཚེ་སོགས་སུ་དུམ་བུ་འཆང་བར་བྱའོ། །གཏོར་ 


རཿ རཿ རྔ་ཿ་མགས་འདུསབན་འ་དུ་ཞབུ་མོ.ྲ། །རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་པས་མ་མགོན་གྱི་དཔེ་དུམ་བུ་མང་དུ་ཡོད་པ་རྣམས། དོན་ཡོད་མེད་དཀྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། མ་ ལུས་ 
ལུས་པ་མེད་པ་འདེ་ལ་ཚང་བ་ཡིན་གསུངས་པ་དང་། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱུད་པ་འཛིན་ཅིང་སྒྲབས་ན་འགྲུབ་པར་མཆིས་ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཞལ་སྦྱོར་བསྟེན་བསྒྲབ་བྱ་ཚུལ་ 
འ༨༽ ༨༩ ༨ ༦༽ < ༨ ༨༤ རོ ༨ ༨ ༨༤ ༨༩ ^ ༩༩ 
| ཁྲིད་འདི་རྡོ་རྗེ འི་སྤུན་དུ་གྱུར་པ་ ཤཱཀྱའི་དགེ སློང་འོག་མ་བླ་མ་ཀརྨ་བ ཛྲ་གྱིས་བསྐུལ་ཕྱིར། ༧ སྔགས་ འཆང་རྭཱག་ཨ་སྱས་བྲིས་པ་ ལ་སྙན་བ རྒྱུད་ཡི་གེ ར་བཀོད་པ་ཆོས་སྐྱོང་ཌཀྐི་རྣམས་ 
= རར ག་ལེར ཧ-:>༧༩༤=༨. པོརོནརནནྲནྲནོྲནཔྣཔྲཁྣ2༠༥པ༥པ༥༽ྤྣ¥ྒ༽པ༽ རཿ 
བཟོད་པར་བཞེས་ལ། སྙིང་པོ དཿ བཏླུན་ཐ་རྷཚུང་ཊ དར་ཞིང་རྒྱས པར་གྱུར་ཅག །མངྒ་ལཾ།། དད ཀཀ 
ཆ་ས་ཉན་ནང་ཁཐན འཇཐད་བླད་བྲན་ཆག བནྙ་སྦ་མྤན་་ཏང་རྨནམ་ཚམ་འཕའ:་ །ང་ནྡང་རྣང་ཙཉ་མས་དམ།ང་ཐ་སྐ་བསླབས། པཆ་བསྒྲན་ཞུས། 





8¦[ 





ཅུ 
བསོམཔདུས་གཅག་ཏུ་ཅ། 


-----༨༨༨༨༤༨༤༠༤༥ 


༡1] ༡ 
2༣༧ 


་ཆ་ལུགས་ཞལ་འཛུམ་ འའ 
་གྲིྲེ 


ཡབ་ཡུམ་དར་དཀར་ཊ 


༤ |° ར 





( ཐ༨་རྲ་ནམ་དཀར་དཅུཿ་ཊླ། ཁ་ན ཞའ ཏུ དན་ནུནྲཊ། ངང མཾ. ནེད་ཞུདནུ་ཁར་རྨན་སཱརྒར་ རུན 
ཧྭ། ཞིས པ་བརྒྱ་ སྟོང་ཅི འགྲུབ་ བླཟས་ནས། ཐུན་གཏོར་ཡང་ཟླམ་པོ་ལ། : ་ཡེ་ཤེས་ དབྱིངས་ མས་འབུལ་ལོ། 


བུམ་ ལྷའི་སྐུ་ལས་ བདུད་རྩི་ ་འབེབས་པར་བསམ་ཞེང་རྩ ་སྔགས་ལ། ཨེ་ཧོ་ཤུནྡི་ཤུདྡྷེ། ཿ ཧོ་ཤུནྷི་ཤུྟེ རཾ་ཧོ་ ཤི བཾ་ ཧོ་ཤཉྷ་ཤྫརཾཾ། ལཾ་ཧོ་ 
ཤརྡི་ཤརྡི། །ཨེ་ཕཾ་རཾ་བཾ་ལཾ་ཤདྡྷེ་ཤུདྡྷེ་ཨ་ཨ་སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད་ལས་མི་ཉུང་བར་བཟླས་སོ། ་ ལྟ་ཡེ་ཤེས་པ་མདུན་བསྐྱེད་ལ་ ཐིམ་པར་ 




















1, ༄༅། །དམར་པོ་བསེ་ཁྲབ་ཤེལ་རྨོག་ཅན། ན་ ་གདོན་ཐམས་ཅད་དམྱལ་དཔྱལ་གཏུབས་པ། . གཡོན་ལྕགས་ཀྱུས་རྟའེ་གཡང་ 

རྦ 3༢ 8འ་ཐར་ལུབགརྙཐང་འ སཾ རྟ་ལ་གནོད དཿ ཐཿས་ཅཿ་བུཝ། ་ ་ཚུར ་འདུས་རྒྱུན་དུ་རྟ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐོར་ཞིང་སྲུང་བའི་རྟ 
„ ལ་ཐིམ་པར ་བསྒོམས་ཤིང ། མ་མགོན་གྱི་གསུང ང་གི་སྟེང་པོ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨརཱུ་རེ་མན་ཏ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བ བཟླུསླ་ཐ་ཁཀྒྱ ཏྱ ་ཅི་འགྲུབ་བྱ། ཐབ སྐང་བྔ་སུའ 
་ཱ 2 ངཏསང་བང་། ཚ་ཅ་བ་ཿནནཾ་གཱ དུན་ལ་སོགས་བཏང་བས་རྟ་གོད་ཆ ད་ཆད། རྟ་འཕེལ་ལོ། །རེ་ ནྟ་ཤར་གྱི་མགོན་པོ་གཅིག་ཡིན་ནོ། ༈ །དེ་བཞིན་ 
ཱ ར་ཏ ་འདོད་ན། ནུབ་བྱང་གི་མགོན་པོ་ལ༣ ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་འདྲ་གྲངཊ ས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་གོད་འདྲེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗས་བརྡུངཞིང་ སྐྲད། ཕྱག་གཡོན་ 
ཟུ ཀྲིག ་་ བསྒོམ་ཞེང ང་གསོལ་ཀ་མ་མགོན་རྩ་སྔགས་ལ་འ ་བཏགས། ཨོ་པརྫ་ཤ་ཝ་རི་སྭཱཱ་ཧཱ། བ་སུ་རོ་ག་རྟཀ ཝོ ཞེས་ཅི་ནུས་ 
























༨༧༤༨ ༨༤ 


དེས་སྒབ་སྤེལ་ལོ། །ཀོད་ཞུང ང་ངོ་། །དེ ་བཞེན་ དུ་ཤར་ལྷོའེ་མགོན་ ལོ་ལས་ དེ་འདྲ་ གངས་ མེད་པ་འཕྲོས་པས་ ཊཾ །རྟེན་ 





༧༅༽ 


ས། བུམ་པ་ཡང་སྔར་ལྟར་ བསྒོམ་ ཞིང་ཐུམ་ཆུ ཆུ་གཏོར། 











ྱི་ཚ་བསོད་བསྡས་ཏེ་སྦྲ་གུར་ནོར་ཕྱུགས་ལ་བསྟིམ་པས་གཡང་ཆགས། ཕྱྭ་གཡང་ཐམས་ཅད་ནོར་ཕྱུགས་དང་སྦྲ་གུར་ལ་བསྟེམ་ཞིང་རྩ་སྔགས་ལ། ' ཇབྷ་ལཾཛ་ལཱན་ཏྲ་་ཇུཏྱཾུ པུའི་ཀུ་ 
ཧཱ རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧྭ། ༨ ཡོ མ་འཆཅོིང་ད་ཅ་ །དབང་དང་དྲག་པོ་ལ་སོགས་ལོགས་སུ་གསལ་ལོ། །ཡང་རི་ཁྲོད་སོགས་སུ་འཚོ་བ་སྲབ་པར་ 
རཱ བྱུང་ན་གང་འདཾད་པཾའི་ཟས་ཛྲ་མར་ཐུན་སོགས་ཅ མང་ཤིས་གསོལ་ཁཐའི་གོཏརམ་གྲོས། བཟའ་བཏུང་རུང ཐའ དང་སབ་གཙང་དརའ་ཁྲཁསྔཝྲཐ། ཡང་མ ཐན་ ལ། ཐ་ 


༄ 
ན་ཁ་དྷེ་པུཏྱེ་ཀུ་རུ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟས་པས་ཁ་ཟས་ཤུགས་ ཀྱིས ་འབྱུང་བས་ཟབ་ ཇོ །དེ་བམས་ཅད་ ཐས ཁ་ལ་བུངས་ རྤ ནོ། ཡཾ $ རཾ རི ནི་ གྲུབ་ ཤོ ཀརྨ་པ ལཀྲིའེ་ 


བཞེད་པ་སོར་བཞག་རས་ཆེན་དང་དུས་མྱབེན་ལུགས་དང་མ་འདྲེས་པར་བསྐྱེད་ རྫོགས་ཆ་ཚང་གསལ་བར་བཀོད་པ་ལ། སྤ་འོས་གསལ་བཀོད་ཉེས་པ་མཆིས་ན་མ་མགོན་ཚོགས་ལ་ 





།བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་རྣམ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅཾག །ཅེས་སྔགས་འཆང་རཱ་ག་ཨ་སྱས་སོ།། 


འའ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ ་ཤྲིང ང་དཔེ པེ་རྙིང་ ཉམས་ གསོ་ །ཁང་ གིས་ བསྒྲགས་ ཏེ་པར་ བསྒྲན་ཞུས།། 
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༄༅། །ཧྲཱཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་རྡོ་རྗེ་བེ 


གསལ་བར་པཀོད་པ་གྲུབ་ཆེ ཆེན་ཀླརྨ་ 


ཟིལ ང་རོ 


ནཿ པོ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ སྦྱོར་གྱི བསྟེན་སྒྲུབ་ཀྱི་མན ་ངག་ ་ཀི ་མེད་པའི་སྟན་ བརྒྱུད་ཟབ་མོ་ 


པཀྲིའི་ དགོངས་པ པ་ ཐསྐལ་ བར་བྱེད་ པའི་ ༢་རྒྱན་ ཕྲེང་ལས་ མྱུར་དུ་དངོས་གྲབ་ཀྱི་ཐུ བུམ་ བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ སོ།། 




















༨ 


ཡབ་བེར་ནག་ཧན་ལ་ 
རྲ་ནག་ཙན་མ་ཅགས་ 








ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འ བུམ ། 


།ཕྱི །ཕྱ་སྒྲབ་པར་ཐུ། ཤཿ བ་ང་ཙུང་ ཐསང སྒྲཔ་ ཕུར་བུགསུམ མ་ སྟེ་ཤོག དྲིལ་སྐོ་ སྐར་ སོགས་ དྲག སྔགས་ གཙོ་ ཆེའོ། 


དཔོན་པདྨ་ ༢.: མོ ད་ཡ འའ རྱ་མེའི་སྲོག་རྒྱུད་དྲང་ སླི ་ གབ ཀྱི་རྒྱུད། 


ཟའ 


༨༡-༽ཁ ༽༽. 


པའེ་རྒྱུད་ ཅུང་སྲགས་མ་ཐཏྟཾན་ ཇེ ཡའ ་དེ། ིིི་ ཅཐིི་་ ན་རམ ཟེ ཡི རྒྱས་ ཟླ རྔ འའ དེ། རྡུས མཁུན་རྱྱ་ 
ལ་ཡངས དེ་ནས་ན་རིམ་སོ་སོའི་མཛ ཛད་པ་ན། རང་བྱུང་རྒྱལ་མོ་ཡུམ་རྐྱང་ལ་མ་ བདུན་སྲིང་བཞེ་སོགས་ཀྱེས་བསྐོར་བ་སྟེ་དྲག་ སྔགས ཐཅ ༅། 
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རཆ 
རྔེ 
ཤར ཟབ་ 
' ཕྱིས་ཁྱེར་ཁ་ཆེ་བས་གྱེར་ 


( 


ཤཿ 


༅། །ནས་འདེའི་སྒྲབ་ཐབས་གཞང་མཛད་དེ། དེ་རྱིས་ བཿ ་རྒྱ་བཀྲོལ་ནས་རྗེས་འཇུག་ཐམས་ཅ །ཅད་ ལ་གནང་པའོ། དེ་ཝ་མང་ཟབ་ཊྱནྡ་དམིགྒས་དཾམ་རྣམས་ཉཾ་གྲུབ་རྗོན 
དོ; | སོགས་ཕུལ་བ་ཅིས་ ཀྱང་མ་ཐུ བུབ་པར་རྫས་དང་ ངན་སྔགས་ ཡིན་ སྟམ་ ནས་དཔེ་ཆ དེ ཆ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་ སྟེ སྐུ 
དད ་ ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ རཱ གིས་ གདམས་ངག་རྩ་རླུང་ རྨ གནད་དམེགས་པ་རེ་བྲི་བ་གཟིགས་ནས་ཐུགས་ལ་ ཆང་ 
པ་ཁོ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ གྲུབ ”པའི་ ་གནད་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ལ་ཤར་ནས་གདམས་ངག་རྒྱ ་མཚོ་ 

འི་གནད་སྒྲབ་ཐབས་ རྐབས་ བདེ་བྱིན་རླབས་ཆེ་བ་ནི་ཀརྨ་ པཀྐཱིའ་ གདམས་ཇག་ཁྱད་པར་ཅན་ ཡིན་ནོ། །དུས་ 
་ ་ལ་མ་གཏོགས། དཔེ་ཆ་མགོ་ལ་བཞག་པས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ པར་བརྩི་བ་ཁོ་ན་མང་བ་ལས་དབང་ལུང་ཅམ་ 


| 
















ཡང་དོན་དུ་མི་གཉེར་ན་ཉམས་ལེན་གྱི་གནད་ལྟ་ཅི་སྨོས། བསྟེན་སྔགས་གང་ཡིན་ཡང་ངོས་མ་ཟིན་ཅིང་། ཆོ་ག་ཚར་གྲངས་བསོགས་པ་ལས་བསྟེན་པ་བྱེ་ཆུང་རེ་ཡང་ཐོན་མཁན་ 
དཀོན། །ེ བསྐང་གསོ་ལ་བརྩོ། ཞཔ ་ཝས་རབ་ཐ་ཐ་ན་ཞག་ཐདུན་ཅམ་ཡུང་ཐོན་མཉན་ཙམ་ཝ པཾ ར་རྟུགས་མཚན་མ་བྱུང་ཞེས་ལྷ ་ལ་འཁང་བར་འདུག་ཀྱང་། བདག་གིས་བླ་མ་ 
བཞེ་ཙམ་ལ་དབང་ལུང་ ཛ་ ཁྲིད་ཞུས། ཿ རྒྱུད | ད་ ཤཿ པོ ཏེ ཐའ ་ཙམ་གྱི་སྲོལ་མཐོང་ ང་། དེ་དག་གི རོ ལ་ ་གོ་ ་བའང་ ང་ཐེབ། རང་གི་ཅི ནུས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རླི་ལམ་དང་ 
ཉམས་སྣང་ལ་མ་མགོན་ གྱི་ཞལ་ ལན་མང་ ཅུམཐོན ། སི་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གོ་ཆ་སོགས ་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ རྣམས་ལ་ འདིའི་སྐོར་གྱི་པོད་ ཐུཐངང་ག།མས་ངན་ རྨི་ལམ་དུ་ཐོབ་པའི་ བཛ 
ཐུང། གདམས་པ ་འདེ་གཞན་ ཤོབ །ཁྲིད་ པས་ ཁོང་རྣམས ངདུནཔྲགཿ རེ་ཟུང་བསྒྲབས་པས་ རྟགས་མཚན་ངོ ངོ་མཚར་བ་བྱུང་ནས་ངེས་ཤེ མུ སྐྱེས་ང ང་ན དེ་བས་ཁྱེད་རྣམས་ 


ཐའ ཇེ 


ང་ཡ་ རྡ བྲིས་འདི་རྩིས་མ་ ཆུང་བར་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལོང ངས་ཤིག །བྱིན་རླབས་མ་བྱུང་ ་ན་པཀྲིས་བསླས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡན་ནི་མཐའ་ཆོད་ལེའུའོ།། ༈ 






༄ 


|{&›;)„ >. 






དཱ ཝས ངག་ དངོས་ལ་བསྐྱེད རིམ བསྟེན་སྒྲབ། རཔ རིམ་རྩ་ ་ སེམས་ ་གཉིས་ སོ། རོ རོ ¡ང རིན་པོ་ཆེ་ཀྨརྨ་པས་ བྲ སྭ་ཤིང་གཏོབམ་ལ་བཅུགས་ཏེ་ཞག་ 
བདུན་ ཀྱི་བར་ མཆོད་ བསྟོད་ཕྲིན་ ཡམ ་གཞུང་བཞེན་ དུ་བྱས་ན། མ་ མགོན་ལུ ལུས ཞུང མ་ བཞེན་ དུ་འགྲོགས་ཤིང ་ཡྱེ་མའི་མུ་མཐའ་ ཐུག ་གི ་བར་དུ་བསྟན་པ་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ བསུང བར་འགྱུར་ 


ཡབ 


„ རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ཁྲིད་ཁོ་ན་གལ་ཆེ་བ་ནི། དང་ཉ བྲ ཁྲ ༔ནན་ཊུར་ ར་ཐ སྡ རཞུང་ནུ་འ་ནུཅ་རྟེ། ཐུ་ས་རྟེགས་ར་ར 


“ ཚོན་བྲི་ན་ས་ཆོག་དང་བཅས་བྱ། ་ ༩༣༠༩ ཀི ད། དེའི་སྟེང་མའྡྲེའམ་ཤིང་བུའི་རྐང་གསུམ་ཁར་ 
་ ་མ་ཟུར་གསུམ་སྡི དེ་ལ་མར་ནག་བྱུགས། གཙོ་བོ་ལ་རྙུཾ་ 


¬ ༨ ༨ 


འཁོར་རྣམས་ལ་མེ་ལྕེ་རེ་དང་ ཤ་ རྒྱན པྱ ཙུགས། ་རྐྱབ་ཤར་དུ་ལྷ་བཤོས། བྱང་དུ་གསང་ཕྱི་སྟོད་ 





|;$8%› „< ‰)[; ༦. 


༦ 






མར་བྱུག །ནུབ་ཏུ་ཟུར་བཞེ་རྩེ་རྒྱལ་ནག །ལྷོར་ཟུར་གསུམ་ ཁྲག ཐར འདྲི་མོ མོག་ བྱུག་པ "སྙི་བ: ད་ ཡང་འཁོ 3 

མྱངས  དྲེ་གློཾ་འདུད་ ད་་ྔྲིོག་  འཆ་ནུད་ མང འའབུ་ད་མ ཅུར་བཤམས་ན་ པོ ཐཾ མེད་ཀྱང གཾ 
དང་ཤ་དུམ་གྱིས་བསྐོར། དེ་ལ་བདུད་རྩེས་བྲན་ཏེ་ལྷར་བསྐྱེད་ནས་ མི ་བསྙུལ་གསོ་བྲན་མི ཐཾ པ་རྟག་གཏོར་རམ རཾ གཏོར་རོ ། དེའི་མདུན་སྣོ་ ད་ཅུང་ཟད་ 
དཛྱ་ཝཊ། རྣན མར་རྒྱན་ལེགས་པོ ཙག ལྷིན་དཔེའུ་དས (ཿ་ཐསྲ་ཝབཞྭཱཐ ཛར དི ཆོ་ ཐམ འདོན་ལ་གསོ་ ནྱ ཐུ ན་གསོལ་ཀ་བསྐང་བ་ གཉེས་ 
འདོན་ཆོག །དེའེ་གཡས་སུ་བདུད་རྩེ། གཡོན་དུ་རཀྟ། སྲར ་འབྱོར་ན་ གསོལ་ ཤཱ གཏོར་མ་ཟུར་གསུམ་གཅིག་ལ་བཅུས་བསྐོར 

སཾ ིིངཚཾེིེཾེིེིེིེིྲིྲིྲི་ ‹ ར་པ་ལ 0 
ལེན་ལྟར་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་བཤམས། བརྣ་ན་རྒྱུན་གཏོར་ལ་གསོ་བྲན་བྱས་ནས་འདོན་པས་ཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་མཐར། ཤར་དུ་ཁྲག་གི་མཆོད་ཡོན། 
























འའ ང་བ འི་གཏོར་མ་གཉིས་ཀྱང་ཕྱག་ 












རྦ་ཁས་ཐཅ་པ་ ལྟོར་དབང་པོ་རྣམ་ ཌའ་རྭཐུགས་ཟན་ལ་བྱནྦ ་པའམ་མེ་ཏོག་སྔོན་པོ། རའ ་ཚེལ་དུམ་སྤོས། ཊུཐ་ རྐང ཚིལ་འདྲེས་པའི་ 
མར་མེ། ནུབ་བྱང་དུ་ཁྲག་ ཞག་གི་དྲི་ཆབ། བུཇཾ་ཛུ་ཉྷ བཤཾསདྲ་མང་ནག་ཟུར་གེུམ་ཤས་བརྒྱན་དྲ། བྱང་ཤར་དུ་ཐོད་པའི་ཌཱ་མ་རུའམ་ རྐང་དུང་རྣམས་བཀོད་དེ། དཿ ཚོན་ཡི ་ 
ྦ འ༦ཅང་མས་མོཛཉལ་ པཔ ་ ཆོམ་ཐུལ་མདུན་དུའའ་ཆོག །སྤོས་སྦྱོར་ལ་ ཙནྡནཱ་ཤ་ཆེན་ནམ། ཤའུ ཐལ ཤུ ་དསྲཐུ་རྤ༣ཿ རྔ་རྔམྲཅིཊེ རྤེ ངོསསྐག་མདྡའཱ་ 
རབ། མེད་ན་ཤ་ཆེན་རྐྱང་པའི་སྤོས། མཆོད་པ་དེ་རྣམས་སྐམ་ན་ཁ་གསོ་ཡི་བརྡེ་མི་དགོས་སོ། །མེད་ན་དེས་ཆོག་ །ཡོད་ན་མདུན་དུ་ལྩོག་ཆུང་དུ་རྒྱུན་དུ་བརྡེ་རྒྱུའི་མཆོད་པའང་ 
ཕྲེང་དུ་བཤམས། གཡས་གཡོན་གང་བདེར་ལོགས་སུ་གཏོར་སྒམ་བྱས་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་ཕུགས་གཏོར་གཞན་དག་ཀྱང་ལྟར་བཅས་ལ་འདོན་དུས་གསོའོ། །རང་ཁོ་ན་ལས་རོགས་ 
¿' མེད་ན་གཏོར་གསོས་མཐེབ་སྒྱུ་དང་ཤ་དུམ་ཐུན་གཏོར་སོགས་མང་དུ་འཚོག་བྱ། འབྱོར་ན་ ཚོགས་ཆུང་མང་ཕོ་ཡང་བཅས་ལ་ བཞག་སྟེ་ལག་པ་བཀྲ་མི་ རུང་བས་སོ། །རང་གི་གདན་ 


















སྨིན་འདེན་དུས་ཡ ར་ 
ད་ཡཾ ཡ་དམ་གྱི་ཚུལ་མདུན ན་བསྐྱེད་ 





ཤུ མ་ ༤ ༨༤ ༨༤ ༨༤ ༤༽ ༤༽ ༨ ༨༤ 
ཡེ་དམ་ཐུགས་རྗེ ང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྐོང་བེར་ནག་ཅན་རྣམས་ཆ་ལུགས་མ་འདྲ་ཡང་དོན་ལ་ངོ་བོ་གཅག་ཡན་པའ་ལོ་རྒྱས་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྐྱོང་བེར་ནག་ཅན་རྣམས་ཆ་ལུགས་མི་འདྲ་ཡང་དོན་ལ་ངོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པའི་ལོ་རྒྱུད 


པཾ ་ལོཿ སིརྨོ་གཛོད་ཅོག་མངོན་ཏོབསར་རོག་གོ་ཐས་ བདགབ༔ ཉཅཿ་ཡཐན་ཏཿང 
ཡོན་བསྐམས་ནས་བཞུགས་པ་ ་ལ་མ་ཚུར་འཁུད ཡ་་ : མདུན་བསརྐྱེད་གཞུང མྣར་དེལ་གྱི་སྟེང པཔ ༢༠ ཐདཐང་མནང་ 


ྲ མངུ བསྱེད་ དུས་ཐ ཐ་  ་ ང་ལས བྱ ་ སོ་ སོོར་ འདོན་ མི་ པ་ པ་འདི རྙིང་མའི་ ལུགས་པཀྲིའི་ཡབ་ཆོས་ལུགས་ 
༤ ་ 


༩༤ ༨༩༦ 


མེ་རི 








།བུ ཐཐ ར་བཛཁ་ 


ཐུན་མཚམས་ དྟགོལ་ཆ་བའིུ་བླནྡོྷ ཅྱུ། 











རབ་མཚལ་མ་ཚར་གཅིག 


སྒད འམོེན་ 








།མ་ ལྕོགས་ ནའང་བ བསྒང་བཔ་ རྒྱུས མངུན་ 


་ ང་། དམ ས་དང་བཅས ཡིག་ བརྒྱ་ཚར་གསུམ་ པཔ ་ ་ ཐཾ ཐས་རཛཙར་ག་ཐ་ སྔགས་མཆོད་ཀྱི་ཚུལ་ དབྱས ནསམུན ཡི ར་འ བསྟེན་པ་བྱུ། 


འུས ་བྱོན་མ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཤུ ཐུན་ ཐཐ ཨར་ ར་ུལ། བཐུན་མཚམས་དེར་ ཡི་ དམ་ཆོས་ སྐྱོང་གཞན་ གྱི་ལས་བྱང་ ཏཾ གཏོར་ བསྔས 
་ྷ རིགས་ གང་དགོས་ཚར་བར་བྱ། བསྔོ་སྨོན་ གྱིས་རྒྱས་ གདབ། མུན་རུབ་ནས་ཡང་མཚོལ་མ་ བསྟོད་ ར་ཡ ང་འདོན། 

ཐུན་གཏོར་ཡར་ཕུལ། རྗེས་ཆོག་དང་ཐུན་བསྡུ་བ་སོགས་མཚམས་གྲོལ་དུས་བར་མེ་བྱ། 
པ་མ་གཏོགས་མཐའ་ནས་དབུས་ཡལ་སོགས་བློས་བྱས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་མི་བསྒོམ་པར། 





ཐུགས་ཀའི་ཛུཾ་ལ་རིག་པ་གཏད་དེ་ཉམས་ལེན་ངང་ལ་ཉལ། 





ཟབ་ མདོ་ སེང་ པོ སགས ཅི ཟློག་ ཆག་ མེད་ ཀི 
དེ་ནསཀ དྲ་པ་ན་ཐར་ཐཿན། ཤོ རམ ཡུམ་གྱི་ 
ད་ རི བླའ ཡིར བའ པར་སྡེམས་ ངཿ པར་ ་ རྫོགས་ཟུ ཟུང་ ནཿནུག་ བསྒོམ་ 


ཕྱིར་ ནངས་ ཞོགས་ པ་ ནས་བཅྩམས་ 
















¦ ༄༅། །ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ སནམ མཁའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཞིང་ཁམས་རབ་ འབྱམས་ན་ བཞུགས་ པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ གྲུབ་ཐོབ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ ཡི་དམ་ ལྟ་ཚོགས་ཡེ་ 


ཤེསཆོསསྐྱང་ཕ་རྒྱ་མོ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་འོད་ཟེར་དེ་ཕོག་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་མ་མགོན་གྱིསྐུཁོ་ནར་གནས་འགྱུརཏེ་སྟེངའོག་ཕྱོགས 
སྐ ཡས་མས ཡུག་ ལྟར་ཆི་ལི་ལི་བྱོན་ནས་བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲོམས་ལ་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི་བསྟེན་པ་དང་ཉེ་ ཐར་བསང་པཾ་ཏྙཾཙུ 
 བ་ཡིན་ནོ། རཆ འཐད་པ ` ཅར མ་ནཤ་བའ་དམ་།ཆོངོ་འ།ེདཿའ་གཡརོནང་སང་ཁ་ས 
ཟུ ཐོན་པར་སྟོང་སྐུད་སྐྱུ་ཕྱེས་པ་ལྟར་གཉིས་སུ་གྱུར་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སོ་སོར་ཞུགས་པ་མཆོད་པར་གྱུར་པས་མཉེས། ཐགསཾཀའ་སཱགས་ འཛར་ག། སྲལ་བྲཾམ་ཆས་ 
རཾ སྔགས་འཁོར་ཡང ་སྔོན་ལས་མགྱོགས་པར་དྲག་ཏུ་འཁོར་བས་ཐུགས་དམ་ཀྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ་ས་བོན་རཱཾ་དང་བྷྩོ་ལས་འོད་ཟེར་སོ་སོ་ནས་བྱུང་བ་ 2:12: 220: 

















དཾ ང་པོ་འོད་ཟེ 


༨ ༨ ༦༽ 


༤༦-=: 











ང་་ 


|÷) ) <). 











ྐྱོང་སྤ ངར་མ་བམས་ ཅཧད་ ཀྱི་བྱིན་ རླབས་ ཅའ དངོས་གྲུ གཔ་ བམས ཅད་ སྒུ་དང་ཡིག འཇུ་རུག་ མཆཚན་ གྱི་རྣམ་ པ་ དང་ཌྷ རྱ འདྲེ་ མི གསུམ་ གྱི་ ཧྲི བསོད ནམས་ ལོངས་ སྤྱོད་ མཐུ་ རི་ ཐམས་ ཅད་ འོད་ 
དིཝཧཾཉཿཆྨ་ཝའ་མན་ 
བཟླས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟ 





པ་ཚུར་བྱུང་རང་ཡབ་ཡུམ་ སྦྱོར་མཚམས་རྡོ་རྡེའི་ སྦྲུག ་ནས་ ཞུགས་ཏེ་རང་གི ཐ་བ བིམ་པས་ སམག་ གྱིབྱིན རླབས་ མཆོག་ཐུ ་ཤུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ བསྒོམ་ སྟེ དྲི ཡང 
ཟེར་དང་ བརས ནས་བཟླའི་སྔགས་ ཕྲེང་དུ་བསྒུར་ཏེ་བདག་ མདུན་ཿ ཁྲར་ དུ་འཁོར་ཆེ་ཡང་དེ་ལས་ ཞོད་ཟེན་ཙུགས་བཅུན་འཕྲོས་པས། 
ཟིར་ཙིརྣམ་ཐར་ཐསྡུས་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐམ་ཁྲརྒ། 
པ་ཆེན་ པོའོ། 


བླ་མ་ཡཾ ་དམ་སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་ཆོས་ 
ཚུར་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པ་སོགས་གོང་ལྟར་ལ་ བཟླྲས་པ་བྱ་བ་ནི་སྒྲབ་ པ་དང་སྒྲབ་ 
།དེ་ཡང་ཐུ་ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ མཐར་ སྔགས་ཕྲེང་ འཁོར་བ་ནི་ ཟླ་དཀར་ཕྲེང་བ་ལྟ་ བུའི་བླཟས་པ་དང་། 
ར་མཚམས་ཞག་བདུན་བྱེད་ན། 


ཞུག གསུམ་ སྒྲབ་ པའི་ དམིགས་ པ་ རྱ 


ི་ བར་དུ་འཁོར་བ་ནི་མགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟ་ བུའི 
6 བླསམ་དཉྙེ:;་ཝཁན་ 


ཞག་བདུན་གསུམ་བྱེད་ན་བསྟེན་ སྲབ ཀྱ 


མཚམས་རྡོ་རྗེའི་ སྦྲབས་ནས་ ཞུགས་ པས་ལུས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ཁྱབ། དེས་རང ་གི ་སྡིག སྒྲིབ་ ཉོན་མོངས་ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་ ཞི་ ཞེང་ས་ བོན་ ལ་བྲིམ་པར་ བསྒོམ་ ཞེང་ བླླབ། དེས་ 














ད །དམིགས་པ་གཉིས་སོ་སོ སོར་ཞག་བདུན་རེ་ལ་བྱའོ། །ཡང་ན་བསྟེན སྦྲུབ་ཀྱི་དམིགས་པ་རྣམས་ཐུན་ཁང་རེ་ལ་རྫོགས་པར་བྱ་བའམ། འཐང པད 
་ཨུ་ཚུགས་བྱས་ལ་བསྒོམ་ཡང་རུང་ངོ་། དདེ་ནས ་ཡང་གཞན་ཐམས་ཅད་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས། བདག་མདུན་བར་གྱི་སྔགས་ཕྲེང ་དེ་ཞོགས་པ་ནས་ཉེ་དྲོས་བར་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟ་ 
ཐུར་འཕྲོས་པའི་འོད་དཀར་པོའི་ཞི་བའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་ཟླབས་བསྡུས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ཞལ་དུ་སྔགས་ཕྲེང་སོ་སོར་གྱུར་ཏེ་ཞུགས་ཞི་བའི་མཆོད་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ 
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| ཐིམ་པས་ འན མན་བླས་ངས་ དྲ གྲྲ་ བགསུ་ཐའ་རྔགས་ འཁབོར་ ལཱར་ ཞི་ བའི་དངོས་གླུ གྲབ་ ཀྱི་སྔགས་ ཕྲེང་དཀར་པོ་སོ་སོ་ ས་ནས་བྱུ ཇརི་ སྦྱོར་ མཆམས ་ནས་ཆུ་ ཚུར་ ཕཐུང་བ་ པ་དེ་ 


ནི་ཟྲེར་ལོ 


ལས་ འིད ཟེར་ ཟླ པ པཿ ས་ལྟ་ ལྟ་བུའེ་ རང་ ནང ལའ བྱའི་ ནད་ རི ངཿ པ་ བརྒྱད་ འཙ་ 2 སས ཐམས་ ཅད་བརཝ ཟངཿ གླ པ་ 6 ཆ་ ཡེ པར་རྱས་ རི ཚའ རང་ཡབ་ཡུམ་ སྦྱོར 








, འབྲིང་ཉམས། 





ཀྱིས་ཞག་བདུན། 











།ཅེས་སྦྱར། དེ་དག་ནི་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་ན་ཞག་གཅིག་དང་། 


ང ཀྭ ལི ཞྭ ལོ པར་ ྲ གསུམ་ མམ། 





བདུན་གསུམ་བྱེད་ན་བདུན་གཅིག་ལ་བྱ་བ་ལས་སྦྱོར་ཏེ་ཁྲིག་ཁྲིག་ནི་མེད། 





་ ལས་ སྦྱོར་ 


བདུན་རེ་ཙམ་བྱས་ན་ནི་ཕྱི་ནང་གི་རྟགས་གསལ་པོ་འབྱུང་ངོ་། ༈ །དེ་ལ་དུས ཀྱི་བསྟེན་པ་ནི། རབ་ 


འབྲིང་བཅུ་བཞིའམ་ ཉེར་གཅིག རཿ རླེར གཅིག ཡངཐ་ཟ པམ གྱིས་འགྲུབ། 


འཇུན སུམ་སྟེ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གསུ ¿ ཡང་ཐ་ནི་འབུམ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་སྟེ། 
བ་མ་རྨེ་ལམ། བད་མ ཅན་ ཟླ ཁགས་བལ་མངོལ་ 


གྱུད་དང་དྫུབ་ ཐབཔས་ ཀྱི་དཔེ ཨུ ལེགས་པོ་ཊེཾ རྙེད་པ། 





ནམ་མཁའ་ལ་ཡིག་འབྲུ་མཐོང་བ། 





གངས་ཞི་རབ་འཐུམ་ཕྲག་གཉིག་གམ། ཞཐང་འབུམ་དྲག་བཞ། 


བྱེ་ ཊུ དང་ ཁྲི་ཚོ་ དྲུག་ཅུ ཅའི་ངེས་པར་ འགྲུབ་ བོ། | །དེ ་ལ་ རྟགས་ནི ་རབ་དངོས། 


= 


བྲིས་འབུར་གྱི་སྐུ་རྙེད་པ། གསུང་གི་ སཛྫ་པས་སྒྲབས་ སྤུམ མཐོང་ཡང་ལུང་ 


༨༩༩༤༽ 


ཐུགས་ཀྱི་རྟགས་ལ་མ་མགོན་གྱི་ཕྱག་ ཆང་དྲལམ་ཌུར་ རུ་རྙིད་པ་ སོགས་ 











བྱེ་བྲག་ རང་གི་བླ་མ་སློབ་ དཔོན་ཆོས་ གྲོགས ་དམ་ཚིག་གཅིག་པ ག ང་་ཁུ་ཞང་བློན་དཔེན ༡ ཟགས ཆས་ བཟང་སོགས་ད གའ་ཞིང་ ཊི པ། 
སེ ་ནག་ ལོ་བཟང་པོ་ ་ཀྱོན་ ། མཚོན་ ཐོགས་ པ། སྔགས་པ་རྔ་དར་ཆེན། རེ ་ འའ གས་པ། མི ་ནག་ ལོ་སྦོམ་ཐུ ཐ་བ (ཅས འབ བྱ་ནག་ ཁྱི་ནག་ རྟ 
ྷ ནག་གཡག་ནག་ སག ་མགོན་ པ་ཉོཿསང་ཿ་ (ངང ང་དགའ་ཚཆོར་ལ་ངན་༠ ང་རྣམ་རྟོག་སོ ས་ག ཡང་འ རྟགས་བཟང་ རེས་ དུས་ དངོས་གྲུ་ གྲབ་ལེན་ ཆོག པ་ རྩི་ལྕེ་ ངུ 
3 ལ་ ཙར ་ །ལྷ་ མོའི་ 0 ཉན འགྲོས་ གཏམ སྨ རྤ དེ་བཟང་བྲོ་ ་བ། ལུས་ལས་འད་བྱུང་བ 
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རང 
སར་ ༈"ཤེར། ལའི་ཧོ ཧས་དང་སབགས་རང་བས་བཐལ་བར་ བ། ལ་པ་རོགས་ ངོ 
དི ཀཀ ༽ྣཀ༽ཀ། ྣང་ 
ཐཐ ཾད་མཆེམ་འཇཅ སྟིང་ དགའ་ནས་ཅི་བྱེད་མི་ཚོར་བ། ལུས་སེམས་ལ་བདེ་བ་སྐྱེས་པ། བུད་ 


ཏོག་གི་ཚར། འབྲུག་སྒྲ་ རླུང་འཚུབ་འཇའ་འོད། རརེལ་ 









དེལདངབང་བུ་ཤ་ལ། མསྲངསྲུམོ་བུ་མེངརནཅན 








༨༩ 


ཧྲི རརྲངོསཾཿ སེམས་ བསྐོམ་ པའི སྐུ་ལས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ བབས་པས་དམ་ཆིག་ཉམས་ དང ་མགོན་ གྱི་ཐུགས་ མི་ རྣ པ་ (ཐམས་ཅད་ ངང པར་ བསྒོམས་ལ། ལ། ཡ་ ཨཿས་མ་ 
† ར་ ངེ ཐལ ཆར ༢ ཀཐཾ་ཏཱ་ཝ་ཏུཾ་ཛ ༔ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ས་མ་ཡ་སོགས། ནཿ ི་ སྦྱར་བའི་ཡིག ཐཾ ཚར་ཅ ཅི་ལྕོགས་ འདོན། ཇིཾཿ་ བཀྲ ་ཤིས་ རཿ 
ས་མ་ཡའི་དམ་ཆིག་གི་སྔགས་སྡེབས་ཟབ་ཁྱད་ཅན་ནོ། །ཡ ང་སྒྲབ་ པ་དུས་སམ་ནམ་ཡང་རུང་བ་ སཿ སམ་རྨི་ལམ དཱ དཔེ་རུལ་ མགོག པ་དང་བརྡེ་དམ་ཉམས་ རིགས སེག གདོན་ 
འང ཐའ ང་དམ་སྲིའི་བར་ཆད་རྟགས་བློ བློ་སྟཾ ང་མི་བདེ་བ བ་ར བསྐྱེད་མགོན་པོའི་ཕྲག་གོང་གཉིས་སུ་བྱ་ རོག་ ཐྲ ལ་ དམར་ མདངས་ཅན་ག ཐབ བསྐོམ། 
དེ་ལས བྱ་རོག་ དཿ ཏཱ མེད་པ་ཐམས་ཅད་བྱ་ཁྱུང་ལྟར་ འཁྱིལ་ ཞིང་སྟོ་ ¡ དུན གཤོག་སྒ་ 'འབྲུག་ལྟ ལྟར་ ཐ་ སྒྲ་འུར་སྒྲ་དང་བཅས་འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་གང་བ་ འཕྲོས། འཕུར་ 
འཛུམ་ལྡིང་གསུམ་བྱེད་ཅིང་མཆུ་སྡེར་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་པས་གནོད་བྱེད་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་བྱེའུ་ཡིས་འབུ་སྲིན་བཏུས་པ་ ལྟར་ཟོས་ནས་ཐམས་ཅད་ཚུར་འདུས། ཕྲག་གོང་བྱ་རོག་ 
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༄༅། ་ ལ་ ཐིམ། འདྲན་ཉཔོའ་ཤསན་ ནས་བྱ་རོག ་སྤྲོས་པས་གོང ང་ལྟར་བྱས་ནས་ཐུགས་ཀར་ བསྟིམ། དེ་གཉིས་རེས་མོས་༣ སུ་བསྒོམས་ ནས་སྔགས་ཤྭཱ་ས་ནའམ་རྩ་ 

སྔགས་ རེ གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅ ད་ཨུ་ཅ ་ཕཊ། ཅེས་སྦྱར་ལ་བརྒྱ་རེ་ཙམ་བཟླས་ནས་ཐུན་གཏོར་ཕྱག་ ལེན་ལྟ ལྟར་འབུལ་ལོ། ཟབ ཟ ཞག་ བདུན་ལས་མི་ཉུང་བར་སྒྲབ་པ་ བྱ་སྟེ ། གྲུབ་ 
ཡཾ ཆེན་ ན་ཀླར ན་ད ལས། ཅུ ཤི བསྒོམ་དུ་བུ དུ་བྱས་ནས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱན་ཆད་མེད་ རྣ ཚད་ དུ་བྱས་ན། མཐུ ཐུརྙབས་ མ་ 
ཆཾ་ མགོན་འཁོར་བཅས་ །ནར་མཉམ་6 ང་། མིང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང ་ཐམས་ཅད་སྐྲག ་ཅིང་འཛམ་གླིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། ཞད གྱི་བར་དུ་བསྟོད་ བསྐུལ་ 
„ ཕྲིན་ལས་གཞུང་ བཿ ་བྱས་ན། མ་མགོན་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་ འགྲོགས ཤིང་ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ཐུག་གི་བར་དུ་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ བསྲུང་བར་འགྱུར་ རཾ ཟར གསུངས་པའི་ དྒོན 
± ཡེན་ནོ། ༈ །དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ཞག་དྲུག་བདུན་སོང་བའི་ མཚན་ མོའམ། ཡུན་རེང་བྱས་ན་གྲོལ་ཁ་ཉེ་མ་གཅིག་ལ་ལས་སྦྱོར་བརྡའ་ཙམ་ཞེག་བྱེད་དགོས། དེ་མ་བྱས་ན་རྣལ་ འབྱོར་ 
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པ་ཚེ་ཐུང་བ་མགོན་ པོའི་རྒྱུད་རྣམས ་ལ་ ཐང པས། ཟན་ ལིང་གཅིག་ལ་ བསྟན་ པའི་སྒྲི སྤྱི་དགྲ ་དང་རང་གི་བྱང་ཆུ ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བར་ དུ་གཅོད་པའི་གནོད ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ བཀ གཞུག་བྱས་ 
ལ་བསྒྲལ་ལས་ཕུར་འདེབས་རྒྱས་པ་ལས ཞབས ་ལྟར་རམ། བཇུཉཿ་ཤུམ ལས་མི ་ཉུང་བ་ པོ ཅིང་། མདུན་  བསྐྱེད་ བེར་ ཕྱི མའི་སུལ་ནས་མཚོན་ ཆ་སྣ་ ཚོགས་ཆར་བབས་ 
› པས་དགྲ་  པ ་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་ ཡཿ ལ ཤུའབའཿ གས ཆིང དེ་ གཏུཐ་ སྟེ ངཿ གཏོར་ཆེ་བ་ ཐྲ བཤམ་ པའི་ རེས བླུགས་ ནས་བྲན་ལ། མ་ ཆུ ཀྱི་ 

བསྐུལ་པ ཤེས ་ཚད་བཏོན་ རྨ གཟའ་ མཁའ་འགོའིེ་ པ་ ་ཐུག་པར་ སེ བྱེད་ ཀྱི ་སོགས་རྒྱང་ རིང་སར། གསེར་སྐྱེམས་དཀར་གཏོར་བཞེས་འབོད་དང་བཅས་ཟོར་དུ་འཕེན་པ་ 
ནས། དངོས་གྲུབ་བླང་ བའི་བར་ཕྱག་ ལེན་ལྟར་བྱ། ཟོར་འཕེན་མ་ འགྲིགས་ ཀྱང་ཕྱོགས་གཅང་སར་ ཕྱི་རོལ་ དུ་ རྐྱང་བསྲེངས་ལ་ཕུལ་བཅུག་གོ །དེ་ནས་རབ་མཚལ་མ་གཅིག་མ་ 
འགྲུབ་ནའང་བསྐང་བ་ཚར་ གཅིག་གཏང་རག་ཚུལ་དུ་བཏང་ནས། སྒྲབ་གཏོར་དེ་ཉིད་མ་མགོན་འཁོ་ ར་བཅས་ སུ་གསལ་བའི་བེར་ནང་མའེ་སུལ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་བབས་ 
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¦ ༄༅། བས་ནང་ག་གཅད་ཁང་ངུར་ཛུནོ་གཏ་བདའ་ དཔལ་མགྲིན་ཐུགས་ཀ་རྣམས་ནས་སྐུ་དང་སྔགས་ཕྲེང་ཧྭཾ་བྷོ་ཐིག་ལེ་ཕྱག་མཚན་སོགས་ཆར་བབ་པ་ལྟར་རང་གི་གནས་ 
གན མཁ ་ཡཿས་དབང་ཏང་དོན་གྲུང་ཏབ་་དྲ་ ཆིབས ངང ཞན་ཆ ཐ་ཐས་། ཡྱ་ཅང་ཐོཊན་ ནུང སང་རྲ་དེེ་ན་ཆ་བཅས་ག། ར་ད 
} བཟུང་ལ། ཧཱཾ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སོགས་དམིགས་པ་དང ་བཅས་འདོན་ལ་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཏེ་རྩ་སྔགས་ཤམ་དུ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཨོ། ཤགས ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཊི 
ར་པ: ༢༣༦ དངུ ཟཐསཊ་ འང་ཆཅ ༨ འཇད་་ཅའཅཅཿསུསམ། 
ཞོང་པ་རྣམ་དག་སོགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་བསྔོ། བསྟོད་པ་བྱ། དེ་ནས་རྗེས་ཆོག་གི་མཆོད་བསྟོད་བཤགས་པ་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱ་ཞིང་། མདུ།ཾསི་ཤེསཐོག་ཉག་བའ རིན་ 
'བསྟིམ། དམ་ཚོག་པ་རང་ལ་བསྡུ། བདག་བསྐྱེད་ཡེ་ ཤེས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་མི་གཤེགས་པ་ཕྱག་རྒྱ་སྒོ་བཅད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ཁྱད་ཆོས་སོ། ད 
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རང་རྒྱུད་པ ་མེན་ཅིང་མ མགོན ཀྱི་ སྤྲལ་པ་ ྲ་ ལུགས་འཇིག རྟེན་ལྟར་སྟོན་པ་ཁོ་ རཿ ༣ཨང་ཿ་ཆཅའ་ཆ་ མོཐབཝ་ཐག ཇ བྱན 
རྟེན་རྫས་ཅཀ་ ལི་སོགས་གཞན་གྱིས་མི་མཐོང་བར་ རྟེན་ ཅཐ འོད ར་ 
གཏོར་རྩེ་མང ངངས དུས་བསང་ ་དུ་འཐུལ་ ^ ཐས སརྗཾས་ བྱ 


འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པ་ར 
རྫོགས་ར སུ་ཡམ་ བར་སྟོང་ ༥ཡ་ ཤཿ །བསྔོ་བ་ སྨོན ལམ་ ཐབ བཅངས བྱ། 
༢ བསགསྲུད་་ ཐྲུབརྫས་ཅྱ་མཆའ། 


གཏོར་ཕྱི་མི ་ལ་མི་སྦྱིན་པར་ པར་ད་ངོར ་གྲུབ ཏུ ་རོལ། དུམ་ུ བུ་མཛོད་ དམ་རྐ་ 
ཤུལ་ མི་མངོན་པར་ བྱ། དེས་ན ནི་ བསྟེན་ སྒྲབ་ལག་ ལེན་ བསྟན་ ཟིན་ ཏོ། །ད་ནི རྒྱུན་ ཁྱེར་ཐུགས་དམ་བྱ་ ལུགས་ནཾ། ཕུགས་ | ཐྲུ ལ་མ་ ཡའ རྒྱུན་ གཏོར་ཿ གཅིག་ བཅས་ལ་ 
བཞག ། ༈གཏོར་ མགྲོན་གྲྭ་ལ་ འདོན་པའམ། མཚལ་སེར་གང་རུང་ཁ་རྐྱང་ལ་འདོན། བདག་ལྟར་བསྐྱེད་པ་དང་། མདུན་ གྱི ་གཏོར་ མའི་རྩེ་ ལྟ་ རཾ སྨད་ མཆོད་ པར་བསྐྱེད་དེ་ 


གཏོར་བསྔོ ས་བསྟོད་པ ་བྱ། དེ་ནས་བསྟེན་པ་ནེ། རང་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཁོ ར་ལས་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས་རང་གི ་'ཡུམ་གྱི་ ཞལ་དུ་ཞུགས། རང་ གི ་ཡུམ་ གྱི་ཞལ་དུ་ དུ་ཞུགས། 
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ཐུགས་ཀ 


ཞི 


༩༡ 


ཐབཔ་པར་ བ་ས ནས་ 'བསྟེན་པ་བྱ་བ་ནི་ཡུམ' ར་ ་བསྟེན་ ་ ཡབ་ སྒྲབ་ པ་ སྟེ 


་བསྐོམས་ ༤ བསྟེན་སྒྲ་ སྒྲཔ་ དུས ཀྱི་དམེགས་ པ་ ནང་ བཅས་ཅི་ ཅེ བསྟེན་ ནས། 






༤༨ ༨ ༨༨ 


ཐབ ༢༣ སྔགས་ཕྲེང་འཁོར་ལ་ 2: ཡཿ ཐུཊན་གྱུང་སྐུལ བིན རླབར དངཾསགྲུབ་ སྔགས་ཕྲེང་གི་རྣམ་པར་ཚུལ་ བྱུང་བྷ རཐཟས་ ཅང རྡོ་རྗེའ་ སྦུག་ ་ནས་ཞུགས། རང་ 
་ཧཱིཾ་ལ་ཐིམ་པས་ ་ ལཿ འུབ མོའི་བྱིན་རླབས་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ བྱམས ནས་བསྟེན་པ་ བརྒྱ་ ངོག ` བྱ་བ་ནི་ཡབ་ལ་ བརེན ཉཱཐ་ ཡུམ་སྒྲུབ་པ པའི་ 
མས་པའོ། །འངུ་ཐྲན། རན ' ༣ 8་ཿཐོ།བྲསཅུང་ཉུནྡཝྲཆཐརྣན་ཁུརྤ་རཱགསརྗཾ་ ཐཾ ས་ར ར་ཊཱ་མའ ཐུགསཀའི་བྷྱོ་ལ་ཐེམ་པསྲ་དཔལ་ མགོན་ པོའི་ྐན་ཆུབས་དངས་ 


ཡབ་ཡུམ་ལྡོག་བསྙོམ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བོགས་འདོན་ཡང་ཡིན་ཞིང་ལྡུག་པར་འགྲུབ་སླ་བ་མི་བསྐྱད་རྡོ་ 


་ ས། ༥ བཏ་ང་ཐུ་ཐ་ཞམ་ ཆོགས་དུར་བའེ་མཚོལ་མ་ཚ་རེ་གཡ་ ཆེ་བ་ཡིན། ངོ ༣ བུ་ན་ང་ད་ཉིན་་ གསྐ་མ་ རག་ ཞཤལ་ སྦྱོར་གཙོ་ 


གཏོར་ བསྔོས་ཐ་ ནའང་མ་དག་ མ་ཅམ་མ་ ཆག་པར་ བྱའོ། ༈ །དེ་ནས་ རྫོགས་ རིམ་རྩ་ རླུང་ཐེག་ 
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༄༅། ' བུ ཐྲ མཆོག་ཐུ རླ གི་དཿ ་དངོས་ གྲུབ་ 6 ་ནས་མ་བཅལ་ རང་ལས་འབྱུང་བ་ནི་འ ནི་འ བས་ང ས་བུ་ཡིན་ནོ་ ནོ། །དེ་ ཛག གི་ ཝར དང ཟི གོ་བར་ བྱའོ། །དེ་ནས་གདམས་པ་ 
དངོས པ་ནི། རང་ཉིད་ མགོན་ པོ་ལ་ལྷ་མོ་ཚུར་འཁྱུད་པར་བསྒོམ་པ་སྔར་ལྟར་ལ། དེ ་ ལ་སྔགས་ ཀྱེས་ བསྐོར་བར་ བསྐོམ། ལུས་ནང་ཐམས་ཅད་སྟོང་སེང་ 
རེ་བའ་དབུས་སུ་ཧུཾ་དེའོ །ལུས་ཀྱི་གར་ཁུ བ་ཐམས་ཅད་རྩ་དབུ་མ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་མོས། དེ་ནས་ རླུང་ཕྱིར ར་བུས་པས་སྣ་བུག་ གཡས་ ནས་ ཧཱུཾ་ཡིག་ མཐཿནྣག་གྲངས་མེད་དྲར་ཞྲེས་ ོ 
དེ་ཐམས་ཅད་མགོན་པོར་གྱུར་པས་འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་གང་ནས་ཧ་ཧ་ ྲ ཧཾ་ཧཱུཾ་གི་ སྒྲ སྒྲོག་ཅིང་གྲི་ གུག ་གིས ་དགྲ་བགེ ཐས རར ཅད ་གཏུབས། རངས་ ས་རྒྱས་ དང་བྱང་སེམས་རྣམས་ ཀྱེ་ 
ཤིན་རླབས། ཀག ་མཐུ་ཐམས་ཅད་ ཐུ སུན ་མགོན་པོ་དེ་རྣ ཅ་ལ རླང ང་རྡུབ་ པར་ པོ པོ་ཐམས་ཅད་ ཨོ་ཡིག ་དཀར་པོ་ཤ་ ྲི སུ་ གྱུར་: ཉྨས ་ བུག་ 


ས་ཨཱཿཡཾག་ དམར་པོར་ ཅུ་དི་ནམ་ཇུཊཨ་ ཀའི་ ཧཱཾ་ཡི རའ ཐིམ་ པས་ བྱིན་ རླབས་ དངོས་གྲུབ་ ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསམས་ལ་སེམས་ ངོ་བོའ སྟེང་ དུ དཿ 












།ངང ཏདརྨཿཁ་ཆ་ཧཡཿ ཕྱིར་དབུགས་དབྱུང་ཚེ་རྙུ་སྔོན་པོའི་རྣམ་ ཅྭ བ་ཐབས ནས་འཕྲ 


ར་ 
མཐིང་གསུམ་དུ་གསལ་ གདབ། ཤཿ བདབ པའོ། །དེ ཇི རིགས་ ལྡན་གྱི་གཞེ་ བཟུང་བ ་ཡུམ་ལྟ་མོ་རང་འ ་ཐེམ་པས། རང་ར ཡཿ ཡབ་ ཀང་།འུནང་ཆེང་ཐུན་ 





༨ ༢༩ 
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= 










ཕྲེསཏྱ བཅུན་རྦམཝ་ཅད་རྣམ ཐན་དྐཀརྫས་ ར་8ི  8།རད་རེ་ 


ླ པད འངཅནཿཿཐཿཿ ངཿ ཆ་ཆང་དག་དང་རཿ་གསང་ ཤཿསཏང་ུམའུཐྣ་ཝཐ གཡོན ནྣ ནུ་ཀུང ཟའ ་ ཅཐོ་སྲས་རམད་ན་ པོག སཐན་སྙི་ནྷ 


༨༤ ༦༽ 


9 


' བུག་གཉིས་དང་། ཆུ རའཾགཉས་དབུ་མ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུན་པ། ཐཿཿ་བ་སྲཐ་ སནགྐརཛཾ མྲིན་པའི་བཅུ བ།ད་རཝ སྙིང་གའི་བརྒྱུད་སྔོན་པོ། ལྟེ་བའི་ 
རེ་བཞི་སེར་པོ། གསང་བའི་ཉེར་བརྒྱུད་ལྡང་གུ། འཛོ ཅ་འ་མ་ཿཐོཿ་ཐཉསུཐ་མངའནུཿ ཐད་ང། ཙ་པ ཟུ་བརྨོང་དཔ་ཅ་ཨན་་ 


ནཱང་ཏོང་སྙེང་པར་བསྒོམས་ནུ་ནང་རྩའི་རྟང་རཡ་དཔག་བརྔམ་བྱི་ཤང་འཛུགས་མའོ། 


།སྐུ་ ཆེན་ པོ་བསྒོམས་ ན་རྩའང་ ང་དེ་ དང་འཚམ་པར་ བསྒོམ་མོ། མོ། 


།དེ་ ནས་ རྦ་ མའི་ ཡར་སྣེ་ རྙ 













དྲ ཅི འཁོར་སྔོན་མོ་ མོ་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ གི་ ཐོད་ཅན། མགྲིན་ པའེ་ཨཱཿ ཿབསྲེགས་པས་གསུང་མགོན་ཡབ་ཡུམ་འོད་དཔག་དབུ་རྒྱན་དང་། འཁོར་ ་ མོ་ བྱཿ དྲུག་ 

པདྨའེ་གྲི་ཐོད་ཅན། སྤྱི་ སེ་བོའི་ ཨོཾ་བསྲེགས་ པས་ མྱམ ཡབ་ཡུམ་རྣམ་ ཟུ དབུ་རྒྱན་ ཅན། འཁོར་ ་ ཡསག་ས འཁོར་ ཞེ ཐོད་ཅན། ཡབ་ལྔ་རང་ མདོག་ གི་ བེར་དང་ 
ཀ རེགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན ་ཅན། ཐུགས ་ཀར་ཧཱུ ཧཱཾ རང་མདོག་དང་ཡུམ་ ལྔའི་ ཐུགས་ ཀར་བྷོ བྲོ ¡ རྡང ་ལ་སྔགས་ཕྲེང་སྔར་ ཉབ འབོར་བར་ བསྒོམ། པྲ ནས་རླུང་ཕར་དབྱུང་དུས་ལྟ་ 
ུྲ ཌྔལས འེདཟེརཚཱ་སཱ ཐུག་ནུསཾ་འྲེཾས། འདག རྟེན་ པཔ རྒྱས་ བྱང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཐམས་ཅད་ མཆོད། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུག་ ལྔའ་ སྒྲིབ་པ པ་ རཾ 
ཁ( སྐུ་ལྔ་འི་མགོན་ པོ་ཡབ་ཡུམ་ ཀྱི་གོ་ ་འཕང་ལ་ བཀོད། ཚུར་རྔུབས་པས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ལྷ ཟམས་ཅུད་ ད་མགོན་ ཕོ སྐུ་ལྔ ཡབ་ཡུམ་ མ་གྱི་རྣམ་ པར་ཚུར་སྣ་བུག་ནས་ཞུགས། གནས་ ཁ་སསམ 


£ ཐིམ་པར་བསྒོམ། ནང་དུ་དགང་ཚེ་སྔགས་ཕྲེང་བཅུ་པོ་ལ་དམིགས་པའམ་ཉམས་ལེན་ངོ་བོ་སྐྱོང་ངོ་། དེ་ནི་སྒྲབ་པའོ། །སླར་ཡང་རླུང་བཟུང་བས་གསང་གནས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་དྲག་ཏུ་ 























འབར། འཁོར་ལོ་ལྔའི་རྩ་དང་ལུས་ཐམས རརི་ སྐུ་ལྗའཾ་ རྨུ པོ་ཡབ་ ཡུམ་ འཁོར་ དང་བཅས་པ་ཞུ་ནས་ ཐིག ལེ་རང་རང་གི་མདོག་ཅན་སྣམ་ ཞོན དང་ལྡན་པར་གྱུར། སྒ 
་ ས་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ སི སྤྱི་བོའཾ་ཧ ་ལས་ བདུད་རྩི་བྱ བྱང་སེམས་ དཀར་ཀྱི་ལི ་ལེ་བབས། རྩ་གནས་ལྔ་པོ་རིམ་གྱིས་གང་བས། བྱང་སེམས་ཕོག་མ་ཐག་ཐིག་ལེ་དེ་དག 
སོའི་སྐུར་ལྟ པི ལས་བཀྲག ་མདངས་ གཟི་མདངས་ཆེ་བར་གྱུར། པ། རཚ འཆེན རཉན་ནང་' ཁྲསབྤམས་ཏྲ་ཐད་ཐྲན ལུས་ལ་དྲོད་འབར་བར་བསྒོམ། བྱང་སེམ 
རྒྱུན་ལྷ་དེ་དག་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྣུ་ལུས་གང་བས་ཐམས་ཅད་ ་ བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་སྟེ་ དྲ ་ འགྱུར་ཁྱུག་ཁྱུག་ ཡ  ད་ བསྒོམས་ལ་རླུང་དྲག་ཏུ་མནན། བདེ་ 


ཉམས་དངོས་སུ་སྐྱེས་ཏེ་ཐིག་ལེ་ ༢༤ རོར་ཐོ། ཞྲ་ནྨ་ གསང ང་པའི་ འ་སྦུབ་ཧུ ཧཱཾ་ གིས་ བྲེམ་ བུ་ལྟར་ ཡ་ །ཐཾག ག་འ ་ ཿ ¢ ལྟར་སྐྱ་ཚ་ལ་ལ་གྱེན ཀྱེན་ རག ནས་སྤ རི་ པི (། ཐིམ་ ཀྲ 


༧ ་ེ ༣ ཟེ རྔི 
བསྐམས ནས རྫི གྱན ཏྱུ །ཆུ་ཡ་རྐ རྐའ ་ལཱ་ར སྦྱར། ལོ ༔ བ་རྒང་ མཆ་བྱཅན། ཧིང ་རེང་བདུན་གྱིས སོར་མོ་ ཁུ་ཆུ ཆུར་ ཧེ སྤེམས་ཅཧི་ ཡང་ རེ 
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ངབ ཐསསབ་ུགས་པ་ 





།དགོས་སྟོང 
གང 


༢༡༧༤ 


ཿརེྲ་ 
ང་འདོད་ ཤྷ ་ཟབ ཉུ རྒནྒ་ཇུས པའི་ནང ་ ནདངུང་འཔྲནར་གབྲན་ བསྒོམ། ༨ ཞམ གྱི་ཤུ 0 ཀའ་ཧཱུཾ ་རྙ ཏུཾ་ངམ་ཧཱི ངལས ་འོད་ཟེར་ ཆུགས་བྲུང ཅཅ གློག་ ཞགས་ 





་ངོ་ཁོ་ 
* ༡༩༤ 
༩ ༨ 


མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གླུ་ གསུ མ།་ པའི་ ་ ཞི མགན པོ་ཡབ་ ཡུམ་ ཞལ་བྦྱ སྲོར་རམ་ ཡི མར ཡམ་ ཀྱང་། གཉིས་ ཀཱ 
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ལྟ་བུ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤོས་པ དང་མཉམ་དུ་དྫང་རྷ་ཁུག་གཡོནཱ ན་ནས ན་ཛུས་ཐྲས་རན་དང སྐུར་བའམ་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅ་སྤུརམ་རླང་གིས་བསྡུསཔ 
རླུང་རྔུབས་ པས་རང་ཡི དཿ མགན ཇ་ཁུག གཿཧཧས་ཐཱངས་ཏེ་མགོ་ཏུང་རྨུག་ནུསཏུ་ཐའ་ཆོས་རྩུངྔག །ཞལ་ དུ་རྐང་མཐིལ་ སྐྱ་ལྷག་ལྷག་ སས་བ ཐས་ཐག་ 


ལྟར་བཀུག་ནས། 
ཡིད་གཟ སུམ་སྟོབས་ ༢ ་ ཐུལ་གྱིས་བསྲེགས་ཏེ། རྣམ ་པར་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་གི་ ཐུགས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ཐིམ་ པར་ $ རླུང་ཐུབ་ཚད་མནན་ཅིང་སེམས་ . 
±དག་ངོ་བོ་སྐྱོང་། 


རེས་ལ་ སྙིང་རྗེ རྦུ པོ་ཞེག ་བསྐོམ། 


༢༨ 


དེ་ལྟར་དམིགས་པ་རླུང་དང་སྤྲད་པ་ལན་མང་ཞིག་བྱས་ཕས་བུལ་ཞིང་ཆུན་ཆེ་སྟེ། ཕྱི་ཡི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གང་ལས་ཀྱང་ཟ 
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ིའོིའི་ 
ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 











་ེ ༄། [ངཿ ཛིན་ གཏད་ཅིང་རླུང་ ང་སེམས་གནད་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ ་བསྐོར་ན་ ཕྲིན་ ལར་བརམར་ ་ཅད ་ེ 'འགྲུབ་ མི་སྲིད་ གསུངས་ རའི དོན་ ནོ། །དེ་དག་ནི་ལྷོ་བྲག་མར་པའི་སྟན་བརྒྱུད་ 
མགོན་པོ་ དེ ་དབང་མ་ ཅས པ། སྟོད་ལས་; བྱང་ཆུབ་ བ་སྒྲབ་ པའི་ རླུང་ སེམས་གནད་ ཀྱི་འཁོར་ ལའང ་རིམ་གྱི་རྩ་བ ་མདོར་ བསྡུས་པ་ཚང་བ ་ཡིན་ ལ། རྒྱས་པར་འདི་ལ་ཕྲིན་ ལས་བརྒྱ་ 
„ རྩ་བརྒྱད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ འའ ཀྲང ་གསུངས་ སོ། །རེན་ ༢༨ ཀླར པཀྐིའི ཞལ་ ནས། ཅཐ པོ་བེར་ནག ཀའ མ་ མགོན་ཊ ལྕམ་དྲལ་གྱི་ ེ་ ངག་མན་ངག་ གིས་ འཛམ་ 'གླིང་ ཁྱབ་ན་ 
° ཡང { རྒྱུད་ལུང་མན་ངག ་གི ་དགོངས་པ་ གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ ཟཾཿ འདྲ་སྔོན་ ཆད་ཆེ མེད་ པའི་ཕྱིར། ཞེས ཅོ ད ཡིག་ རོའི་ཚོགས་ གཞན་ གྱི་ས་ཅི་ ཞིག་ བྱ། ཞེས་ གསུངས་ཇེ སོ། སི་ཏ རོ 
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།ཁྲི་སྲོང་ནས་བརྒྱུད་པ། །ཀརྨ་པཀྷིའི་ཡབ་ཆོས་ཏེ། །ད་ལྟའི་དཀྱིལ ཡཁཿར འདི་ལགས་ཏེ། །མཚན་ལ་མ རྤ པསིར་ ཟར བོར རཿ རེ དོན་ ཐས 
།ཞལ་གཟིགས་ཡབ་ཆོས་གཉིས་ཀའོ། དེ མང་་ གཉིས་ ཏེ། །ཅྱུག བཞིར་མཛད ཡེ ཚེས སི །འཁོར་ནི་ ་ པོ་བྱཅུ་ ཅུ་༨ ཡན གཉས་ ཀྱིས་ 
ལུང་བསྟན་ནས། །ཌཱོམ་པི་ཧེ་རུ རུ་ཀས་མཛད་ པའི། །ཞལ་ སྦྱོར་རྒྱ་གཞུང་དབང་བཞེ་དང་ | །བྲིད་རིམ་རྩ ཚིག ་མར་པས་བསྒྱུར། བྲག་ མགོན་ པོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཟེར། །ཆིབས་ 
་མི་གསལ་རྐང་ཐང་ ངོ་། །མར་མེ་དྭགས་པོ་དུས་མཁྱེན་ བརྒྱུད། །དེ་ལྟར་བརྒྱུད་པ ་བཞེ་ཡི་ལུགས། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་ མཁན་ ནི། །ཞ་ དམར་ ་ སྤྱོད་དབང་ 
།དེ་ལ་མཚུར་ཕུ་འཇམས་དབྱངས་པས། །རང་བཟོར་མཐོང་ནས་བཀག་མོད་ཀྱང་། །མཁའ་སྤྱོ སྤྲོད་ ༈་དབང་ ལོའི་ ཟེ་རྣམ་ཐར་ལས། །དངོས་དང་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་དུ། །མདོ་ 
ད་མན་ངག་ཆོས་རྣམས་ ལ། །དབང་ལུང་མ་ཐོབ་མེད་གསུངས་པས། །མན་རག་ལུང་བསྟན་ཡིན་པར་ངེས། །དེ་ཕྱིར་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་པས། །མཁའ་སྦྱོད་ལུགས་ཀྱི་མགོན་ 
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ཉེབ་མ། །མཛད་པས་མཚུར་ལུགས་ནུབ་པར་གྱུར། །ནག་རྒྱལ་ཕག་གསུམ་མཚུངས་པའོ། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་བའེ་ ༢་བཀས་བསྐུལ་ནས། །དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་དོན་ལྡན་ 


༨༩༡༤ 





ཌྷ པའི །མགོན་ཉོབ་ནང་ནས་བསྡུས་པ ་འདེ། །ཆོག་འགྲེགས་ བསྒྲིགས་ནས་ ར་ལ་འཁོད། །གོང་གི་བརྒྱུད་པ་བཞི་པོ་དེ། །གང་གི ་ལུགས་ལྟར་བསྒྲབ་ན་ཡང་། །ཚན་པ་གསུམ་ 
རཿ འདེས་འཐུས་པར་མཛད། ༈ །ཡབ་རྐྱང་རས་ཆེན་ལུགས་བྱེད་ན། །སྲུང་འཁོར་ལེགས་ལྡན་བདག་བསྐེད་བྱ། ངོ རྟོགས་ ནང་ནས་བསལ་ ཤིས་ བྱ། །ཡབ་རྐྱ ང་ཕྱོགས་ = 
རོ བཅུའི་མགོན་པོས་བསྐོར། །ཡབ་ཀྱི་སྤྱན འདིན་ མཆོད་བ བསྟོ འདོན། །དྟེ་ཝ་རཀྷ་བསྟེན་པ་དང་། །ཤཱ་ས་ན་ལ་བསྒྲབ་པ་དང་། །ཧུ་ར རུའི་ སྔགས་དང་ ང་གཏོར་མ ་སྦྲེལ། །བཞེ་སྦྲེལ་ "ཾ 
` ལས་སྦྱོར་སྔགས་ཡིན་ནོ། ༈ །ཡུམ་རྐྱང་དུས་མཁྱེན་ལུགས་བྱེད་ན། །བདག་བསྟེད་ཕྱག་རྡོར་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ྟམགིན་ ལ་སོགས་ཁྲོ་བོ་བསྒུམ། དེ་ནི་གཏོར་མའི་སོར་ 
།བདག་མདུན་གཉེས་ཀར་ལྷ་མོ་བསྐྱེད། །མ་བདུན་སྲིང་བཞི་ལ་སོགས་འཁོར། །ཕབ་སྐུར་ཡུམ་གྱི་སྤྱན་འདྲེན་དང་། །མཆོད་ 










± ཚོགས་རྣམས་ཡིད་ཀྱང་འཕྲོག །ཧཱུཾ་སྒྲས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད། 





ཤྲས་མཐའངཿ 
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འདུག་ཟེར། ལས་ར ་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད། །གསེར་འོད་ལས་ནེ་ཨེ 


¥ ༄། , 
༨ 


མཐུ་རཱལ་ནེ། །སྲིད་པ་གསུམ་ལ་བྱོལ་འ འདེབས བས་ཤེང་། །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་ བར ར་བྱེད 
བྱེད་། །འ བྱུང་པོ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་ལམ་གཅོད། ྱམོ་ཆནཔ་བཀིས་འདེ་བས། །རི་ 


པོ 


ཏང་ཀུ མཆེན 











¬: 


༨ ༨ 
་མི་སྲིད 
ཤུང་ཅམ། 


རར. ༨ 


པབ རུ་བ་པར་ བྱེད། 


་ ་སྟོང་གསུམ་དུས་གཅིག་སྒྲོལ། 


ད། །དེ ་དོན་མ་ རྟོགས་ལ་ལ་ཡིས། །བེ 
།དེ་ ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཉེད་ ཀྱིས། ད་ 
། །འདོད་ཁ ་ཁམས དྭ ཐཾ གྱིས་གནོ་ 


རོ 


ར་ཅན་ སམ་ཤི་ བའམ། 





རེ ་ ༤ 
།འད་ལ་ནུས་པ་མ་ 


ན་པོ་ན ༤༤ ཁོའ ༣ སུལ་ པ། སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ 
།སྟོང་ གསུམ་  ་ 1 ཁྲར 


།དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོ་ཚར 
པའི་ཚེ། ད ཤེ ་བའེ་ གད་ མོས་ལྷ རྣམས་ བརྒྱལ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་སྔ སྔངས་བར་བྱ བྱེད། །ཤི་ལ་ཐུག་པར་ བརྒྱལ་བར་ འགྱུར། 


།ཕེ་ཕེ་ཕེ་གྱིས་འ 
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ཏཾ 


རིག་རྟེ 
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འབ 
ན་གཡོ། 


པོ 


༢༩༤ 


།ཁྱོད་ཀྱིས་གད་མོ་ ཆིང 


ཆར་གད་མས་ དབང་དུ་སྡུད། །མ་ མོའི་ 


།གཡོ་བ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ 


























།དབང་ཕྱུག་ 


ཡིས པཔ ྐླྐྣླྣཀ དཀཟོ་ ༢༢ 
ཁྲོས་པའི་དྲག་པོ་ནི། །དྲག་པོ་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་དང་། །ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ལེགས་ལྡན་གཅིག །ལེགས་ལྡན་ཆེ་བ་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཆུང་བ་སྲས་མཆོག་བེར་ཅན་ལགས། 
རིག་ རྟེན་ཁམས་ན 5 ངུཿ་ལུས། །སྟོབས་ ཆེ་ཡོད་པར་ཕྱི་པ་ འཚ ། ཟ ་བོན་ལུགས་སུ་ལའང་ མེད། །དེ་ཕྱིར་ ནུས་པ་ ཇི སྟམ་འཁྲུལ། །མཐའ་ཆོད་ཀྱི་ལེའུ་གཉིས་ 





པའོ། ། 






།། ཡི ངཿ ༣ མང ཕར ། །ཀྨ ་པཀྐ ཀཱི།བོ་ ་ནའེ ི རང དང་ཆོ་ ཏེ འད་ ད་ཉིད་ཀྱི། །མན ་ ཡེ ་གེར་གསལ་ པ་ ཡི 


།མན་ངག་ཚེག་དུམ་རེ་རེ་སྦས། །དབང་ཚྱུག་རྡོ་རྗེས་བསྒྲིགས་པ་ཡི། །ཕྱི་ནང་གསང་སྒྲབ་རྒྱས་པ་ཡང་། 





།ཅི་ཕྱིར་ཟབ་དྲག་སྟན་ 





།དེ་ཕྱིར་ 


དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིསྒྲིགས་པ་ཡིས། །མ་མགོན་སྒྲུབ་ཐབས་པོ་ཏི་ཡང་། །སྔོན་གྱི་རྒྱ་གཞུང་ཁོ་ན་དང་། །ཕབ་རྐྱང་ཡུམ་རྐྱང་པོད་གཞུང་བསྒྲིགས། །དེ་དག་ 
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བདུན་འབུམ་ཉི་ཁྲི་སྟེ། །ཐ་མས་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གསུམ་ཡིན། །ཡང་ཐ་གང་ཐོན་ ས་པ་མེད། པྲ །རྟགས་ནི་སྒྲིབ་པ་འཐུག་སྲབ་ཁྱད། །རབ་དངོས་འབྲིང་ཉམས་ཐ་མ་ 
ཡང ` འམ འཇེས (4 རོ་ི་ཏ་མད་རི་ཐའ། :ཏྨམཏུ་ནཏབརྡརྡེ་སྡན།  །ཝ་ཏུདེཉ་ཅེན་དཅ། _ བྲམརྤཿ ༩ ན་ཟུག ཉ་ག 
རཿ གྲན 8 † ཞུ ཐགསེདྲ་ཚཐ : ; མདུ་ད་ཏཅུརྤ་ཏེཊ་ བླ་ཆ།,  ཆེད་ནས་ཁྲརཅ་ཇང་ ཐུན ) །རནན་ཐྤཊ མཐུག་རསདུ་རུན། ཁོང 
བུ་དྲེལ་དང་རྨ་བྱ་དང་། །རྨ་བྱའི་སྒྲོ་དང་རལ་གྲི་དང་། །སྦྲུལ་དང་ནེ་ལེ་ཁྲག་ཆུས་མཚོ། །རླུང་ནག་འཚུབ་མ་ལྕགས་སྒྲོག་རྙེད། །དེ་དག་ཉེ་དང་འཁོར་བའི་རྟགས། །དངོས་གྲུབ་ 
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འབུ་སྲིན་ ཟ་བ་ ཐ་། ཏ་ ཏོག་ བཏུས་ནས་ཐམས་ ཟི ཐིས་ །ཐམས་ཅད་ཚུར་ 13 གཅིག་ ཏུ་ གྱུར། འ་ ཞུ་རང་གི་ ཐུགས་ཀར་བསྡུ། །ཡང་ན་མདུན་བསྐྱེད་ ལ་དམིགས་ 
ཆོག ༢ ཐུ རེ་ ན་ ` རི ་སེལ་ ཡོ ཞམ་ཡང་རུང་། ལེ་ པ་སྦྱོར་སྒུ་གསུམ་ སྙིང་པོ་ནི། །པར་མ་ ནང་དུ་དག་པར་ ང་བཞུགས། །ལྷ་བ སྐྱེད་པ་ཡི་དོན་ཚང་ 
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དམག་བསྡུས་ དམག་ མི་འྲོ རཾ འདྲ། །རྒྱས་པར་ གཞུང་གི་ཕུ ་ཕུར་འདེབས་སོགས། །བསྡུ་ན་དམར་གཏོར་ཆེ་བ་གཅིག །ཤ་ཁྲག་རྒྱན་བཟང་ལྡན་པར་བཤམས། །ཟན་གྱིས་ལི ངྒ་ 















།གཅིག་ ་བྱས་ལ། །བཀུག་ ཐག གཞུང་ལྟར་ལན་ གསུམ་ བྱས། [ རྔའཿཐམ་ཝ་ཁགྲས་ར་རྲཾན་ཁྱང། །གྲིས་གཏུབས་དམར་ གཏོར་ ནང་དུ་བླགས། །བྲན་ལ་ 
' བསྐུལ ངཿ ྲ འདོན། ཐམས ་ཅད ་འདོན་ པར་མ་ཐུབ་ན། གསུན་ གཅིག ་མ་ཡེས་ ཆོག་ པ་ ཡིན། རྐྱསཝར་ཐཊ6མཿཞངཿ་ག66 * བྱ། །མ་བྱས་ན་ཡང་ ཅཅ སྟེ། ། 
ཀླ ཕྱོགས་ད དང་ རྒྱུ་ལྡོག་ བཾ ཅས ཐརཏཱ་འཝནན་ ལ་དར་ ཡོ རྡེབ། །མི་ཤེས་ན་ནི གླཿཇས་འཆ། སི པའེ ཕྱོགས་: སུ་གོམ་ པ་ཡང་། །བདུན་ཅུ ་ཅུ 5 པའི་ཕ་རོལ་ ཏྭ ། 
ཿཾ བསྐུར་ཆོག་རང་ཉིད་འགྲོ་མི་དགོས། །གཏོར་སྣོད་སྦུབ་ལ་རྟ་བྲོ་བྱ། །ཐོན་ན་ཞི་དྲག་གང་འདོད་ཀྱི། །སྦྱིན་སྲེག་བླག་ན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །མ་ཐོན་ན་ཡང་མི་འགལ་ལོ། །དེ་ནས་ 
པེ གཞུང་ལྟར་ལས། །དངོས་གྲུབ་ལེན་ མཆིང སྔགས་ད དེ་ནི། ཟེ ང་བར སྙཾགཱཾསཾཇཛཱ བྱུལ། དངོས ་གྲུབ་ལེན་ཆོག་དེ་འདོན་ རཿ གཀ|| ནི 
` ; རང འབང་ནི ་ལེན་ཚུལ་བྱ། །མདུན་བསྐྱེད་རྟེན་གསུམ་ཡོད་ན་བསྟེམས། །མེད་ན་གཤེགས་གསོལ་གཞུང་ལྟར་ལས། །བདག་བསྐྱེད་མཐའ་ནས་དབུས་ཡལ་ནས། ། 
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ཡབ་ཡུམ་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ། ་ དང་། ལྟའི་དམག་དཔོན་བྱེད་པའི་ཚེ། །ལྟ་ ཡིན་ འདུལ་བའི་ཕྱག་ རྒྱ་སྟ། །མཐིང་ནག་དར་བེར་ཡང་དག་ 
ནན ཾ ཤད་གྲསར་མའ་ཧུད་འཐུམ་དང་རཀར་ཆག་ནུ་ཡེད་དེ་ཀུན་བྱས་ཆད་ལྡན་དུ་བཞེད། , ` རྗེ་མའི་དྲཐུ པོའིཉུ་རྒྱུད་གྐ་སུཇ་ 
བ་ཆེན་པོ་ནས་ ཞལ་སྒུ སྲོར་ སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ཀྱ་ སྔགས་གསུམ་ ར་པ རིང 3 བཅས་པ། སྤར་ ཤཿ ཐོ ལས་ སྦྱོར་ སྲོག པུ སྨ །ཀྱད་པར་ དྭ་ཐུཐ་ཆཱ ཆེན་རེན་ པོ་ཆེ་ ཀརྨ་པཀཱིའི་ 
གསུངས་° བསླད་མེད་ འདི རྣམས་ ལ་ཐ སོ། །སྒྲབ་ ཐབས་ འདིའ འ་རྒྱུད་ ཀུ ་དགོངས་ པ་བསྡུས་པ། ཌི ་ཧེ ཐི ཧ་ཧ་ སྒྲོག རོ དུར་ ཁྲོད་ རྡ པ་ སྟེ དེ་མིན་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དུས་ 
སུ་ཡང་ལོ་པང རྣམས་ ཀྱ བསྒུན་ཅིཇ། ན་ནིང་ཕྱིས་མལ་ གྱོ་ལོ ་ཤཱ་ཡཾས་ ཇིས པེ རྒྱུད་ ཀྱི་ཚིག་རེ་རེ་ཙམ་ལ་ བརྟེན་ ཞཱཾས། ལོ་ ཙཱ བཾ རྣམས་ དང ། བོད་ཀྱི་སྔགས་པ་རྣམས་ 
རང་དྲན་རང་བཟོ་བྱས་ ནས་ཡིག་རོས་ཡུལ་ ཁམས་ཁྱབ་ཅིང་། འདྲ་མིན་གྱི་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པར་ གྱུར་ ཀྱུང་ཕྲིན་ ལས་རྣམ ་བཞི་འགྲུབ་ པ་ནེ ་གཅིག་ ཀྱང་མེད་པ་སྟེ། 
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ྦ ཉམས་ན ཁྱད ཐགབརྐ་བབང་བྱས་ཇན། ཞེསརྟང། ` དེ ད་ངོང་ནུ་མཆོད་མཆ་མཐོཉ ངེ་ཐར་རྟག་ཅཉ་ར་མཐོན་ཏུམ་ངའ་ནངོས་ཐུ་བུབ་ཇ 

མེང་ཡོངས་སུ་གྲགས་ པ་ཀརྨ་པ་ ཡི ཁྲོ ཁྱེད་རྣམས་ ཀྱིས་ཤེས་ རྔམ་ མི་ཤེས། ཁྱེད་རྣམས བརྒྱུད་ པཾ འཛིན ཅིང་བསྒྲབས་ ན་འགྲུབ་ ྟེ་ཿ ་མཆེས། མ་ ཤོ གཉིས་ཀྱི་དཔེ རཿ ཐུརྨན དུ་ཡོད་ 
; པ་ལས་ཐམས་ཅད་ ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ པ་ ཟོ རཾ པས། དྭ་ཕྱིན་ ཆོད་ ཐམས་ཅད ཀྱིས་ འདི་ལ་བྲིས་ཤིང་ བླསབས་དྲང་ བྱིན་ ཐཾ ཆེ་ཞེང་ཐམས་ཅད་མ་ ཡུས་ཤིང་ལུ ལུས་པ་མེད་ 
1 ངི ལ་ཚང་བ་གོ་བར་གྱིས། གདམས་ངག་ལ་ཤེས་དགོས་པ་དང་མི་ཤེས་དགོས་པ་གཉེས་ཡིན་པ་ལས། གདམས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་དྲགས་པས། དཔེ་གཞུང་གཞན་རྣམས་ 
, དོན་ ཡོད་མེད་ དཀྲུག་པ་འདྲ་བ་ ཡིན་པར་ཤེ ས་པར་ གྱིས། འདི་རྣམས་ ཀྱི་གནད་མ་ཤི ས་ན་ལོ་བརྒྱར་བསྒྲབ་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་དང་། མགོན་པོ་བེ ར་ནག་ཅན་མ་ 
£ མགོན་གྱི་གདམས་ངག་གིས་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་ནའང་། རྒྱུད་མན་ངག་གི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་འདེ་འདྲ་སྔོན་ཆད་མེད་པའི་ཕྱིར་ན། མ་མགོན་ཤེས་ཤིང་གྲུབ་ལ་མཐུ་དབང་དང་ 
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ངས་ཐྱུང་ཐ པ་གཅིག་ ཀྱང་མེད་པ རོ ་ལྡན་ཀུན ན་གྱིས་ཤི 

ྷ རི ༢༨ ༽ 

བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་ན། འཛམ་བུའི་གླིང་ལ་དབ: ང་འ ཤ་ཟ 
མགོན ན་པོ་བེ 


དང་། མིང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཀརྨ་པ་དང་། 
ལས་བསྒྲབ་པ་ཀུན་གྱིས་ཐོས་སམ་མ་ཐོས། ཆཐསྲའ་ཾཿ ས་ཤཾ ང་ཤིས་ པ་རྣམས་ལ འད བར་མཛོ རོད 


ཐང་ མགོན་པོ་ཡབ ་ཡུམ་ བདག ་བསྒོམ་དུ་བྱ སགང། 





ཤེས་པར་མཛོད། མ་མགོན་འབོར་བཅས་འདི་རྣམས་བརྒྱུད་པ་འཛིན་ཅིང་། གྲུབ་རྟགས་མ་ཐོན་ གྱི ཁྲ 


° 


ཟས་ ཆུ གཏོར་མ་ ལ་བ ཅུགས་ ནས་ ཅཅ བསྐྱེད་ བསྟེམ། 


བསྟེན་པ་ནུས་ཚད་ དུ་བྱས་ན། 


དུ་ཐམས་ཅད་ ཀྱེས་ 
ཟིལ་གྱིས་ པོ པ་ པ་ཡིན་པ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་རྟགས་ཐོན་པར་གྱིས། ཡིག་ རའོ ས་གཞན་ གྱིས་ཅི ཀཀ བྱ། ཞེས་ 
ཐེར་ནག་ཅན་འདིའི་སྐོར་གསུམ་བར་ན་བརྒྱུད་པ་ཡོད་ཀྱང་ཉན་མེད་ཀྱང་ཉན། ཅིའི་ཕྱིར་ན། འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ 
རཾ ངི བསྒུལ་ 
ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་བྱས་ན། ་ རཾ `  ་ ་ལུས་ད པཿ མ་ བཅ ངང གོགས་ བྱེད་ཅིང་ཕྱི་མའི་མི མཐར་ཐུག ་གི བྲོ དུ་བསྟན་ པ་ཡུན་རིང་ དུ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 


ཟེ པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྟེམ་ཞེང་། མཐུ་སྟོབས་མ་མགོན་ 
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།འཁོར་བཅས་དང་མཉམ་ ་ མིང་ཐོས་པ་ཅམ་གྱིས་ ཀུང་། ཐམས་ཅད་སྐྲག ཅང གླིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །བརྒྱུད་པ་འཛིན་ཚད་ཐམས་ཅད་ 
་ཅིང་ཁྱབ་ཏུ་ཆུག །ཅེས་དང་། མིང་ཡོངས་སྲུ སུ་གྲུགས་ པ་ཀརྨ་པ་ཡི ་འཛིན་ཚད རྩན ཀྱིས། ལས་རབ་འབྱམས་ རྒྱ མཚོ་ཆོས་སྐྱོང་འདི་རྣམས་ཀྱི་ བསྒྲབ་ པ་ཡིན་པའི་ 
| དམ་ཚིག་བསྲུང་ཞིང་གཏོར་མ་རི་ལྟར་སྤུངས་ཤིང་རྒྱུན་ནས་རྒྱུན་དུ་ཤོད་ཅིག །སྒྲུབས་ཤིག །མཆོད་ཅིག །མ་མགོན་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་གསུམ་དུས་མེད་དུ་བསྟོད་ , 
་མཛོད་ཅེག །ཅེས་པ་རྣམས་ གཞུང་དང་རྒུད་ཀྱི་མཚས་ ས་སྦྱར་རྣམས་ སུ་གྲུབ་ ཧེ པཀྐིའི་ གཟུ ཧཱཾནྨཾནཾ འཐོ་སྐནན་ ཡོད་དོ། །མན་ངག་ འདིའི་རྩ ་ཚིག་ནེ དྲེ་རམས་ ཁོ་ན་ 

་ནོ། །བསྟོད ི་་་ དནཾ་ཇ་ དྭ་ཏ་རྲ་ཛ་ཀྲཱཾ་ སྦྱོར་འདི་ཁོ་ནའོ། རས ལུང་འདྲེན་གྱི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། ར །།འདི་ ཡན་བསྐྱེད་རིམ་ཐོ་ཙམ་ 
་ནས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ། །མ་མགོན ་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ན། །རྫོགས་ རིམ་རྩ ་རླུང་ལེའུགསུངས། །ཏེ་ལོ་ ་ན་རོ་མར་པ་ལས་བརྒྱུད་ པའི། །ལྟོ་བྲག་མགོན་པོའི་རྒྱ་ 






















` ༢༨ 


།རྫོགས་རིམ་རྒྱ་སྐད་མེད་པ་ཡི། ་ ག་རྡུམ་ ཤོག་ 
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གཞུང་ཞེས། ཞལ་སྦོར་བསྡྲུབ་པའིན་བར་བཞེ་དང་། །བསྐྱེད་རིམ་རྒྱ་གཞུང་ཉུང་ཇུ ངུསྟེ། ཏྷིཝཛ་བ་མ་བའོ། ླ ་ 
: ཙམ་ལས་མེད། །རྒྱུད་ཚིག་གོ་བར་དཀའ་བ་ཡིན། །དེ་དོན་སྟན་ བརྒྱུད་གཅིག་བརྒྱུད་དེ། སུཿཿམགཏཾ་སཾནུ་ལ་མན། །ཨ་ཧཿ་ར་ཨཾའཾཿཾན་བྲམཏྟཾ '  མགོནུ་ 
ཤཱ མ།བས་པའི་ང ང་རྐྱལ་ལྡན། །འོན་ཀྱང་མཆོག་སྒྲབ་མི་དགོངས་པ། །དུས་མཁྱེན་ཀྱིས་གནང་ངེས་ཤེས་ཐོབ། ས་མན བྒྱུད་པ་དེ་ནྣས་བཟུང་། །དབང་ ་རར 
¡ མཛད །རླུང་སྒྲབ་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་ཀྱང་མཛད། །འོན་ཀྱང་ཡབ་རྐྱང་ཤས་ཆེའོ། །མཁའ་སྤྱོད ཐཐ རྩ་གྲ། ་ མ་ས །ཝ་ 
དོན་གྲུབ་ཀྱི རི །དོན་ལྡན་ཞབས་ཀྱི རྩ རླུང་གི །གདམས་པ་དུམ་བུ་ཚིགས་བཅད་མཇད། །རང ང་ཐ ང་རྡེའི་ཁ་ ་ ་ཐག 

གདམས་པ་ཇི་ལྟར་བྱེད། །ཅེ །ཞེས་སོགས་བརྗེད་ཐོ་ཙམ་རེ་ལས། །སྟན་བརྒྱུད་ཡིན་ཕྱིར་ཡི་ 


༨ 
༡༽ར ༡རར 
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།ཧིས་གསུངས་ བརྗེད་ཐོ་ ་མག གོ་འབོད་ཙམ། 
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° ག་ 


།ུ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཡིག་ བྷཾ པོར་ ༈མཚན། 


ད 
ཆན་ཅ་འ་ཇྱས་ ཐུ རྨུག པོ་མཐཾང ༢ 
ཀྱའི་སྔགས་ ་སུ་བསྒོམ། །ཡང་ན་ཨོ་ཡིག་ ཡིན་པར་བསྒོམ། 


དའབུད བའི་ཚེ། །ཧུ་རའི་སྔགས་ནེ་ཡིན་པར་བསྒོམ། 





ང་ས་བླ་ཡི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པོ་རྣམས། 


བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་བཅས་པ། །ཐམས་ཅད ་མགོན་པོའི་ སྒུར་ བསྒོམས་ཏེ མས་ཏེ། 


ཙ་ གནས་པ་ ཐམས་ཅད་ནི། 


རེལ ༨ ༢༨༡༤ 


།ཡང་ན་ 
།ཨོཾ་ཨཱཱུཾ་གི་ངོ་བོ 


ཙུ 
༨༩༧ ༢༨༩༤ 
་ང་བ 


ར་ཞུ། 





ཅུ = ཧཱཾ ་མཐིང་མཚན་ པར་ བསྒོམ། 
།རླུང་ནི་ཁོག་ཏུ་གནས་པའི་ཚེ། །ཤཱ་ས་ན་ཡཾ་རྔརས་རུ་ཁསྒོམ། 





།གསུང་ མའ དམརཔ་སྟེ། 


ག་སྔོན་པོར་བསུམ། །དེ་ནི་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལུ་ 
།རླུང་ནི་རྡུབ་པ་དང་བསྟུན་ནས། 





།ས་འོག་མན་ཆད་གནས་པ་ཀུན། 


།རང་གི་དཔྲལ་མགྲིན་སྟིང་ག་ཡི། 





།ཐཐས་ཀར་ཅ ཿཡིག་དམར་པོས་ 


།རླུང་རོ་འབུད་པ་ སྤྱི་ལྟར་ ལས། །རླུང་ནི་ནང་དུ་ 


ཡངན་ཁ ཨཿ ཡཱ ནྒམཆ་ ཁིར 
སྨ །མཐར་ ནི་ཆླུ ཇ་དང རྡུབ་ པ་ 


།ཡིག་ 















་གྱས་འཐུས། 


བཐུས། 
ས་ཆག་མེད་ཙམ 
།མི་འདྲའི་ཁྱད་པར་ 


་ཉིད་དང་ཁྱད་པར་མེད། 


ར་པས 


) 


།གཏ 


དྲ དོ ཞི་ལྡན་ ཞེས་བྱ་བ། 


༢༨༩༤ 


རྡན་དུ་རྱུག 


ཀྱིས 
།ནུབ་མ་མ་དག་མ་ཅམ་གྱ། 
རྱ 


ཟང་ 






བོ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 








ངེ 
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༧༽ 


་དུག་སྟིང ངགར་བརྒྱད། །ལྟེ་ བར་རེ་གཉིས་ གསང་ཉེར ར་བརྒྱུད། །ཿ 
ཟར གཡོན་ གསུམཿ དང་ མཿ དུ་གསུམ། ÷ །ཞ་དང་འབྲང་ 

་བཅུ་གཉིས་ཚད། །རླུང་ནི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་པ། །སྟོང་སྐུད་དྲིལ་བ 

ྨ་ ནས། ཀླ བ་གསང་ ཐན མཚམས་ཡན་ དུ། །བཀང་ལ་ 


དེ་ནས་སྤྱི སྤྲི་བོའི་དབུ་མའི་ སྣར། ཐིག་ལེ 


ེ་འག་སུམ་མད་དབུ་མའིནང་། ཐིག་ལི་དམར་པོ་སྲན་མ་ཙམ། །ཨཿཿ 





།དཔག་ 

ང་ར རོ རྦབ་ ཚེ་ ནད་གདོན་ 
ང་མནན་ པར་ བྱ །མ་ཐུབ་མཆན་ 
བབས 

།རང་བྱུང་ 


༨༤ ་ ༦༤༽ 


།རྩ་གནས་ལྔ་པོ་མེ་ཡིས་ 


།ཚུར་ རྔུབ་ འགོ་ དྲུག་སེམས་ཅན་ 


÷= ཚེ གེ * 
།རང་གི་ཕུང་ལྔ་ཁམས་ལྔ 


ཅུ་མདུད་དབུས་སུ་དུག་ལྔ་ཡི། 


༨ 


ག་ཁ་དོག་ལྔ་ལ་ཐིམ། 


རོ 
རིས ༔་ 


ཆུ གསང་སྙན། 


འབར་གྱིན་དུ་འབར། 


༨ 


ངོ 
།ཧཱུ་ཡཾ 


༨ 
་སམ 


༨ 


གྲིན་སྟི 
ར་ 


།སྤྱ་མ 
ད 


མ་མགོན་ ཤེ་ཤུ་རཱ་གཅིག་ 


།རུ་འནང་ 


¡ཱ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ། 
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ཕེ སྔགས་ ་ བསྐོར། །འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐུགས་ཀར་ རང་མདོག་བྩོ་ཡིག་རེ། །དེ་དག་ སྒོམ ༩ འཁྲུལ་འཁོར་ ནི། །དུག་ སྐོར་ཅི་ ནུས་བྱ་ 
བའོ། །དེ་ལྟར་ དམི གས་པ་ བཅལ བེབ་ ནས། །རླུང་ 1 རུ་བུས་ བྱུས་ པས། །སྤི་བོའི ་བོའི་ཡབ་ཡུམ་དཀར་པོ་ལས། །རང་ འདྲའེ་སྐུ་ན ཆུང་དུ་འམ། །ཨོཾ་དཀར་འོད་ཟེར་ ར་ཏ 
། བགས །གང་འདོད་འཇིག རྟེན་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ས་ཅན་ཀུན་གྱི ་གཏེ མུག ¡° །དུད་འགྲོ་ ར་སྐྱེ་བའི་ལས་སྒྲིབ་ གཞ དག་་ དང་བླསྲུང་བ་ ། གཉོད པའི་ 
ཧཾཿ རི གདོན་ བར་ ཆད་ ཀུན། །བ་མོར་ཉི་ཟེར་ཕོག་ལྟར་ཞི ལི །སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ལ་༣ེ སོཾ པ། འའ ་ཤིས་པ་ཀུན་མཆོད་པས་ མཉེས། །དེ་ ་དག་ཀུན་དང་ ང་འཇཾག་ རྟེན་ གྱི། ། 
.ླ །ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ནེ་དམར་པོ་ལ། ཨོཾ ་དཀར་རམ་ནི་འོད་ དཀར པོ། །བསྒུར་ནས་ཚུར་ རྔུབ་རང་ཉིད་ཀྱི། སྤྱ བོར་མ རོ སྒུ་ལ་ བསྟིམ། ། 
།རླུང་ནི་ཅི་ཐུབ་མནན་པའི་ཚེ ད སྤྱ བོར་ཕབ་ཡུས་ 22 འཁོར་གཉིས། །གཡས་གཡོན་འཁོར་ལ་དམིགས་པ་གཏད། །དེ་ བཞེན་མགྲིན་པར་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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| །སོའི་སྐུར་གསལ་བ། རྨིན་ཝསཿ རྒྱ་འགྱུར་བཀྲག་མདངས་བཟང་། །སྒར་ཡང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུན་ ཆེན་བབ། །སྤྱི་བོ་མ ན་པ་ལྟེ་བ་ པའ །གསང་གནས་རྩ་བའི་ 
བར་དུ་བབ། །བདེ་བའེ་ཉམས་ནེ ་སྐྱེས་པ་ན། ངང ༠ ད ` བསྲི། །བདེ་ཉམས་སྐྱེ་བར་མ་གྱུར་ན། །གསང་བ་རྡོ་རྗེའེ་ཐུ བུ་ག འི་རྩེར། །བྱང་ རབེམས་ ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་ཞེག་ 
ཧཱཾ ལ། །དམེགས་པ་རྩེ་གཅི ག་གཏད་པར་བྱ། །བདེ ་བའེ་ འེ་ཐིག ལ་རེ རྨ ན། །ཡུངས་ཀར་ཙམ་དེ་གསང་བར་ བསྟེམ། །ཆུ་རླབས་གྱེན་ དུ་ལོ ལོག་ ལྤ་ ཐ་ །རིམ་ བཞིན་ཡར་ལ་ 
རཾ ལྡོག་ནས་ནི། །ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་བསྟེམས། །རིག་ པ་ནམ་ མཁའི་དབྱིངས་ལ་ གཏད། །ཉམས་ ལེན་ཉ་བཾའ ངར་ལ་ ཐཾ །དེ་ ཡེས་བྲེ ཐིག་ ལེ་ལོ ལྡོག ྲ་ 'ཁྲེམ། །ནད་དུ་མི་ 


„ འགྱུར་ཉམས་རྟོགས་འཕེལ། །དེ་ནས་ཐུན་མཚམས་བཞག་དུས་ ཤར ་ཐ་འཿ་ཅཅཐའ་ བབ སོགས། །བློས་ བྱས་བསྡུ་རིམ་མི་དགོས ས་ཏེ། །སེམས་ ངོ་རོང་ལ་ བྲ སབས 


» འཐུས། །དེ་ནས་སླར་ཡང་བསྒོམ་ནའང་། །ནམ་དྲན་ནམ་མཁའི་འཇའ་ཤར་བཞིན། །ལམ་མེ་གསལ་བཏབ་རྷཾ་པ་ནས། །སྟོང་ར་ལ་སོགས་རིམ་བཞིན་དུ། །དང་པོ་དུས་ 
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2 ༡ ཟེར 
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དྲ 


༥༣༤ ར་ ` ` ་བྱས་ 


།རྟགས རྟ རར 'རྐྱང་ཐུ ཐུབ་འགྱུར་ ཞིང་། _ །བདེ་སྟོང་དངོས་སུ་འཆར་མོ་ ད་ཀྱི། །ནད་མང་ན་སོ་རྒས་སོགས་ཀྱིས། ད 


 སས་ མེད་ སྒྲབ་ ཐབས་ ཆོབ ་ །མ་ མ་དག 2" ཡི་གཏོར་བསྔོས་ཙམ། །ཆག་མེད་བྱུང་ན་བཟང་ 
| །།དེ་ ་  ད ་བཾ ་དམིགས་ རིམ་ལ། །ཙུལ་དུ་ཚུན་པའེ་གང་ཟག་གིས། །རླུང་དང་ 

སད ཡིར གཅིཾག་ཏུ་བསྒོམ། །སྐུ་ལུས་སྟོང་པ་ནམ་མཁའ་ 
༨ སྦྱོར་༈ སྐྱིལ ལྦིར རུང་བསྒོམ། །ཞལ་ ནི ཡི རརི་སི་ 
།འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་ཤངས་གཡས་འཕྲོས། །གནོད་བྱེད་ 
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སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པཿ 


་པའོ། 


ད གྲུབ་ཆེན་པཀཱིའི་གདམས་པའོ། 
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་པར་དག་པ་ནི 


རྣ མ་དགུ་བྲག གས་ སྒྲལ་བ་གཉས་ལས། ! 
རྣམ 


ཏི་མུག་ 


ཉེ་བར་བསྡུས་པ། ག 


ད་ ས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་དང་། 


་བར་གཤེགས་པ་ 


ཞལ ཤི རས ། 





.ཛ,.5.®0, 






ྲ ཧྱས་པས་ དེ ་བདེ་ ཀླུག་ ཏུའྲ་གུབ་ 


_ སོ། ༈ །།ཞེས་པ་འདི་སྟན་བརྒྱུད་ཡིན་ཕྱིར་རྒྱ་སྐད་དང་མགོ་ན་མཆོད་བརྗོད་མེད་དེ། 








ར༢ ༨༽ ༤ ༨༤ 


ཟབ པོའི་སྲཾ རྦྱ་གཞུང་ སློབ་ ཐཾ ་ཌམྲི་ པའ ཞཔས་ ཀྱིས་ ཤཿ པའོ། 


རརར 


༨༨ 








ཟ་ པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ བསྒྱུར་ བའོ། །རྫོགས་ 
མར་པའི་ ལྟན་བརྱུད་ ཀྱི འུ ༩ ་ མེད་ ད། 2 དང་རྱོགས་ 


མཐུན པའི་ཕྱག་ གཉིས་པ་ གཅེར་ བུབ ཆོག ° འའའབང་དབ་ ¡:ཿ 3 ་ པཔ ཁྲིད་ཁོ་ ན མས། ཉམ པའགོན་འ ཐའ ་མེད་ པྲ མན། 


= ར་རོ རརར ར་ར རམ ར་ར ར་ར 
བད་དབངདྲ་ཛླགསང་ཆན་མདན་པ་མ་ བུས་པའ་དམ་ཆག་རྟ་སྙར་པ་ཅན་ཐརྨབ་མཞ་དམ ཚིག་གོ 


འདིའི་དོན་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་མཁའ་ སྤྱོད་ པས་ཡི གིང་ཐཞཾང་ པ་ལས། མགོན་པོའི་རིགས ་བསྡུས་ལ་བསྟེན་ནས་ མཆོག་སྒྲབ་པ། བདི དབང་ལ་ བསྟེན་ ནས་ སྙིང་ཕོ་ སྒྲུབ་པ། གསང་ 
་ བསྟེན་ནས་ དྲག ་པོར་སྒྲབ་པ། ཞེས་སྡོམ་ཚོག་དང་། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་ཞེས་པ་ ནས། ཕྲིན་ ལད་ཀྱི སྙིང་བོ ་ལས་བྱའོ། ། 
¢ ཞེས་རིགས་ བསྡུས་ལ་བསྟེན་ནས་མཆོག་སྒྲབ་པ་དང་། 


།ཞེས་ བདེ་ ཞྭ ལ་ བསྟེན་ 











































ན ་རྷ བ ་ ས་ཅན་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། གང་འདོད་པ ་དེ་ཡཾ ད་ལ་བྱས་པས་བདེ་བླག ་ཏུ་འགྲུབ བ་བོ ། ཟི སྔགས་ལ་ 
༧ བསྟེན་ནས་དྲག་པོར ར་བསབ་ང ་ཡིན་ པར་མཁའ ་སྤྱོད་པས་གསུངས། ཡ ང་རིགས་བསྡུས ་མཆོག་བ བསྒྲབ་ལ ལ་སྡིར་ བ་རིགས་ལྔར་བཅུ བ་པ། བྱེ་བྲག་ ར་མམྐ་ཀར་ པོས་ཆེ་ སླྲུང། རེར་ 
སྩ 3:༨༣ ༨ ར་ས རརརར་ཁཌོ། ར་ 
- པོས་ལོངས་སྤྱོད། སི སཔ ལྔང་ གུས་སྣ ་ཚོགས་སྒྲབ་པ། ལྡང་ཁུ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཕྲིན་ལས་བཞེ། ངུ བཞ་ སགྲས་ ཕྲིན་ལས་ བརྒྱ་ རྩའི་རྣལ་ འི 
/ ༢ ཆགུད་ཨན རྫི ་ཡུམ་གོ །དང་། ལོ ཅར ་ པར་ ཡུམ་ སྒྲུབ་ ཐུ ཡུམ་དུ་གནས པས་ཡབ་སྒྲུབ དད ་ པར་བྱའོ་ གསུ ངས། ལར་ [བྱང་ཆུ 
` བསྒྲབ་པའི་རླང་སེམས་གནད་ ཀྱི་འཁོར་ །ལྷོ་བ ་གེ་མགོན་པོ་བདེ་དབང་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བླ་མེད་ཧེ་རུ་ཀ་ཕྲིན་ལས་སུ་བསྒྲབ་ང པའ་ཨུ་ ་ཤ་བཀའ་རྒྱ་ཅན་ ནོ། །འདི་ མཛ་མི་ 
་ 





དྭགས་ ལོ་དུས་མ ན་ལ་བརྒྱུད་ དེ། ཞེས་པ་ མཁའ་སྤྱོད ་པས་གསུངས་པ་དང་། གྲུབ་ ཆེན་ཀླྨཿ ས་རྒྱུད་ རིན་ཆེ ཆེན་དཔུང་རྒྱན་ གྱི་མཚམས་ཆ ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱེད་ སྲིད་ གསུམ་ 












༨༤༦ ༨༤ ༨༧༦༽ ༨༧༧ 


ཱ ཝོ་ རྒྱུད་མགོན་ ` ་དང་། མོ་ རྒྱུད་མ་ ཐད ་དང་། རང་ རཿ ལོ་ནག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ` ་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་རང་ བཞིན་ 
གྱི་རྫོགས་ཤིང་བསྟིམ་པ་ 'ནི། ལཾངས་སྐུ་ཐནེ་ཐ་ཆེན་ཕོཾའེ་གདཱམས་ ངག་གི བྲང་ཐ་ནུ་ ཟླ ¡པོ ཁཆཾདུརུ་མེན ཀྱི་བསྟེན་པ་རྒྱུན་ཏུ བྱསན། ཝས པོ་ ཡེས་ པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཤི སུ་བརྒྱན ་པར་འགྱུར་ བའི་པྲིན་ ལས་ཐམས་ཅད་རླུང་ ང་འགྲོ་ ་འོང་གིས་ འགྲུབ་ པར་འགྱུར་རོ། ་ ས་ པ་ 1 ། རྗིད ལྡན་ ཤཿ ལ། གོར་ཤྲི་ ེ་ འཕབྱོར་ ཙས གྲུབ་ ཀྱིས་ ཞུས་ 
¦ པའེ་ངོར། རྩ་ རླུང་གི ་གདམས་པ་སྟན་བརྒྱུད་ ཚིགས བཅད་དུ་བྱས་པ་ ་ནི། ༈ བདག་ ཉིད་མགོན་ ཁོ བསྒོམ་ པ་གོང་དང་ སེ ཕྱི་རོལ་ འཇིག་ རྟེན་ ཆོས་ འབྱུང་ནི། ཕྱི ཀར་ནང་ 
མཆག འཐང ་ཆ། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནག་པོ་ཆེ། །ས་ འོག་ གནས་ རྨ སྒུ་དང་ །ས་སྟེང་ པབ སྣམས ང་ཨཱཿ། །སྭ་བཱར་ གྱུར་ རྣམས་ཐུགས་དང་ ཧཱུཾ། །དེ་ 
ཀྐ ནས་རླུང་གི་རྩོལ་བ་ནེ། །དབྱུང་རྡུབ་གནས་པ་ཧུ་ཨོཾ་ཨཱཿ། །ཡང་ན་ཧེར་ཤ་ཧུ་རར་མོས། །ཞེས་གསུངས་ སོ། དེའི་ད གྲེ ཤཱཾ་པས་རྒྱས་པར་ བཀྲོལ་བ་ལས། དེ་ནི་གཙོ་བོར་ 





















རྫ བསྒྲེཔ། 





རཱ དེ་ལྟར ཏི་ ཞིང་བསྟེན། 
ཞས་མོཿཉ་ཕཾའ་ཁྦཝ། །ཨུགས་ནསྲ་ཚྒྱུད་ཐ། 


ཙཅཝ༔ རརྡགས་འབུ ཨུ་ཐསུམ་མ། 


།ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་མྱུར་བར་གསུངས 






ཕྲིང་བཀིདྭ་ཏུས་ཝ། 














བྷྱ ཡཿ ཅང 





ད 











ལ་ནས་ཐོན། ད་བསྐུལ། །སྷ་ག་ནས་ཐོནརྡོ་རྗེའི་སྦུབ། །ནས་ཞུགས་རེངགི་སྟིང་ཁར་ 
ཀཀ ་ །འདག་བསྐད་ལྷ་མ་གཞུང་ལྟར་ལ །མགོན་པོས་ཚུར་ལ་འཁྱུད་བསྒོམ་ཞེང་། །རང་གི་ཞལ་ 
ལ་སྔགས་ཕྲེང་དེ། །མགོན་པོའེ་རྡོ་རྗེའི་སྦྲབ་ནས་ཐོན། །རང་ཉིད་ལྷ /ཡཇསྱྲ་ནྲང ; །ཞུ ཤཿ ཚུ་སུ་གད་ུ་མཐ་ ཡུ 
'དྷེ་བ་རཀྟ་སོགས། །མགོན་ པོའི་བསྟེན རཐཿཿ་ཆུད་ཐཊཱས ལླུ་རང་ ཉིད་ལྟ་མོ མ་འདས ཀྱིས། ཤཀ ཚུལ་དུ་ 
།དེ་དག་དམིགས་བཅས་རྫོགས་རིམ་སྟེ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་རྫོགས་རིམ་ནི། །རང་གི ་སེམས་ཉིད་ངོ་བོ་ནི། 
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།སྦ་འོས་གསལ་བར་ 





༼- ® © - ཧུ་ [© ་ཆོ་ 
ར་རོ 0 )‰ ཙོ 


ཨ་རྭཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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རཾ 

















པཿ 


ལཐ་འད་འྔར་ཅན་ གི །སྐྱེས་ ་ ནས་བཀའ་ཐྱ་གྤེལ། །དེ་ཕྱི ར་ས་ཡི་ ཁོལ་ ཞོ རྭ གྱུ འདི་ ཉངཿ་ 1 དད གུས་བློ་སེམས་རྩེ་ 


ཏཱ། [° ཉཅམས་ ལེན་ སྟིང་ ལ་འཆང་ བའི་ ཕྱིར། ། འདི་ ཡེ ་ཆོས་ བདག མཇིན སུམ་ པ། །རེགས་ ཇེའི རྣམ་ དཔྱོད་ ཡུན་ ཆོཐན་ ང། །ླེ་ མ་ པྦ རྒྱ་མཚོ་ སེ །རིན་ ཆེན་ སྤེལ་ 


་ཕེང་བ་ ཟི རཿ ཐང བཅས་ བསྐྲལ་ བའི་ཕྱིར། ། དས ཟི རིན་ རཾ ཕྲེང་ འད་ ཟོ །ཤེང་ བྲུལ མ་ ཡཿ ཆེན་ པོ་ 'ཡིས། ་ ཡིར ཕྱོགས་ ཀྱ་ ཚེས་ བརྒྱད་ ཇཡི་ ། 
8 ་ཉིན་ གཉིས རྫོགས པར་ ནི། ༼རྔགས་ འཆང་ ཇང ཨ་རྒྱས་ །བྲིས། འགལ་སྦ སྲ་འོས་ གྒསྐཝ་ ཊཐ། རུམས །ཆོས་ ཐག རུ མའ་ འི་ཚོགས་ ལ་ ཡཿ །དགེ་ པས་ 


་འདི་དར་རྒྱས་ནས། །དེ་ཝ་མོས་པའི་གང་ཟགརམས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ལྷུན་གྲུབ་ནས། །ཚེ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྲུབ་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། རྩོམ་དོན་ལེའུ་དང་ 


བཅཅུ་གཅིག་བཞུགས་ཏེ། 


འདི་ལ་མོས་པའེ གངསྐས་འ། གསེར་སྲང་གཅིག་ལས་མི་དགའ་རེ། འདེ སྐོར་ལ་མི་མོས་པ་ ལ་ཤོག་སྣག་ཟད་ལགས་སོ།། ཧྷ ཁནྟུ། །། 
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།མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟེན་པའི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་ 
དབང་དུ་བྱས་ཏེ་གཞན་དང་ཐུན་མོང་དུ་ནི་མ་ལགས་སོ། 


སོ། 
ད 


།གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ་ཀྲིའི་ཁྱད་ཆོས་ 


༨༩ 


ཁོ་ནའི་ 





༄ 


|~) $ 


༨༩༤ 


ཐང་ཅུག་༩ཐས་ཝ་ཇུག རྫི །དེ་ ཉིད་བསྒྲབ་ 
བང་ཐོབ་དམ་ཆིག་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་དབེན་གནས་ 


རྭ གུངས་བཞེན་ པའ འཇ མཚྡྲེའམ་ 
ཆོར་ གྱི་ ཆི རི་ཤ་ རྒྱན་ སོགས་ མཛེས་པར་ ཧྱས་ 





།ལ། བན་འཐ་ུམ་ཞམ་ཚུ་ཆ༔ཀྤེལ་ ཁས བྱས་ཐཆཏ། འོག པྲཾ་ཐཁྲྤྤུམ་ཐཛུཐཱམ། ཕྱོགས་བཅུ་མགོན་ 
པོའི་ཙཀ་ལི་བཅུགས། ནཿ ཞལ་ཐྲང་མ་ ད་ག གི་ནུ་ཡོད་ན་ཅ།་མི་དགོས་རྒྱབ་རྱིགས་ནད་ཚུར་བཤམས་ཐས་འུས་སོ། 


ཡལ ཚར་བར་གྱི་རྟེན་གཏོར་ཏེ། གཏར་མནཾ་རར་བཏྟེཾང་པ་ཡན་པས་དྡ བོ་བྲན་ནས་བསྒུལ་མི་རུང་། གསོ་བྲན་མི་དགོས། དེ 
དུ་སྣོད་ཡངས་ པར་ཆམ་ མགོན་ གྱི་ གཏོར་མ་ ཐཞུར རཆ་ ཐཤམས་ པ་ ནི། རྟག་གཏོར། བསྐང་ གཏོར། གསོལ་ ཁ་ཡང་ ཐཤན་ས། དེ 





































གསོ་བྲན་བྱ་བ་རྒྱུན་གཏོར་ ན་ནོ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་མཆོད་པ་སྣ་མདུན་ ཏ་བསྐོར་བཤམ་ ཛུ ཉིན་རེ་བཞིན་ཁ་གསོ། དེ་ནི་སྒྲབ་རྟེན་ཡིན་པས་མི་རྗེའོ། །དབུས་ཀྱི་གཏོར་ 
ཌྷ ཆེན་ ཀྱི་གཡས་སུ སུ་བདུད་རྩི ཅི་གཡོན་ དུ་རྟཀ ་གཉེས་བྷ བྱནྫའི་ནང་དུ་བཤམས། དེ་ཡན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ སྣ་རྣམ་ པའོ། །དེའི་མདུན་མཆོད་སྟེགས་བྱས་ལ་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་ཁྲག་གི་ཡོན་ཆབ་ 
‡' སོགས་དང་། ལག་མཆོད་བདུད་རྩི། ཚོགས་དང་ ཐུབ ངབཤམས་ གཞ ༤ སྒུ་མང་པོ། །ཚོགས་ཆུང་ཉིན་རེ་རེ་རེ། ཐུན་གཏོར་ཆུང་དུ་ཤ་དུམ་རྣམས་མང་དུ་འཚག་ 
¿ བྱའོ། །དེ་རྣམས་བཅའ་གཞེའོ། །གཞན་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཟུར་གང་བདེའོ། །ཡང་ན་གཏོར་སྒམ་སོགས་སུ་བླ་མ་ཡི་དམ་འཁོར་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་སོགས་སྦྱི་དཀྱུས་ལྟར་ 
ཐ བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྲུས་བྱས། རང་ཉལ་ས་མཆོད་པ་རྣམས་རྡ སུ་སྤོས་རུ རུམ་བྱུ། ཆ་གསུམ་: བགེགས་གཏོར་གཏོང་སུམྟ་ནའེ་བགེགས བསྒྲད། གུ་གུལ་བདུག སྒོ དྲུང་དུ་ཐོ་ དཀར་ 
པོ་གཅི ག་བརྩེགས་གཏོར་མ་གཞེ ་བདག་ལ་ཕུལ། སུབ་ རཾ། ་འདི་ ་མཐར་ཆ། ་ཕྱིན་ ཁྲོཅ་ དུ་ཕྱི ་ཡི་བར་ ཆད་ནང་དུ་མ་བཏང་། ནང་གི་ ཀི་དངོས་ སྒྲུབ ་ཕྱི་ལ་མ་ བཏང་། བར་ ཀྱི་ ནང་ གི་ མཆཚམས་ 

























བླ །མ་རྨི་ལམ་དུ་ཞལ་མཐོང་ལུང་སྟོན་པ། མི་ནག རྟ་ནག་གཡག་ནག་བྱ་ནག །ཨ་ ཙ་ར། དཔོན་རིགས་ཆས་བཟང་ ། བཀའ་ བརྒྱུད ཐཾ ཕའི་བླ་མ། སློབ་དཔོན་ 
*' ཆས་བཟང་རྣམས་མགོན་པོ་དང་། མེ་འབར་ ཞུ འཁྲབ བ་སས་ཐག་འ་བ་ཁག དྲོ བྲ། ཤིས་པ་གསལ་བ་ རྣམས་འབྱུང་། ལྷ་ ལྷ་མོའི་རྟགས་ལ་མཚོ་ རྨ བྱའི རྣཨ་: རྡུར རྡེའུ། 
 བོང་བུ་བྱ་ ༔མོ་ཐུད ་མེད་ཆས་བཟང་། ཁྲག་ ་མཚོ་རླུང་ནག འཚུབ མ། རལ་གི། འཇའ་ འཚོན། གུར་དཀར་ནག་སོགས་ ཐུང་ཐ་ཁྲུཐ་རྟུགས། མང ཟིལ་ཆེན་པོས་ སྐྲག་ ཛུང 
བ། གྲེབ་ནོན་ རེ བའི་སྐྲག་སྔངས་དེ་རྣམས་འགྲུབ་ རྟགས་སོ། །བུད་མེད་ངུ་བ་མཆི་རིས་ཅན། ཡུགས་ས་མ། བྱ་བྲལ་ཆས་གོས་ངན་པ་ཅན་རྣམས་བར་ སེ ཡོད་པའི་རྟགས་ཡིན་ 
ཐསྦ་ སྐངཛཧཾཾ ཡིག བརད བུ མཚོམས་སུ་ཟབ་མདོ་སེང་གདོང་མའེ་བཟློག་པ་བྱ་སྟེ། རྟགས་བཟང་པོ་ལའང་དགའ་ ཚོར་མི་བྱ། ངན་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་མི་བྱ། རྟགས་བཟང་ 
2 ཁོ་ བྱུང་ བུང་དུས ་དངོས གྲུབ་ ལེན་ ཆོག ་བཏོན་ལ། བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་ལྕེ་ལ་བ ཞག །ངན་པ་ལ་བཟློག་པ་དང་བསྐང་གསོལ་ ལ་འབད། རྟགས་མ་བྱུང་ཡང་དགེ་སྦྱོར་ ལ་བོགས་བྱུང་ན་ 

















. ༄༅། །བྱས་ཤིང་མགོན་པོ་ཡེ པཔ ས་སེམས་དཔ། འ་རྒྱུན་ཆད་ མེད་པར་བསྟིམ་ཤིང་། བསྟེན་པ་ནུས་ཚད་དུ་བྱས་ན་མཐུ་སྟོབས་མ་མགོན་འཁོར་བཅས་དང་མཉམ་ ཞིང་མིང་ཐོས་པ་ 


*ཾ' ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ན 'སྐྲག ་ཅེང་འཛམ་གླིང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་འགྱུར་རོ། །བརྒྱུད་པ འཛིན་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ་ཉོན་ཅིང་ཆད་དུ བཅུག་ ཆུག་ཅེ ཅེས་ ཁོ ཌུ དད ་ ཀཾ 
། ཐར ཛམ་གླིང་ཁྱབ་ན་ཡང་ ང་རྒྱུད་ལུང་མན་ ཏ་ངག་གི་དགོངས་པ་གཅིག ག་ཏུ་བསྡུས་པ ་ཆད་མེད་པའེ ་གྱེ 

ཤིང་གཏོར་མར་ བཙུགས་ནས་ཞག་བདུན་ གྱི་བར་ཞེས་སོགས་གསུང་པའི་མན་ངག་ ཉུང་བསྡུས ས་ཟབ བ་ཅིང་ལག་ཏུ་བླངས་བདེ་བ། ཞལ་ཊྲི གིསཿ 'ལག་ ཏུ་བླངས་ བའི་ཉམས་ ཡྱོང་གི ་ཡི་གེ་ 
§: ཟབ་བམ་མི་ཟབ་བདེན་རྫུན་སྣམ་ན་འདི་ལྟར་མ་འཆུག་པར་ཞག་བདུན་ ཕྲག་གསུམ་ སྒྲུབས་ཤིག །རང་ ཤཿབྷ། ངགས་བྱི་ཝཾ་ནང་ཡ ་འདྲ་གསལ་ནེ་འོང་ རཾ ཊཾ པ་འདི་ སྤྲུལ་སྐུ བླ་ 
2 མཚན་གཉིས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། སྔགས་འཚང་རཱག་ཨ་སྱས་ཞུན་མར་ངོགས་ནས་གང་དྲན་བྲིས་ བཱ དོན་ལ་འགལ་བ་བྱུང་ན་ལྟ་སྲུང་རྣམས་ལ་འཚག་ཅིང་དགེ་བས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ 










> :༨ = ༦༩༡༠ =; ླ :ཾ སེ བོང ཛེ ས་ལ ཧར རཾ : ངོ རཾ ངེ 9 ` ༢༨༤ རོ 
ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས ཀི གོ་འཕང་ཐོབ པའི རྒྱུར་ཀྱུར ཅིག །དབང་ལུང་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་དཔེ ་འདི་ལ་བལྟས་ན་དཔལ་མགོན་པོ པ་ 


སྙིང་ཁྲག་འཐུང་ཞིང་མི་བསྟན་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད་དོ། །ས་མ་ཡ་ཁ་ཐཾ། གུ་ཧྱ། 











༄༦ 


];8%,)< =); ༦. 


༧ླ ུ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། བསྟེན་པའི་ཟིན་བྲིས། 
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་ི་ལྫོ་ 





༨ ཨའ ༢༨ ༨༤ .༤༨ 
ས བེར་གྱི་ གཅིག རྫོགས་རིམ། 











མ་ཧྭ་ཀྭ ལྷོ་བྲག་གི་མགོན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
་རྒྱས་པར་མཁའ་སྙོད་པས་མཐའ་ཡས་ ར་གསུང་མོད་ཀྱང་། པཀྲིའེ རྣ ང་ཐཏམས་ཨཱྱ མཚོ་མཐའ་ཡས་ 222 ཾ་ པའི་དམེགས་ 
རྡིད ༥ གམ་ར མིན་ཀྱང་ནམ་རུང་རྒྱུན་ཁྱེར་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་དྲན་རྫོགས་སུ་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་རྒང་ 
་ལྷ་མོས་འཁུད་པ་གཅིག་བསྒོམ། རང་ལུས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡེན་པས་སྤྱན་འདྲེན་མི་དགོས། བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིར་མོས་ལ་ 






ཌོ ྷཔ་ནས་མར ་དྭགས་པོ་ ཐོའི གསུམ ་མཁྱེན ་པར་ཐ གཅིག་ བརྒྱུད། 
རེ ༨༧ 


༄ 


8༤) >; 9 





།རང་ཉིད་མགོན་པོ་ལུས་ལྷ་མཆོད་པས་མཆོད་པ་གཞན་མི་དགོས། རླུང་འཇུག་པ་ཨོཾ། ཁོག་ཏུ་གནས་པ་ཨཱཿ། ཕྱིར་དབྱུང་བ་ 


བཟུང་བ་ཡུམ་ལྟ་མོ་རང་ལ་ཐིམ་པས། རང་གི་ཡུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་སྔོན་པོ་མདའ་སྟུག་ཙམ་ཡར་སྣེ་སྤྱི་བོའི་ཚངས་བུག་ཏུ་ཟུག་ ༼།་ སྣ་ཚོགས་ 
རྡོ་རྗེ་རྗེས་མཆོན་པ། མར་སྣེ་གསང་གནས་ཀྱི་རྩ་བར་ཟུག་པ་ལ། གསང་གནས་དང་ཧུང་ཟད་མ་འབྲེལ་བར་ཆད་མེད་འབྱུང་བ་སྡོམ་པ་ཐུབ་ 
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དཾ 
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བུག 


2༣༧ 
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མགྲིན་ 











ུ ་ པས། གསང་གནས་ཀྱི་ཧྭ་སྲེག །ྱེན་དུ་འབར་བས་ 
དེ་ནས་ ཡིག འབྲུ་བསྲེགས་པའི་ངོ་བོ་དེ་དཔྲལ་བར་སྐུ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་ ཞལ་སྦྲོ སོར་ 


༢༨༩ 


ལར་ དྲ ལ་ལམ ལོ། ཅཾ ྲ འགྲོ་མ་དམར་མོ་བཅུ་ 


༤; བུགས མགོན བསམ ་མཐིང་ཁ། རྩ འདབ་བརྒྱད་ལ་ལྷ་མོ་མཐིང་ཁ བརྒྱད། རཾ ཡོན་ ཏན ་མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སེར་ རྩ་འདབ་ལ་མཁའ་འགྲོ་རེ་ 


སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་ཛཱུཾ་རང་མདོག་ལ་སྔགས་ཕྲེང་རང་མདོག་བཀོད། 





དྲི ། གསང་བར་ཕྲིན་ ལས་ སྨནྨཿན པོ་ཡབ་ ཡུམྡྡང་ཇུ ཌི ཞནྲགྲ་ ལྭ་ རེིཾ་ འགྲོ་ ལྡང་ གུ་ཉེར་ བརྒྱད་ དེ། སྐུ་མདོག་ ཧུབ ° བིམ མདོས་ རྩི བསུངས པ་ ཏཾ 


རྦ ཕྱིར་ འབུད་པ་དང་བསྟུན། ལྟ་ ལྷ་ཚོགས རྣམས་ལས་ འོད་ བི་རྔོང་ མདོག་ ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས་ 






















།མ ནྭ ས་གཟི ་བརྗེད་ རྙག པར་ཆེ་པར་ སྱུར། པ ༢ མོའི་མེས་ ཅཅ ཅདམ་ ཤང་ ཝི ལས་ལ་ དྲོད་ ་ སྤྱི 


ནས་བྱང་སེམས་བབས་པས་རྩ་གནས་ལྷ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་པས་སྐུ་ལུས་བདེ་བ་རྒྱས། ྣྣྣྣྣྣཾ་་ ཤ་ཐརྒྱས་པས་ཐཾག་འེ་ཁཆེང་ཁ་འུ་ནུ། 


ཅ་ཅ གག ་གཅང་ྫཔབ རཔ ཡི ལ་འ 
ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་སྦྱུར། 7བསྙའ་ཐན་ཐཅར་ སྟེང་རིང་བདུན་གྱིས་རླུང་གྱེན་དུ་དྲངས། འོག་སྒོ་ཀློད། སོར་མོ་ཁུ་ཚུར་ཕྱེས། སེམས་ནམ་མཁའི་དབབྱིངས་སུ་གཏད་ལ་བདེ་ 
བའརོ་བོརལྟའ། །དེ་ལྟར་རྒྱུན་དུ་བསྒོམ་ཞིང་བདེ་བ་སྐྱེས་ཙ་སྟོང་པས་རྒྱས་བཏབ་ཅིང་བསྒོམས་པས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་སྒུ་ཚེ་གཅིག་ལ་འགྲུབ་བོ། །ལྔ་སྦྱོར་དྲུག་ 


༡ སྐོར་སོ་བདུན་མ་སོགས་འཁྲུལ་འཁོར་ལ་འབད་ན་རས་ཐུབ་བོ། རྗེས་ནས་བསྐྱེད་རིམ་བསྡུ་བ་སོགས་ནི་མི་དགོས་སོ། །ངོ་བོ་སྐྱོང་བ་ཁོ་ནས་ཆོག་སྟེ། དེ་ལྟར་སྒོམ་མཁན་ 


བོ་ 







ཨེ 


ནི 
གོན་སྒྱང 
དྡ 
ཨནྡྷ་བྷུཏ། ཅནྨ་པ། ཏེ་ལོ། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ནས་སོ། 
། ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་ 





ཟེ བཿ མུན་ནག བགེགས ཐཅ ་ལྕེ །བའི་ ཕྤཾང་ མུ འགུར་ པྲ ཤྭསྙ་རྦང་ སོ། 


བས་ཀྱི་མཆོག་སྟེ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའོ། །དེས་ན་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་མ་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ ༥ 








` རེ ༤༽ ༨ 
།རང་ག་སེམས་ཀྱི་ང་བ 


༨༩ ༨༧ 


་སྟོང་པ་ནི ནི་ལྟ་ མོ། རང་བཞེན་གསལ་བ་ནི་ 


བརྒྱུད་ངག་ཁྲིད་ཁྱེར་ 


ཆོགས་ཞགགས་མེད་དུ་འཆར་ཐ་ནི་འཁོར་བྱིདྲེགས་བྱིད། རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ཤེས་པ་དེ་ཡེ ་ཤེས། རྐག ས་པས དད་ ཟམ་ས་ཐཆན་ 
རུ 


༨ 





སྤུན་ཀརྨ་རྡོ་རྗེས་བསྐུལ་ཕྱིར་རྭ་ག་ཨ་སྒས་བྲིས་པ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ ནི། ཌོམླི་ཧེ 


ཙིར 


སས ་ 


་ ས་འདི་གཉིས་ཕུལ། ། 
ས་བསྒགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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།འདར་ཞལ་ཤིས་ཟབ་མོ་བཞུགས་སོ། 
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།བ རོ ཞིང་བྱ་ སཿ བྲའི མན་ངག་ འདི་ གཾ ཉེས་ ལཱ ཤོ ནི་ ཆོ་ག་ གསུང་ རབ་སོགས་བཀླགས་མར་མིན་པ། གལ་ཏེ་ཁང་པ་གཅིག་ 
ཡིན་ པར་ཏིརིནཾཊ དཿར་དགཾ། བའི་བ བ་བྱས་ས་ མིན་ ལོ གཅིག་ ཏུ ཡོལ་བ་བྱས་ལ་བཅའོ། །རི་ ཁ་ གཉེན་ ཅི གཞི་ བདག་རྒོད་ སར་སྦྲ་ གུར་ཕུབ་ནས་ 


བྱས་ན་བཟང་། བེར་ནག་གི ཐག ་ལོ འཉེ ་ ལ་ སྙིང ་གཉིས་རས་ ཐུམ་ བྱས་ལ་བཏགས་པ་ གཞི་འགྲམ་དུ་བཙུགས། དེ ་རྒྱུན་ དུ་རྟེན་ རྫས་ 
སུབུས་ལ་བཅངས། ནམ་གྲུབ་ སྟེང་ ལིང་ ག་ བཏིང་པའི་ སྟེང་ ང་ཨོམ་ཁར་དམར་གཏོར་བཤམས་མཚོལ་མ་གཞུང་ལྟར་བཏང་ སྤྱན་ འདྲེན་དུས་དེ་ཝ་ ཚྭ 
















༢༨༩ 


་གཅིག ་ཏརཾ། མ་བཟླས་ ལ་ རཾ་ཿ ལོ ་ནག དྲའ་ཚོགས ཐམས་ཅད བྱོན་ང པར་བསམ། བསྟེན་པའི་སྐབས་སུ་ཤ་ས་ན་ཉེར་གཅིག་ཙམ་དང་། སྙིང་པོ་སྔགས་ཐུང་བརྒྱ་ཙམ་བ ཟླས། 

་ནས་ཐུན་གཏོར་བཀུག་གཞུག་ གི་ས་ དེར་ཕྱིན་པ་དང ལྷིངྷ་ད ཝེས པ་ པ། ཅན ཐུན་ གཏར་གསུམ་ རཾ ཅུ་ ༥ ཅ་ལ འགྲིགས་ ༩ གས ཡར ་ ཅམ་ 
་ནས་བཟུང་ལ བྱ། བླ ་འགུགས་ ཅུང བརྒྱའམ་ ཉེར་ གཅིག ་བཟླའོ། །ཀུ ལ་རུ་པ་ནེ ཀུ་རུ་ཨ་ ཀར ་ཡ་ཨ་ཀརྨ་ཡ་ བིང་མ ཐངམྭ་ིཏིག་ཡེཨུནི་ཨུ་ནི་ལ་ར་ཛ་ཛ དེ་ནས་ཨོཾ་ ཤཱི མ་ 
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ངོ་བོ པཿ ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ དྲུག་པ པ་ ཟླ པས་ ཐཾ ཐཿ ་དང་དྲག་བོ་གཉེས་ སུ་མེད་ ངཿ ནུ་གསཾར་ྟ ལྟར་འཁོར་ བེ ཁྲག་ ཕྱ མར་གཏུབས་པས་གཏོར་མ་ 
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རསལ་ བའི་ཤ 'ཁྲག་བདུ་རྩིར་མི བསྒུར་བ་ འདི་རྣོ་ ཐམགནྟཏྟ་ དམ་ ཿ་པའོ། །ལྷ་ པྣ་ཚོགས་ 'རྣས་ ཀྱིས་ རྦ པས་ལས་ཀྱི་ གཤིན་ རྡེ་མ མགོན་ཆོས་ སྐྱོང་གྱི་ སྐུར་གྱུར་ ཞུས་ ལོ་བྲང་བཏབ་ 
། ༈ མཐར་འབུལ་ བའི་དམིགས་པ་ན ནི། ལས ཐང ་ པ་མགོན་ ན་ཕྱོགས་ སྐྱོང་གི ་དམག་ ཚོགས་ཐམས་ཅད་; ཀྱིས་བྱད་མ་ཐམས་ཅད་གྲོག་ཚང་སེར་བས་ བརྡུང་བ་ 
ེིདར་བ། ༈ ཞེས་པ་དགྲ་ཆོས་ཀྱི་གབ་ཡིག་སྲོག་གི་སྤྲ་གྲི་འདི། མགོན་ནག་སྔགས་འཆང་ལ་དགྲ་ཆོས་ཡང་ ཡིག་གནང་བ་འདིས་སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པའི་བཙས་སུ་ 
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མཆོད་བརྒྱ་རྩ་བྱས་ནས་ བརྟག་པ་བྱས་པས། རང་སྟིང་མི མི་ལ་གཏད་ པའི བུ་ཁྱོད་ ཟེར་བས་བྲིས་ནས་ གཏད་པའི་སྤོབས་པ བྱད་ ཀུང་ ང། གཉེར་པ་ཆོས་འཕེལ་ལ་དགོས་པ་གལ་ཆེན་ཞིག་ 
བྱུང་ནས། ༧ ཨ་རྭ་གས་ བསྒྲིགས་ པའི་ གཅིག་བརྒྱུ ་རང་གི་ཆོས ་བརྒྱུད་འཛིན་ངེས་མ་གཏོགས་མནན་བྱས་ལ་གཞན་ལ་མ་སྤེལ་ ཞིག །ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། 
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།མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བི་ཛ་ཧ་ར། 














ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 


༄༅། །ནི། །འདབ་བྱཅའི་དབས་སུ་མཚཉའི་སྟེང་དུ་བཞག །རྩེ་ལ་དར་གདུགས་སེར་པོ་བཙུག་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་དང་པོ་བྲན་ནས་གསོ་ 


མི་དགོས། རོ ཐ རམ རར ད 


།འབྲུསྣ་ཟས་ཐུད་ཤིང་ཏོག་གང་རྙེད་བླག །གཡས་སུ་བདུད་རྩི་གཡོན་དུ་རཀྟ་དང་། 
མཐའ་སྐོར་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བསྐོར་བཤམ་བྱ། །ཡོད་ན་མ་མགོན་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་ཐང་དང་། །མདའ་དར་སེར་པོ་ཡང་ནི་བཤམ་པར་བྱ། །ཐུན་ 
།ཕུགས་གཏོར་ཚོགས་སོགས་སྤྱི སཱི་དང་མཐུན་པར་བཤམས། །བདུད་རྩེ ་བྱིན་རླབས་ སྔོན་ འགོ་ ་གཏོར་མ་ 


གཏོར་ནོར་བུའི་དབྱིབས་ཅན་འབུལ་རྒྱུ་དང་། 























༈ །ཕག་མོའི་བདག་བསྐྱེད་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་བསྡུས། །དེ་ནས་མགོན་པོ་མཚལ་སེར་གང་རིགས་ཀྱི། །མངོན་རྟོགས་ཚར་གཅིག་བཏོན་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི། །བདག་མདུན་ 
ས་གཅིག་སོ་སོར་དམིགས་པ་སྒོམ། ད་པ འདག་སབ་འབྲུལ་ མེད་དེ། _ །རྙིང ཅས ཁཿ ཆའ །དེ་ ནས་ ཟི འདྲེན་ ༡ ཟུ པའི་ 
'ཾ ལོ་གཉས་ 


།མཚལ་སེར་གང་བྱེད་གཞུང་ལྟར་བཏོན་པའི་རྗེས། །བདག་མདུན་མགོན་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་རུ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འོད་དུ་འབར་བའི་ནང་། །ཟླ་སྟེང་ཧྭུཾ་ཡིག་མཐིང་ 
ནག་མཐའ་མ་ལ། །ཨོཾ་ཤྲི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཡ་ཧཱུ ། ལ་ ་ སྣིཾཱ སྲ་ ¦ རཿ པའི སྔགས ངཿ ཅམ་ སུ་འཁོར་བ་ བར ། ཧཾ མོའི་ ཅུ ཟི ཉེ་ སྟང་བྷྱ པོོ་ ་སྔོན་ ་ །ཨོཾ་ མ།་ ཧཱ་ 

་ལི་དེ་ཝི་ཡེ་རྡཱཾ། ཐབ ལཿ རཏཏ་སིངྡྷ་སྭཱ་ཧཱ། ་ཧྭ། ཤེས་ཇཱའྲ་རཾགས་ཕཾང་ པཔ ད་ནས ཅུད པར་ སྡག བསྐྱེད་ ཐུགས ཀཅི་ནོ་ཆུའྱ་རེན། །ཡི་ པེ ནམ མ་ནི ་ལེགས་ལྔ རྦ ཚོན 
བྲདས་ མདུན་མ་མགོན་ ཞནང་ པོ་བཅུ་དྲུག་གིས། དན ག་བེར་དང་ རིན་ ཆེན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱིས། །དྲྭ་བ དྲྭ་ཕྱེད་ཧྲོབ་ བེར་ཡོད་པར་བསྐོམ། །གཅོ་ འཁོར་ ་ ལ་ནོར་བུ བུའི་ 
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ཏྟཾ་ཐྲདཱ་མྙནྣཔཾ 


།རང་ཆརང་གནསད་དངཏུན་པན་བྱཇག་ངུགས ། 


།འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དབུལ་ཕོངས་སྡུག་ 
།བརྒྱའམ་ཡང་ན་ཉརན་ བཅག 
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ད་བརྒྱད་རྟ་སྔན་ཆཚབས་པས་བསྐར། 
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།ཉེ་མའི་དཀྱིལ་ནས་དཔལ་རབ་འཆང་བ་ 
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།ནངདཏྟ་པསྤང་ནྐ་ཏ་པ་པན་ འགྱུར་ར། 
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ྲུབ་སྟེངརྡ་རྗེ་བཞག །ས་གཞི་ལྕགས་མཁར་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་ནང་། །གནོད་བྱེད་གོད་འདྲེ་བསེ་རག་མངོན་སུམ་གསལ། །གཏོར་སྣོད་སུམ་ལས་སྐྱེས་པའི་རི་རབ་སྟེང་། །རྡོཾ 
ྗཱས་གསདོ་རེསམནན།།རམད་་མའོག་ངཐལམད་སྐོམ།གགང་ིྲ་ོ་ཚ་ཅག་འདོནབའི་རེས།།གཏར་ོད་པར་ཆེདང་ད་ནསའུ་ཏུའ། ། 
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གང་སུར ་སྭསས་ཤལ་རནེ་བྲངད་ །དེ་ནས་ ཐུན་མཚམས་བྱ་བ་གང ནགྐམ་བརླྲབ། །དཏན་རྨ་ད ཉན སདད་ཀཆང ནང ། མདང ་ཐུན་ བཞིར་ཉམས་སུ་ལེན་བྱ་སྟེ། སྲ 
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ན་ནི་བཞི་ཀར གསོལ ཁ་རྒྱས་པར་ རཝ །གསོལ་ ཁ་འདོན་ཚེ་ ཐི ང་དོན རང་གི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀུན་ བྱ 
བྱིན་རླབས་དང་། །ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཀུན་གྱི་མཐུ་སྟོབས་དང་། །བདུད་དང་ལྷ་འདྲེ་ཀུན་གྱི་སྟོབས་གཟི་བརྗེད། ལྟ་ཀླུ་ི་ི་ཚ་བས་ ཐཿ་འ་འཚུས་ ཁོ་ག ཆ་ 
རྣམ་པ་རུ། །བསྡུས་ནས་མདུན་གྱི་གཙོ་བོ་རྣ ལ་བསྟེམ། །དཔེར་ན་མེ་ དཔུང་ནང་ན་ཤིང་ བསྣན་ལྟར། །བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་ཀུན་ཀྱང་ཇེ་ཆེར་གྱུར། །དམེགས་པ་ལྔ་ 

















རཾ །བདུན་བཅུ་གཅི ག་བར་དུ་ལཝཾ ཀ །ཆོས་སྐྱོང་ནུས་པ་ཉམས་པ་སོས་པར་བཤད། །དུས་ནི་ཞག་པོ་ལྔ་བདུན་དགུ་སོགས་བསྒྲབས། །འདོན་མི་མང་ན་ཞག་པོ་ཉུང་ཡང་ 

རུང་། །དངོས་རྟགས་སྒྲབ་པ་མེད་པར་ཟས་ནོར་འདུ། །མ་ཟོས་ན་ཡང་མི ལཿ གས་དང་ཁ་མེ ར། །གཏོར་མ་བཀྲག་བཟ ང་ནང་མཆོད་ཁོལ་ལམ་འཕྱུར། །དགུན་ཁ་ཡིན་ན་ཡོན་ཆབ་ 
ཆབ་བྲལ་འཛཕྱུར། །ཉམས་དང་རྨི་ལམ་ཟང་ཟིང་འདུ་འཚོགས་ཆེ ། །ཚོང་པ་རྟ་ཁྱུ་ནོར་ ཁྱུ་ཚུར་ལ་བྱུང་། །ལོ་ལེ གས་འབྲུ་ཡི་ཕུང་ པོ་མང་པོ་མཐོང་། །རྩ་ཤིང་ལྕི་ ལུད་མང་པོ་སྤྲང་བ་ 
དང་། །རང་ལ་མཚེ་བྱུང་མི་རོ་བཤས་རྨིཊ ས་བཟང་། །ཚོང་ དཔོན་སྐྱེས་ཕྲན་ཐུད་མེད་མཇེྲ ས་མ་ཡིས། འའ གསུམ་ ཙྩ སྔོན་རིན་ ཆེན་བྱིན་རྨེས་འགྲུབ། །ཀྲིར་འདུག་གོས་བཟང་ 
གྱོན་རྨིས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ། །བྲོམ་འདུ་དར་ཕྱར་ དུང་ འབུད་སྙུན་གྲགས་འབྱུང་ ཐཾ །རྨེ་ལམ་ འཁྲུལ་པ་ ཡིན་པས་མི་ རེ ཀྱང་། །རེ གཅི ག་ སྒྲབ་ཚེ་རྟགས་ཅན་རྨི་ལམ་ནི། ། 
༧ འབྲས་བུ་དངོས་ སུ་འབྱུང་བར་རྒྱུད་གཞུང་གསལ། །དེ་ལྟར་མ་ མགོན་ནོར་ སྒྲབ་ འདི ་ཉེད་ལ། ་ལ། །གཞུང་བྱས་སྔགས ་དང་དམི གས་ པའ བྱ ཁ་ ཡི། །ལས་ཚོགས་ཕྲན་བུ་ཞོར་ལ་སྒྲུབ་ 












པ་ན། །དབུལ་ ཕོངས་ སྡུག་བསྔལ་ 


མི་ 
` ལོངས་སྒྲོད་ཐམས་ཅད་ནི། ། །གསོད་ས 


ྦ ལ་རྩེ་གཅག ་འབད་ ཏཔར་རིག། 
¦ ནས་སྨྲས་ལྟར་ བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་བྱས་བྲིས 





ན་འཆོང ང་བདུད་མོ་བ་པ་ཡེས། 


དང 


་ ་འགལ་ རམཆེས་ ན་ལྷ་དང་སྲུ་ 








ཟས་ པེ ལོངས་ སྤྱོད་ ལགས། །སྔིག་པ་ཀུན་དང་བསྡོམས་ ཐཐ བསྒྲབས་ལགས་ཀྱང་ ,། །སྤྱིན་ 


༣ུ་ཨ་ད། །བླ་བཟ ཏེ །བསྔཏནཱརཾས་ དས ་བ་  ་ །བསོད་ནམས་ དམན ཀུང་ འདི ་ལ་ ཆོ 
ས་ད །སྐྱེ་བ་ ཆེ ཅཱ ལྡན་གྱུར་ན། །སྦྱིན་པ པའི་ཕར་ཕྱིན་ རྫོགས་ཿ ནས་ མངོན་ འཚང་ རྒྱ། །ཚེ་འདིར་དཔལ་ འབྱོར་ ཐུ 
རྤ ་ ཤཀ མའ ཐུ རཿ །ཞེན་པ་ ་ ཡབ མིན་ ལེ ནི། །རྒྱ་འགྲོ་ དབུས་སྐོར་སོ་ ་ནམ་ཁེ བེ་སྐྱེད རྒྱུར། གླིབ པན 


།བསྐུལ་ཕྱིར་དགེ་སློང་ འི ཡི། །མགོན་ པོའི་དགུ་ཆེན་དགུ་ ཐར ནི པོའི་ཉིན། །ངག་ 


ང་མར་བཤགས། 





།ད གི་ པས་ བརྟ པ་ འཛིན་ པའི་ སྐྱེས་ བརྣམས། 


།འཁོར་ ལོས་ སྒྱུར་ལྟ་བུར་ འབྱོར་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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= མང 





ས སྲུང་འཁོར་ གཅིག དམིགས་རིམ། 
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ཅ་ཅ འ་འ ད། 


དགང་ང་ོ་ཞམ་བིད་ཿ་ན་ཧ། 


༤༨ 


༣. 
༠ - ན གོ ག 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


།འདི་ཉེད་ཉམས་ སུ་ལེན་པའི་ཐབས་བསྟན་པ། ། །སྒྲབ་ པའི་ པི དང་རྒྱུན་། ཁྱེར་ རྣམ་ བལ ་༡ པག སྭ། །སྒྲབ་ན་མགོན་པོ་མཚལ་སེར་ 
འདོན་པའི་ཆས། །གཏོར་མ་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ག ཞུང་ལྟར་བཅའ། །སྲུང་ འཁོར་ཁོ་ རེ རྟོགས་མི ཞའ ན་ན། །ཐུན་ བཞེར་དམར་ རྒ འབུལ་ 


རྒྱུ་བཅའ་བས་འཐུས། །རྐྱས་པར་དང་པོ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ། །ཇང་ ཡོ ་ཡ་དམ་ 13 ཡིན་ ཅ་ བསྐྱིད་ འདོན། །དེ་ ནས་ ཐུན་ རཾ རཿ པར་དྱས་ 
འཐཆེན། ཤུ་ྱ་ེ་འེ་ བོག བཆ ཧྭ ་ (ར་ཐ འ:༅ར་ ནུན དཆོང་ཐཉྟེང ཉིན 
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པཔ 
༦1༨ 





ཐས 


༣༨༤ ༦༤༽ 


།ཆར་ ཤེ བབས་ནས་རང་ ལ་ཐིམ་ ་ ཞིང་། 















བཞུགས་ པའི། བཾ ་བོ་ཁྲོ་མོ ཟི ་མཁའ་འགྲོ་ དོ །ལས་ཀྱི་ ཀྱི་མགོན་ པོ་ཀུན་ལ་འོད་དེས་ ཆེད །ཐམས་ཅད་ མགོན་པོ་ལེགས་ བོཾ སྐུར་ གྱུར་ནས། །བུ་ ཡུག་འཚུབ་ ངར 
བྱོན་ནས་བདག་ལ་ཐིམ། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ཇེ་ཆེར་འབར་བསྒྲོམ་ཞིང་། །སྔགས་འབུ་བཅུ་དྲུག་པ་དེ་བརྒྱ་སྟོང་བཟླས། །སྙར་ཡང་འོད་ཟེར་སྦུག་ནག་དཔག་མེད་པ། །འཇིག་ 
་ཁམས་ ཀུན་ ཁྱབ་ པར་འཛཾས་ པ་ཡིས། །འཇིག །རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ལྟ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྲོག སྟིང་མཐུ་སྟོབས་ནུ ཐབ པ་ འོད ་དེས ་བསྡུས། ལ་བིམ་པས་ མཐུ་སྟོབས་ ཐཐ མེད་ 
། །ལྷ་ སྲིན་ ༈ཀུན་ གྱི་བཀའ་ ཉན་ གསུང་སྡོད་བསྒོམ། །སྭཱ་ཧྭ ་ཧ་འབྱར་བའི་རྩ་ རྤགས་ བརྒྱ་ སྟོང་བཟླས། །འདི་ཡི་ སྲུང་༩ འཁོར་ རྨོ ཡཾ ཡཾ་བསྟེན་ པ་སྟེ། །ལེགས་ལྡན་ སྒྲུབ པའི་གོ་ ་ཡང་ 
ནྲ སོཿ གི་ པཿ ^ ཆོས་འབྱུང་ ` སེམས་ཡི་ ་ ང་བསྒོམ་འདྲ་ན་ཡང་། །ཕྱག་རྡོར་སྒོམ་ པཔ པ་སྟེ། །གསར་མི་རྒྱུད་སྡེ་ ཟ 

།དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་བསྒྲལ་ བའི་རྣམ་ཤེས་ནེ། །འོག་ཕྱོགས་འཇིག ་རྟེན་ འུ སུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་། །རྣམ་ཤེས་ཆ་གཅིག་ཁོ་རང་ལུས་ལ་ ཞུགས། །ཕྱག་རྡོར་ 
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།གྲོགས་ བྱེད་ ་ ཅི བཔར་ 


༨༩ 


།ཧུ མངམ ལ་ ་ རྣ རྨ 


ད ནིཐམས་ཅད་དུ། །སྦྲ་ཁང་དཀོ 





སྐྱེ་རྒྱུད་དབང་ཕྱུག་ཡིན་ཕྱིར་རྣོ་ལ་མྱུར། 


ད། 


༨ = 
རང 
ཞང 


¿༨ 
།ཕྱག་རྡོར་ཙ ཅརྫོམ་ཡ་ཐྱརྟཾང་ཐྟིན། ` དེ་དྒོན་ཁཾ་ཏ 


པི 


།གཡས་སུ་བསྲུང་བྱ་ཕོ་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན 
།ཀུན་ ་ འའ ཐ་ 


ང་མའི་རུཊ་དོན་གཅིག་སྟེ། །ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླུབ་པའི་ཕྱིར། །བྱིན་རླབས་སྤུལ་ཕ་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་ 
ས་ཡིན་ནོ། །ཐུགས་ཀར་ཕྱག་རྡོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ 


༨ 


ཡི་ ངང རང དུ་འདོན་པར་བྱ་ཞེས་ ཡིག་ རྙིང་ 


ན་གཡོ ན་ ཅསསྨུངངཾ མོ་ རིགས་ ་ །མདུན་ དང་རྒྱབ་དང་ 


ི་ོ 


ར་ལཔ་བརྔར རྤེ ེཿ ཡི ཀྱི་ ལཱ །སྟིང་ཁར་ཆྲཾ་ལ་རང་ 
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སྲ 
རབཅུ་ང་ཿ 
ཐས 


བྲོ ་ཡ་ནན་ཟེར་བའི་སྔགས་བར་པ། །དམེགས་པ་དེ་ཉིད་བསྒོམ་ཞེང་སྔགས་དེ་བཟླས། ། 
་བྱས། །སྤྲལ་པའི་མགོན་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། །གནོད 


‹ར་་ = 


རར 


§ྫ རང་ ང་དབང་མེད ་ ལ་ 'བསྟེམ། 


་ཡིག་དཀར་པོ་དེ། །འོག་ཕྱོགས་ཐལ་བས་ཁེབས་ པའ་ཞཛད་འཛང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི་ཚོན་གང་ཙམ་ 
༈ རི ི་ ་ཏུ་མེ ས། 
ད་ལྷ་ཀུན་ མཆོད། །ཀུན་གྱིས་ཧབ་ཧབ་ཆེམ་ ཆེམ་གསོལ་བར་བསྒོམ། །ཧབཱ་ཧི་ཞེས་པའི་སྔགས་དེ་བརྒྱ་སྟོང་ སྟོང་བཟླས། །བྱང་ 


༨ 


༢༨༩ 


༤ 


གས་བཀའ་བབས་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡིས། །ལེགས་ཝཱན་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན། །པྔ་འགྱུར་ 








ད་པ་ཡཾས། །ཁོ་ཡི་ཤྭ་ཁྲག་རུས་པ་དོན་སྟིང་རྣ ༈ཿ 


དེ་ནས་དམར་གཏོར་ཤ་ཁྲག་བརྒྱན་པ་བཤམས། །མགོན་ 
།འཁོར་ ཚགས ཌཱམ་ ཀྱིས་ མཚོན་ 

དུ་གྱུར། །ཁོ་ བོ་ཡ ་ཚེ་ དང་ བསོད་ 
།གཱ་གུག་གིས་དཀྲུགས་ 


༨༩༧ ༽ ཨཱུ 
;: ༥ 53¶ 


མགོན་པོ་ཚོག གས་བདག་ཞེས་གྲགས་ 
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རར ཤུ 29༨ 


༧ 


།ཡས། 
ལླེ 


ཤེསདབྱངས་མ་སྦུརརུངམ་སྦྱར་རུང་། དེ་ནས་ལྭས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་གཏོར་མ་བཏེག །མེད་ན་ཅུང་ཞིག་ཕྱིར་ལ་སྣུད་ནས་བཞག ། 
གྱི་བཀའ་ཟློག་མ་དེ་གྱེར། །ཕྱོགས་གཙང་དམིགས་པའི་ཕྱོགས་གཉིས་འགྲིགས་གྱུར་ན། ཛོ 
ཾ 






།པ། །དེ་ཡི་དྲག་ཆོས་པོ་ཏི་ཆེན་པོ་གཅིག །ཤིན་ཏུ་ནོོ་མུར་དྲག་སྔགས་ཐོག་འདྲ་བ། །དེང་སངས་ཀཿཐོག་ 
།ཅངྱཾ་ཨནདཾཱ ད་མ་ཡཾ ་བསྐུལ་ འད་མཛད། །ཡེ་ཤིས་འཇོག་ རྟེན ན་མགོན་པོ ལོ་འཁོར་བཅས་ ཤྱ། ། ་ 
ན་བྱས་ནས། །ཕྲཾན་ལས་ བཞི་འགྲུབ་ དྲ ་འདྲེ ཐམས་ཅད་ཐུ །མཐུ་ཡང་ བག ནས་ སྨསབཏི་མི་དགོས ་ཏེ། 


།རནྡཐྲ། བསྐྱེད་ མ་ གཏོགས་ འཁོར་ པཿ ཡང་ འཁོར་ བཅས། 









འ༨༽ 


དམབ་ དཔོན་ ལེགས་ རིན ཉིད་ ཀྱེས་ ཧབྱས་ ནས་ གང་ ། 





ཕྱོགས སུ་གྲགས་ཆེ་བ། །དེ་ཡི་དོན་བསྡུས་གྲུབ་ཆེན 
འདེ་ལ་གཏོར་མ་ཆེན་པོ་འབུལ། . །དུས་གསུམ་ལྷ་ཆ 
ཐི བ་བར ན་འཕེན་པ་ཆོག་པར་གསུངས། །ཡེ 





རཾ 


མོ་ཡིན་ ན་དཔལ་འབར་ བཙུགས་ བྱས་ལ། །རྡོ་ 


༨༡ 


(ˆ 


རམ ར་གེས་ཁྱེར་ཏེ་ཟོར་དུ་འཕང་། །ཡང་ན་གནོད་ པའི་ཕྱོགས་སུ་འབུལ་རྒྱུ་ 


༢༩ 


།གནོད་པའི་གདོན་ བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ 


















ཟོ་བཐཟས་པའ་ཛན་ 


ཊཱ ༨ བསཿ (56 ཅད་ན 
ང་། །ཡང་བཟློག་ལྷ་སྔགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། 


།འད་ཡང་སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཀྱི་ སྤྲལ་པ་སྟེ། 





།ཟླ་ཐཆུ་ན་ཞང པས ཅས་ཐྲས་ས་མན། 











ཟི པ་ རྒྱུས ཟུ ཐཾ འདོད་ བྱས་ པ་འི རྗེས། རཾ 'རྗེ་ ཟླམ བཟློག་ མ་ ནང ལོཀྟི་སྦྱ སྦྱར། 





།འབ འམད་སཡ་ཆོག ཏུསོང་བསམས་ཝ། །ཐལ་མོ་དགུ་བརྡབ་དེ་ནས་དམིགས་ 
རལ [5 ན་ཐག] - ཐྲ ཚོ ཛུ་རྟཊཿ དང་ཐུརཐ བྱ (བུ མམ དཐན8་སོགསངྱ།  ཇུ་འཞན་འ་རྤུང་ 
།མགོན་པོའི་ ཅབ དང་འབྲེལ་ན་ ཟབ པའི་ ཕྱིར། །དགོང་ རཐུཕནས་ བསྐྱེད་ ཅི འཁོར་ ་སྒོམ་ ཐཱ རྗེས། ཅབ བསྐྱེད་མཚལ་སེར་གང་ ༩ གཞུང་ལྟར་ 


།ལོཀ་པ་ལ་འདི་ནི་ 


༨༠༨ 


ཐང ད།་འ ག་དང ཙ་ ང་གི་བྱད་ཀ་ ཀྲ ་ ྡེ་བརྒྱདལ་འདྲེའི་ངོ་ལག 


།མགོན་པོ་ཉིད་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག་པ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་མགོན་པོའི་བཟློག་པའི་རྣོ་སོར་བཞག 





༨༩ 


།དང་སྲོང་དམོད་ 
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རཾ ཆང ཧོན དཟོས་ །དགྲ་འདྲེ་ཐུབ་པའི་རྟགས་ ་ ཡིན། །དེ་ལྟར་ ཙས་ ཐོན་ ཤའ རྫོགས་ ་ །མགོན་ པོ་ཚར་ གཅིག་ ཅམ 
ད རྣཾསརྨན་རྣོམམ །མགོན་ པོའ འའ བྲག་ཤིཾས་ ཡུ འི ་བྱ། -།གཤུང་དང་མི འཐྲལ་སུང་འཁིར་ཊ ཐྒ །སྒྲབ་པ ཀད ན་ རྡེས ཆུག ་མི ཐས ་སོ། །དེ་ དག སྲུང ཏཾ སྒྲབ་ 
པ བྱེད་ ལུགས ་ཡིན། །སྒྲབ་ པ་མི བྱེད་རྒྱུན ཁྱེར་ཉམས་ ནི། །གོང་ ཾ སྲུང འཁོར་ཚར་ ད བསྒོམ། - [ འབུལ་ མི ་ དམིགས་ པའི་ ཞལ་ པི ཆོག ། 

དམེགས་ པ་ རི བསྟུན་ ཐ་ ཚན དྲུག་ ཁི ཌྣམ། །རེ ་འེ་ལའང་ བཅ ་ཉེར་ གཅིག ་རེ། ྦི ་རེན་ གགས ཆུང་དེ ་དང་བསྟུན། །གལ་ ཏེ་ བསྟེན་ རྫང པུ པོ་ སྤྲེལ་ འདོད་ ྦ 
༡ ན། །དམིགས་ པ་གསུམ་ ་ ཐུསཿ གཅིག ་བསྒོམ་ བྱ་ ཤེ །མ་མ་རཀྟ ཀྐུ་ད ་ལཱ་ ་ པ་ གཅེས། །བཟློག ་བསད་སྔགས་གསུམ་སྦྲེལ་ཏེ་འདོན་ན་ཡང་ | །དེ་ ལ་ རྟཀའི་ ཐཱ དེ་མེ ངའ 


ཊྲ པ་གཅེ ས། །གཞན་སྲུང་ འཁོར་ལོ་ ་འདོགས་ ལར བྱེད ་འདོད་ ན། །འཁོར་ ལོའི་ ལྟེ བར་ རཾ ཡིག །ཁོང་སྲེང་ ང་ཅན། །དེ་མཐར་ཕྱག རྡོར་ཙཌྟ་མ་ཡི་སྔགས། །མཇུག ུ་འཆང་པ་པོ་ནི་ཆེ་གེ་ 








༄༅། །པྟྟ པར་བྱ། །སླུང་ཟླག་ 
བདུད་མོ་བླ་མ་ཀརྨ་དར་རྒྱས་ཀྱཾས། །བསྐྲའ 
ཁེ > བ་ ༤༨ ༨ 6 
རྲེ ང་ཀ་ལའི་མིང་ཅན་དེ་ཡིས་བྲིས། །སྦ་འས 
= ྲ- རི 
གྒྲུ་པའ ཏང་ཏ རཅ་ཝ་ 
ལ། །ཡད ཆེས་ཉམས་ལེན བརྩོན་ཅག་སྒྲང 
མགོན་པོ་རྗེས་འཛིན་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། 


སྩ་ 
| 


5 


་ཐུག་ནག ལོ་ཆེན་ ༼ཡ་། །སྲོག་གི་འ ཆན ་ཟབ་པར ར་ང་ ། 
ས་འཆང་རྭཱག་ ཨ་སྒྱ་ཡས། ་ ལོ འགལ་ བྱིད་ལྕགས་ མོ་ ཕག་ གི་ རེ 


། 


་ 


ཡམ པ་ལྔ་ལ་ པཔ །དགེ་བས་ བསྟན་ འཛིན་ (སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ ཡི། 


རའ བུག ཅྩེ་ ཟི པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ། ཐྲ ཊཾ ཅཧིང་ 
སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདེའེ་རབ་གནས་སྲུང་འཁོར་ལྟར་དབུས་སུ་བལྟེབས་ནས། 


༨ ཟུ 
1 
ཛོ 
ནོ 
ཤ༽ 
༡32 
ཤ༽ 
604 
༨ (༡ 21] 
ཟར ༧ 
༧ 6¡ ཟེ 
24 
ཤ༽ 
+ 
)24/# 
28 
སླིར 
ཐབ 


བརྒྱུད་འཛིན་མ་གཏོགས་པ། ཀིཾ །ཐུབྲ་ཆེ་ཞ་ཇྲེས་ཁྲཀཿ་ཐུལྔ་ཐཉ་ཐ་ 
ྒ 


ལྭཔ་ བོ ཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ། 


དེའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་དམ་ཧཱུཾ་གི་ནང་དུ་བསྲུང་བྱ་ 


515 


༢༨ 


པས་མཁུང་།མམས་ སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་སྟིགས་མ་ཐམས་ཅད་ བཅད་ཅིང་། ་ ཐུ་ར་པས་དུས་དང་། 


པོ 


སེམས་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ 21 55 ཡི བདེ ་ཆེན་ ཧ་གཾལ་ པར་ འགྱུར་ 


ཞང་་ འ ཟེ ངཐུཿཇཿ ཀྱི་སྐབས་ ཐམས་ ཅད་དུ་དངས་ མའི་སྲོག་ཿ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་ རྒྱས ཏྱ པས་ ཇཡེཿ་ ་ །སརང་བཞན་མགན་པོ་ གློ བུར་དྲེ ཟ་བ ལས་ གྲོལ། བསྒྲཔ་བྱ གྲ་ 
ཤབ ཀྱི་མགོན་པོ་ རག ་ཕའ་རང་རཚུལ་ དུ་ཤེས། རྱ གྲུབ འཕྲས་ ཐུའམགྐན་ཐཾ ཞང་ ཐིཿ པི ཇས པར་འཕྱུར་ རི །ཞེས་ སོ། 6 ཕྱི་མདུན ཐཉཾན་ཐྲཀའ་ སྡོད་ལྟ ལྟར་སྒྲབ་ 


དངབདགབླེད་ཡ་དམ ར་བ་བ གསངབྲསོག་སྙངནརམར་སྨྲབཔ་ལྟེ་གསུམ་གཟང་དངསམ་སྲོག་ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོ་ིངའཛིན་དང ང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་ 


བྱའཾ། །ཤུ་ཧྷ་ རྦ རཿ 
ཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གྲིང་དཔེ 
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ར་ཌཞ་ 
4 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





།ནས་བཤད་ འདི ་ཟབ། །དེ་ལ་བསད་འཁོར་སྲོག་འཁོར་རྣམ་པ་ གཉིས། །འདིར་ནི་ རྟེན་ རྫེས་ སྲོག་ གི་ འཁོར་ལོ་ 
སྣག ་ཆ་རབ་འཕྲིང་ཐ་མ་ གསུམ། ཟེ ནག་ མཐིང་ཤོག་ཤོག་ཿ སིི སུབ་ མོ་ལ། །གསེར་ དངུལ་མཚལ་དང་རྒྱ་ ཐུ གང་རུང་གིས། 


ཉིན་པར་བྱང་ཤྭར་ཁ་བལྟས་པྲི། །ལྟེ་བར་རཱུཾ་བྷོ་མཐིང་ནག་ཁོང ་ ༈ འུ 8 ཡཏགཉཿཿཿངབ 1ནུ་ 
སྔོན་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྔགས། །དེ་རྐྱབ་རྩིབས་བརྒྱད་དམར་པོ་གསུང་གི་སྔགས། །དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བརྒྱད་དཀར་པོ་སྐུ་ཡི་སྔགས། །དེ་ཡི་ 








༄༅། །འཁོར་ནང་བཅུག་མགོ་མཛུག་མ་ལོག་པར། །རྟ་ནག་གཡག་ནག་ལུག་ནག་གར་རུང་གི །ཅིཏྟའི་ནང་དུ་བ ་ པས ་ 
རལ་བཏུམ། །སྒྲབ་པའ་དུས་སུ་གཏོར་མའ་རྩེ་ལ་བཅུགས། 8 ཆང་རམ་ ཏྙན་ སྒམ་ནང་དུ་སྦ། དད ་ 1 >) རྒྱུན་དུ 12༔ཿ པའ་ཆ་ག་ 
ནམ་བཏང་དུས། །རྒྱུན་དུ་ཡེ་ཤེས་མི་གཤེགས་དེ་ལ་བསྟིམ། །དེས་ནི་ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འཁོར་བར་བཤད། །གཞན་ཡང་མ་མགོན་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་ཡི། །རྟེན་རྫས་ 
ཐམས་ཅད་འཛོམས་ན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །མ་འཛོམ་དེ་དག་ཀུན་གྱི་གཟུགས་བྲིས་ལ། །སོ་སོར་ཚོན་བྱས་ཁ་ཡིག་དང་བཅས་པ། ༤ ན་སྒམ་ནང་དུ་འཆང་བ་མན་ངག་ཡིན། །རྟེན་ 
རྫས་མ་ཚང་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཉམས། །མ་འཇོམ་གཟུགས་བརྙན་བྲིས་པས་ཆོག་པར་ཿ བཤད། །མགོན་ཕོའི་རྟེན་རྫས་གཙོ ་བོ་གྲི་སྙིང་དང་། །ལྟ་མོའི་རྟེན་རྫས་གཙོ་བོ་ནལ་བུའི་ 
སྙིང་། །མགོན་པོའི་འབོད་རྫས་གྲི་རྒོད་རྐང་དུང་གཡས། །ལྟ་མོའི་འབོད་རྫས་ཟྲཾ་གྲིར་ཤི་རྐང་གཡོན། །དེ་དག་དངོས་སུ་རྙེད་པར 8 །རང་ཉིད་སྐྱེ་བ་དཔག་ཏུ་ 


ཧྱ 


རས རོན འ་ ཊདཾདང་དད།ཊང་གརྫོན། དེ་བ་ཉོ་བུད་མེང་ཆུ་འཛོན་།་བ་ 
གོ །ཞནལ་བུའི་ཐོད་པ་རང་གིེ རཿ ཆོག །དེ་ཕྱིར་རང་གི་མགོ་རྙིང་རྐང་སྟིང་ དེ་དག་ཡིན་ ཚར་པ པའི་རྟེན་རྫས་སུ། །ཡིན་པར་དམིགས་པ་ངེས་ཤེས་བསྒོམས་ 
? བྱས་པས། །རྟེན་རྫས་མ་ཚང་བ་ཡི་ཉེས་པ་ཁོག །འབྲོག་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་སྒ་བའི་ཕྱིར། །མགོན་པོའི་ཕྱི་རྟེན་གཡག་ནག་རྩེན་པ་དང་། །ལྟ་མོའི་རྟེན་རྫས་ལུག་ནག་ 
ཏཱ མནགས རྐ་ཐུས སུ་རེན་ དའ ལིར བསྐང་བའི་རྫས་སུ་དམིགས། །སྤུ་ནི་མི་བྲེག་ཁལ་ནི་བཀལ་མི་བྱ། །མ་མགོན་ སྒུ །ཁུང་` རཾ 

རྨགས་ འཆང་རྭཱག་ ཨ་ན སྱསསྨྲསཔ་ རྟར། ངེ ཐབས་ ཟའི ཞེས་ ཧྱས་ ཡཾ་ 


།བདུད་རུང་ མར་གྱི་སྟིང་པོ་ ་ལྟ་བུ་འདི། །དུལ་མོ་ཀརྨ་ ནཅ་ རྒྱས་ ཀྱིར བསྐུལ་ནས། 
།ཤུ་བྷ་མ་ཏུ་སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། | གི་གུག་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་བྱ་བ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨེ་ཧྱྱ་ཧི་མ་ཧྭ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཛ་ཛཿ ཧཱ ཨོཾ ཤེ ་མ་ཧ་ ཏཱ་ཀཱ་ལ་ ཧ་ན་ 
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ཨ་བྲརྔ་རྟཀྟ་དྷེ་ཝ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁྲ་ད་པུཾ༔ ཧ་ན་ཧ་ན། རལ ར་རམ པ་། ར།ཧ་།་ 











ཀལ ཡིང ཡ་ཡ་ཡ ཅ་ཅ 1༩ ༨༩༥༦: ༥ ` 
ཇཿ ཡྭཀ་ཇཿ ཡྭཀ་དུ་ན་ཛཿ སུུ་ཏང་པ་ཤ་ཛཿ སྭ་ཏུ་ཡྭཀ་ཇཿ ལཾ ་ཛཿ ཡྭཀ་ཇཿ ཁ་ལ་བ་བ་ཇཛཿ རྒྱ་གཞུང་ལས་སོ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ་ཇཿ ( མཧུགལ་མཊ་ 
་ རེ ཉ། 


ཨོ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཁ་ལ་བ་བ ་ངཿ ཞེས་སོ།། །། 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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།མ་མ གོན་གྱི་གདམ ར་ལ་འ ས་སྣ་ 


༨༧ >= 


ཆགས་ཀུ 


་སྒྲབ་ཐབས་རིགས་བསྡུས་བཞུགས་སོ། ད 





༽ 
ཊཾ 





ཨ་རྭ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 








འོ ཀྱིས ་འཁོར་ བདུས བླ་མའི་ ཐུགས། །ཐམས ་ཅད་ཚུར་བསྡུས་རང་ལ་ བིམ་ མུ་གྱུར་ པས། །རང་ཉེ ང་དམ པོ་པདྨ་ ་ ་མདོག ། 
མར་བེར་གསོལ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་འཛིན། །པདྨ་དབྱིངས་ཕྱུག་ དམར་མོ་ [(ཞཁ6༠ ༨ འཅང་ཐག་ངན་ བླ་བཞྲེཊས་ཟླཞཉ་ཝ་ 

།ཐུགས་ཀར་ཉེ་ སྟེང་བཟླ་ བྱའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས། 
་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ། །ཨོཾ ་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་གུ་ཌ་ ཧྲི་ད་ཛྙཱཾ ཧཱུཾ་ཕཊ 


།འོད་ ཟེར་ དམར་ རཿ ལྕགས་ཀྱུ ༧ བུ་ནི། །ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས་པས་ ལའ འདས་ 
རརྦ་རྲ སིངྡྷ་པཱ་ཤཾ་ ཀུ་རུ་ཧོཿ ཅེ ནུས་བཟླས་ 













ལ་ཡིག ༦9 འཁའ ༢༨ ༢ ཡོ་ཡོ འཆ ་ཐུ་ཿ་ ངའ 
གསུངས་། ། ཨྨི། །ཡང་ན རཿ ནཿ ་དམ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ནར པོར་བསྒྱུར། གོང་ལྟར སྒྲོམ བཟླས་བྱས་པས་དབང་འགྲུབ་ བོ། །དེ་ 


བཞིན་རང་ཉིད་ཆེ་དཔག་དཀར་པོར་བསྒོམ། །སྔགས་ཤཾ་ཨཱ་ཡུཿཧིདྡྷི་ཧཱུཾ་བཏགས་སོ། །དེ་ལྟར་རང་ཉིད་དང་པོར་ཕྱག་རྡོར་བསྒོམ། །དེ་ཉིད་མགོན་པོར་བྱས་པས་ཀླ་འདུལ་ལོ། །རྟ་ 
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མཆོག་མགོན་པོར་བྱས་པས་རྒྱལ་བསེན་འདུལ། །དང་པོར་མགོན་པོར་གནས་པ་རྡོར་སེམས་བསྒུར། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་ཁྲུས་བྱས་པས། །མགོན་པོར་གྱུར་པ་རྡོར 
སིམས་རྒྱ་ཐ བྲན ༨ འོ་ ཆོར་མོ༔ གག ་ེཾེ&་ ཅིག་པའི་ 





།དོན་ལ་བླ་མ་ཡི དམ་ཆོས་སྐྱོང་ཀུན། །སོ་སོར་འཛིན་པ་བྱིས་སྦའི་བློ་ཅན་ཏེ། དཆེའང་ ་གཅ 
།མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་གསུངས་ལས་བྱུང་བ་དང་། གོ སེབས་པ་ཡི 


༧] 
རཾ 


གནད་ཤེས་པའི། །རིགས་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་གདམས་པ་ཟ །རྒྱུད་དང་པཀྐིའི་དགོངས་པ་བསྡེ 


ག་པོ འ་གུར་ གྱེ་ 
ཕྱོགས་ 
རྡོ་རྗེ་རིན་ 
།རང་ 


༤ ༨ 


རྐ ན་ཏ 


རའ ཁང 
༨ 


།མེ་དཔུང་རྡོ་རྗེ་ན 
་ཚུར་འདུས་པས། 


ˆ` 


= 


ད་གཞལ་ཡས་ཁང་། 
དའ ཕྲོས་དོན་ བྱས 
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ངའ 
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རཾ མས་ནན་དུ་དུ་པ ཆུས 


ཕྲ > ག་ 
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༨ 
ཚེ 










འེ རྟེན་ སྐྱོང་ང བ་རྣམས་ ཀྱི་ ཀྱི་བཀའ་ སྡོད་ བྱེད། ཐབ པབ ་གསུམ་འབྲུ་ གསུམ་ འོད་ ཀྱིས་ ཡེ་ཤིས་པ། །སྤྱན་ དངས་ །དཐང་ བསྐུར་ རིགས་ ཐང སོ་སོའི་ བརྒྱན། ཏར སྤྲལ་ འཆོ །ཅིང་ 
འོ འདས་མངོན་པར་ བསྟོད། །རང་རང་ཐུགས་ པོ ཧཱཾ་མཐར་སྔགས་ ཕྲི བསྐོར། །རང་ ཆངམ ་མཚུངས་ ཞུ ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། །རང་རང་ རིགས ཀྱི་མ་ མགོན་ ངེ 
› མེད་རྣམས། །བསྡུས ་ནས ཆམ ཅེལ སྔགས་ འདེ་བཟླ་ བའམ། ཡཧཀའའ་ཝ་ཐན་ད་ང་ཡཅུ། ཨ་ཀྟར་ཡ། ཨ་ཀྟར་ཡ། ་ ཛཿ ཧཾ ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བྱ་ 
འའ པྲོ ཛཿ 'ལྲ་རཀྲ་ ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ ཧུྐ ་ལ་ཡ་ཧཱཾ་ རེ ཡང་ན 1 པ་ གུཁ་ བཟླས། ཀད ཟད་ རྟག ཟོ ལས་ལ་སྦྱར་བ་ ༈ནི། །ཿ བདངཿ་ཤཱན 

།སྨིན་ མཆཚམས་རང་ འདའི་མགོཉ་ པོ་གངས་ ཨཾ འཕྲོས། །སྐུ་ཡི ་ཕྲིན་ ལད། ཙའ དུ་གཅོད་པ་དང་། །འགྲོ་ ་བའི་ལུས་ཀྱི་ བདུད་ བགེགས་ སྒྲིབ་ པ་བཅོམ། །དེ་བཞེན་ 
འི་ཡོན་ཏན་དང་། །ནུབ་ ཀྱི འའའ བྱང་གི ཕྲིན་ ལས་དེར། །སྤར་ཡང་རང་ཉིད་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་ པབ འཆཅ་བངང འདྲའེ་ རྫུ་བ དངང །འཁོར་ 
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 །ཉི་ཟླའི་གྭའུའི་དབུས་སུ་གནས་པར་བསམ། །རྩིབས་བརྒྱད་གཡོན་བསྐོར་དང་ནི་སྟེང་ 
ཙ་ཅ་སྔ་ཅས་ཅིན་ ཀ་བ ཟས་ཀྲུགང ནན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཚེ 
དངམཆམས་བནད་ སྙང་གིཚུ་རྒྱས་བྱས། །ལྟེ་བའི་ཡབ་ཡུམ་བདུད་རྩིའི་ལུས་ཀུན་གང་། །བ་སྤུའི་བུག་ཀུན་ཐྷིཿཡིག་མེ་ 


མ་གྱཾ། །སྤྱོ ཏཾ 

་ ངྭ་གུའིཇཾགས་ ལལ ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་བསྟོད་དམིགས་མེད་ ;མཐཿ། དྡཾ་ཉ་ཛྷུཾཿ ཏྱར་བསཝན་ 

་ ད ཅབ ཟོ བྱ ་ཏི་ེ་རཀ་ཡི་གདམས་ ངཿ | སྤོ་ནརརགསམརྡརལ་རས་བསྐར ཌཱ ་གམ་ དམར་པོགྲ་གུག 
ང་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་རིལ་བུས་བཀང་། །ཤེལ་ལམ་དུང་གི་བུམ་གཟུགས་ཡོད་ཀྱང་བཞག །དར་དཀར་བཀབ་པའི་ཕྱོགས་མཚམས་དབུས་རྣམས་སུ། ། 
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ཇོ 
(ོ 
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།དེ་ཕྱིར་སྔོན་ཆད་ཡི་གེ་མེད། 


༽ 
༨ ༤༨ 
།ས 


དལ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 





༄༅། །ྕགས་སྣོད་ནང་དུ་གཏོར་མ་ནེ། །ཟུར་གསུམ་རྣོ་བ་ནག་པོ་བྱ། །དེ་ཡི་སུམ་གཉིས་མན་ཆད་བཅད། །ནང་དུ་གྲུ་གསུམ་ཧམ་ 
ང་ཐུ། །ཁྲག་བྱུག་ནང་དུ་ལིང་ག་བཅུག །མཚམ་སྦྱར་ཤ་ཁྲག་རྩང་གིས་བརྒྱན། །དེ་ལ་དཀར་རྒྱན་སྤང་བར་བྱ། །རྩེ་ལ་མ་མགོན་གཀྲི་ 


བཅུས བའལ་ག་ དཆུང་ནག་པ ཚུན རམས ན་ཅང་དང་གུ་ བསྭཾང་རྐྱོན། ,ཏེ་ རུ་མདུཉ་ཇུ་རྤག ཐ་པ །སཆོད་ཁ་ཏྨ་བཅུཊ 
ཐ་དད དད རྭ་བ ར་ཐོ འཝ་ནང། ཡ་ང ད་ལ་སཔས་དབང་ནིརི་ ཀཀ རམ་པ ་འ་ 





ཤབ ༄༅། ལ་སྤྱི 
ཤཱ གལ ཆེར་ ་རྟགས་ དང་བ། 
ྲ ཆོག་༢ ར།་ བོན་ ཧྲམ འདི ་ནེ 


།ཐལ་བ་ཚུམ་གཅིག་དམ མར་གཏོར་བཅས། །བཞེས་འབོད་བྱ 


༢ 


ཅས་ཆྱ་བྤན་ཐནས་རུ རྐམ སྒྲུབ པའཅན་ཅི་ཞག་ཐད ཉ 
ཅྱུ མུར་ན་ཟླ་གཅིག་མི མི་འགྲོར་རོ། །རྒྱུན ་དུ་དམིགས་ན་བདུན་རྒྱུད་ཆད། 


སྐུབ 
སྦྲབ་གྲོག གོགས ྣ 
ས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བཀོད། །གཞན་ལ་བསྟན་ན་དམྱལ་བར་འགྲོ། 


བང་སྒང་བཟོ་ ་རིག་ ཤས མདོ་ ཐ།སྲང རྗང ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་ ཡཔར་ བསྒྲན་ཞུ་ ཞུས །། 
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༨༩ ༢ ༨༤ 


རབ ༦མཆས།་ཅ 














` 
=~་བ་ 


དོ ་པོ་སྤར་ནག་བསྡུས་ 
་གསུམ་ལ་ནང་གྲུ་གསུམ་ཧོ་ཁུང་ བྲུས་ཁྲག་ 









($ 


།ཕུག་ པར་ བྱག 


¦ སམ་ རྫི མ།བའ་ ཞུ ཁོ ་འཇུ་ སྨ 


འཁོར་ལ་ བདུན་ རེ ་འཛུགས། 
གཏོར་ཆུང་མང་དུ་བསགས། 


མར་ རྭ་རྒྱན 
གཏང 


༨ 
་མ 
༨ 
ཀླ ༢ 


ཤུ 
རྟད 


དྲ 
པོ 


ཏཾ་སྟེང་གྲཏར་རྨ་ཟུར་རྒསུམ་རྣོ་ཐ། - ཤགྐ་ཕོ་ཤ་དྭཱརྔ ༔ཇགཐུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཐན་བཞག །དར་ནག་གི་ 


མཐར་ གཏོར་ ནག་ ་ བརྒྱད། གཅོ་ བོའ་ཟུར་ གསུམ་ ལ་རྩང་ཐུང་ ཟཐ་ ཆེ སྟེ་ ཉེར་ གཅིག 
མདོར ་མཐར་རྩང་རིང་ཉེར་བརྒྱུད་ འཛུགས་ པ་ སྔོ འི རི པའས་པ་སྲ་ སུ་ཏའི་ ཤཅུད། ལིང་ ་ ནང 


ན་ས ཡུམ་ འཁོར་བརྒྱད་ རྐཐུགས་ ལེན་ ཡབ་ ཡུམ། སྐེད་པ་མཆོད་རྫས། འོག་ གྲུ་གསུམ་ཧོ་ཁུང་དུ་ 





།ལས་མི་འགྲུབ་མི་སྲིད་དོ། །འདི་མན་ངག་ཡེ་གེར་བཀོད་ པཾ ཏུ་དཀོན་ པར འ།ཇ་ཡབ་ ་ངེས་བརྒྱུད་པ་འཛིན་ངེ ངེས་མ་གཏོགས་སུ་ཡིན་ལ་སྤེལ་ན་མ་མགོན་ 
མགར་གསུ པྲ བཀའ་ཆད་དྲག་ ལོ་ཕོབ་ ག །སྔགས་ པ ་ཨ་རྭ་གས་ཞལ ་ཤེས་ཡི ་གི་ ལ་ཕབ་པས་ཉེས་ འགལ་ མཆིས་ ན་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་བཤགས། དགེ་བས་ཀཾ་ཚང་བསྟན་དར་ 
¿ རྒྱས་ཤོག །ཤུ་བྟ།། 


༤ 


2. :(ཊཾཿསྲཉད་ནྣང་ཆེར6ྲཔ་སྷཏྔཾཐཿཆིགགནཱས་ཉ་ གསའ་ཛཱགྤོས ས་ཉལ ཇྤདང རཉམས་ཐྭས ཁྲ་སྲཧྤ།ཀླས ནསྦུན ཞུས 





ར༼ 


|] [;6; .༦]!¥)2 


་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ པའ ཐབས་ ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་སོ། ། 



















་ 


ཨོ་རྒྱན་པ། དའ 









་ཤས་ཐབས། 
ཤཿ ཡུས་སྒང་སའའུང 
ྲག་དམ་སེལ་མིན་པས་ཐུབ་པ་མེད། 


དྲ་གཉཙཞགན་ཤགསོ་ནཱ་་ 


ད་མང 


ོེ 





གཱི་གུག་བརྩེགས་རྒྱུད་ནས་གསུངས་གཟུངས་ 


༨ རར 


ཏའ 


།གཉེན་བླ་མ་མིན་པ 





༤༨ 





༡༩༤༧ ཙ 


དཾ 


ར།་ 


ཡནྲག་ཐདན་གང་གྲིས་ 














༄ དེ རན །ཛར་སིལ་ འཟོད་རིན་པ་བི་གཀོའ། རས་པར་དམ་ཆིགས་ཡ་འབུམསྡེགསུངས། །དེ་དག་སྲུང་རྒྱུ་གང་ 
ཡིན་མི་ཤེས་ན། །མདོར་བསྡུས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་སྡོ སྦོམ་པོ་བརྒྱད། །ཡན་ལག་དམ་ཆིག་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་རྣམས། ཏ་ཆོག་ྒྱ་མཆའིགཇུང་འབྲིམ 


རྣམས་ནས་གསལ། །དེང་ སང་བླ་མ་ ཉིད་ དང་མ་ འཁོན་ ཙམ། །སྡོམ་པ་མ་ཤོར་ཙམ་ཞིག་ གཙང་མར་ བཅི། །དེ་ཡིས་ཆོག་པར་རྒྱུད་ནས་གསུངས་ 
པ་མེད། །ཁྱད་པར་མགོན་པོའི་དམ་ཚེག་རྩ་བ་ནི། །བསྟེན་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ བསྟན་ པའི་སྤྱི་དོན་དམིགས། །བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་རྣམས་ལ་རྡོ་མི་ 















འཕེན། །ཁྱད་པར་ལྟ་མོའི་དམ་ ར་ཚ བསླུང་བྱ་ ནི། །མེ་དང་རླུང་ལ་མི་དམོད་དགའ་བ་སྒྲོམ། །བུད་མེད་སྦྲམ་མར་མི་དམོད་མེ གཡན །ནལ་ཕྱུག་རྣམས་ལ་ཟས་སྡྲཾ སྦྱིན དུ 
ཌ བར་བྱ། །རལ་ གི་མི་ བཅག་བོང་བུ་མ་ མི་བརྡུང་ཞེང ང་། །བསྟེན་ སྒྲུབ་ ཕྲེང་བ་མི་ ལག་ འགྲིམ་མི་ བྱ། །ཤང་ལོ་རླུང་ཁྱེར་མཐོང་ན་ཨེ ཨེ་ ཅོ ལྟ། ས་ ཐོབ་པར་ ཞལ་སྤྱོ ར་སྐུ་མི་ 
ˆ ' བསྟན །སྦྲབ་རྫས་རྣམས་ཀྱང་མི་ལ་གསང་ཞིང་སྔ། །དེ་དག་དམ་ཚིག་ཅུང་ཟད་ཉམས་ན་ཡང་། །བཀའ་ཆད་འབྱུང་ཕྱིརལྷ་མོ་བསྟེན་པར་དཀའ། །དེ་ཕྱིར་བསྟེན་ཚུལ་དཀའ་མ་ „ 
ཌུ ཞེས་སུ་གྲགས། །བསྐང ང་བཤགས་ཤེས་ན་དེ་དག་བཅོས་སྒྲ་བས། །དེ་ཕྱིར་བཅོས་སྒ་མ ཊཾ རྩུ་ལསཝ་མ། །བསྐང་གསོ་གཞུང་ནི་ཚར་བའི་རྗེས་དེ རུ། །མདུན་ མགོན་ “ 





རིའི སེེ བའི ་མདུན། །བདག་དང་བསླུང་བྱ་ཐམས་ཅད་བལ་སྦྱར་ ཏེ། །མགྲིན་ ` དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་བཤགས་པར་ །ཧཱཾ་དོན་དམ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ 
ཞེས་པ་ནས། །ཚངས་པར་ བསྩལ་དུ་གསོལ་བར་བཤགས་པ་འདོན། །བདག་དང་མདུན་ ཀྱི་མ ་མགོན་དབུ་གཙུག་དང་། ་སྲེ་བོར་པད་ཟླའ་སྙེང་ 'ཁབོ་རྒལ་བ་ 
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.¥$ 





(༢ 


་ཨཿདམར་ཧུཾ་མཐེང་གསུམ་གྱི་མཐར། །ཡེ 
་བྱིན་རླབས་བསྡས། །ཡེག་བརྒྱ་ལ་ཐིམ་ པོ 


ངི ་ 


༨ ‹>( ༠ 
།ཡབ་སྲས་ཡཾན་པ་ ལ། །རྣམ་པ་རྡོར་ཊ 
ཡཾ 


་མ་མགོན་ཆཚོངས་བུག་ནས་ ༨ པས། 


་བདུད་རྩི་ཟེ ཌཱ ་མའི་ཚུལ། །འྲསཿ པར་ འཁོར་རྣམ 


¬ སེམས་ ལས། །བདུད་རྩི་ བལཔས་པས་ ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ 


ཞིང 


རླེ 


་པ 


ར་ 


- ༤༽ 


སེམས་ཡབ་ཡུམ 'ཞལ་སྦྱོར་སྐུ། དད ་ རཾ འཐམྲཿཐ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་། ད 
ར། ༩- ༡ 


་གསུམ་གཡས་སུ་འཁོར། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་རང་མདོག་ ཕྱོགས་ བཅུར་འཕྲོས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
ཧེ 


་ནས། །དཀར་སྔོ་དམར་མདངས་བདུད་རྩི་མུ་ཏིག་མདོག ། ; 


ང་བས་ འའ མགོན་ཐུག གས་ ¦ ་པས། མ་ཚིག་ ཆག་ཉམས་ མཁོན་ འགྲས་ཐམས་ཅད་དག །རྡོར་ཊ རསེམས་ཟ ཅུ 


ཀྲུས་པ་དེ་བཞིན་གྱུར། །ལྷ་ཚེགས་ཐམས་ཅད་བུགས་མ ཉེས་བཀྲག་མདངས་རྒྱས། ངང ྭའི་བོའན 


།ཕྱི་ནས་བཀྲས་པས་དམ་ཆེ ཆག ་ཅམས་ ཆག དག །བདུད་རྩི་ལུ ས་ཐང ཤིལ་ཐུ གྲས་ ཞོས་ བླང བཞེན། །ལུས་ ཀུན་ དི་ མེད་ 


ཀླ ༄༅། །དང་། །ལོ་ཟླ་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཆག་ ཉམས་དང་། དཿ མཐནམནཉ་ནཐ། ༣ཆག་ཅད་ནྔང། །ལྷ་དང་བླ་མར་མ་དད་ལོག་ལྟ་དང་། །ཟས་ནོར་འདོད་ 
ཕྱིར་དྲུག་ལས་མངའ་བ་དང་། །བསྟན་བཤིག་སྡིག་ཆེན་སྲུང་ཁ་བཟུང་བ་དང་། ཐུརྲཊཐུྐཱེཧཾ་ཐྒའ་ཛྲ ཡཏྙགེ་ཐ། ° དྲྭ ད་རིས མཐུན ཟདི་རྲཾ 
; བཀྲ་ཤེས་ཞདོད་ཀྱཏ་ཞནི་ཉིད་ཟབ། ཾུཾར་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཐཐས་ཞེས་གསུཉས། ཡཾ །ཞོར་ལ་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱེད་འདོད་ན། །བུམ་པ་རྫས་ལྡན་སྤྱི་ལྟར་བཤམས་བྱས་ཏེ། ། 
མདུན་བསྐྱེད་མངོན་རྟོགས་སྒོམ་པའི་སྐབས་ཉིད་ནས། །ཕྱི་ཞེ་རིན་ཆྲེན་བུམ་པ་མཚན་ ཉིན་ལྡན། ཉདྔཿཾ་ནས་ ་ཤཾང ་རྒྱ་ཆེར་ཀྱུར་པའི་ནང་། །བུམ་བསྐྱེད་དང་ནི་མདུན་བསྐྱེད་སོ་སོ་ ཡར 
སྟེ། །མངོན་རྟོགས་གཅིག་གིས་དུས་གཅིག་སོ་སོར་བསྐྱེ ད། །སྤྱན་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་དེ་བཞིན་དུས་གཅིག་བྱ། །བསྟེན་པའི་སྐབས་སུ་གོང་ ལྟར་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི། །སྤྱི་བོར་རྡོར་ 
༡ རྤེམས་བད དུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས། །མ་མགོན་སྐུ་གང་སྐྱོར་མཚོམས་བདུད་རྩེ་བབས། །བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསྒོམ་བྱ་ཞིང་། །ཀོང་ལྟ ར་ཡིག་བརྒྱའེ་གཟུངས་སྔགས་ཅུང་ 
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།སྡིག་ཆེན་རིགས་ལ་མི་རུང་སྟེ། །ཡབ་སྲས་ལ་སོགས་ཐུ་མོར་བསྟུང་བའི་དུས། །འདི་ལྟར་ནག་རྒྱལ་ཕག་གསུམ་བུམ་ཆུ་ཡིས། །སྐུ་ཁྲུས་གསོལ་བའི་ཕྱག་སྲོལ་ཡོད་ 
།སྐྱེས་ཆེན་གཅུག་ལག་ཕྲེང་བའི་གསུངས་ལས་བྱུང་། །དེ་ཕྱིར་སྐུ་གྲིབ་སེལ་བའི་མཆོག་ཡིན་ཕྱིར། །སུ་མ་ཡིན་ལ་བྱ་རྒྱུ་མིན་པ་སྣང་། །དེ་ལྟར་མ་མགོན་ཞེ་བའི་ལས་ 
།བདུད་མོ་ཀརྨ་དར་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་བས། །ཕག་ལོ་རྒྱལ་ཟླའི་གནམ་སྟོང་སྔ་དྲོ་ལ། །དགེ་སློང་རཱག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པ་ལྟར། །བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱས་བརྩོན་ 
།ཉེས་འགལ་མེད་ཕྱིར་བཤགས་བྱ་མ་མཆིས་ཀྱང་། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ཆག་ཉམས་སྡིག་སྒྲིབ་དག །ཕན་དང་བདེ་བའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །མངྒ་ལཾ།། །། 


ཟླ ཐབ < རརར ར་་ རོ རེང ར་ར ལར རར རང་བ བ་ར་བ་ར རེ ར་ཆ རྒ སུར 
ཁམས་སྟཾད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟེ་རག་གནས་མད་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔ་རྙང་ཉམས་གསེ་ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 









5064 


ཇི མགོ་ ཕྱི ་བསྟན། འའ ཞང དུ་བཅུག །་སྦྱིན་སྲེག དེ གཉིས་་ཁཝ ངང སྤྱོར ཐ་བ ༅་ དྭ ངྲ་ལ་ང་ ཚེད། ± 


ཚིན་ལེ་་གཉབྱཟུ་དང་། ཝིང་ལྦེད་ ཊ་ཐཱའཾན། སྔགས་མགོ་ཕྱི་བསྟན་རྣམས། གནན་ལིང་།་ཉངང་ཚིན་སྟེ། མནན་པ་དང་གཏད་རྩེབཅུ།་ཉངང་ཅ་ 


རྨད ༨༨ ་ 
དེ་ཡི་ཉཚ་ དལ། གུ་་ ཛུཉ་ཕུན་ནང་དུ་ཀླ་སྨན། འབུ་སྣ་རིན་པོ་ཆེ་བྱུགས་པ།་སྔསས ལལ་ང་རང་བཀྲ་ཤིས། 
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110 ནརཕུགས་འདི་ཞས 


་ཆ ས་པ་མཱ་ར་ཡ་བྟཊ་༔ སོགས་འ 





།ལིང་ག་ །༈་འབུལ་དུས་མེ ་ཡེ པི་ནང་གི་མ་མགོན་ ཞལ་ གནམ་ ར་ཅམ་ ་ ༢ པར བཿ འབར་བའི བྷ་དྲ ཁོ རྐང་གཏིང་ སྐུ་ལྷག་ སོང་པས་ ཐཐ ཏུབསྲེགས་ ཁར 
† ༧ དབུ་རང་ནི་དབུ་དུ་ཡོད་བའི་གངས་ཕྱག་རྩང་ཕྱག་དུ་ཡོད་ཀྱི་གྲངས་ཡིན། མགོན་པོ་ལ་རྩེ་རུ་རྩང་གཉིས། ཡཐ་ཡུམ་དབུ་བུསདེ་ འོག རྣང་ཐའཾ་ཡབ་ཁྲལ་ཕྱུག་གི་ནུཝ་ 
་ོ །མདའ་བཟོ་ཚར་ནས་མི་བསིར་ས་ལ་འགྱེལ་ནི་མི་བཞག །བཙུགས་བཞག །རྒྱུན་དུ་ཡང་ཕག་དྭག་ནང་སོགས་མི་བསྐྱེལ་བར་བསྐྲང་བའི་ཚུལ་དུ་བཞག །ཨྒི། ༢ 3 
ངབཱཀོའསྦུཾང་ གི གུ༔ཇཐཿཏཾཐཱོཿ གསལ་བར་མ་བྱུང་བར་གཞན་ལ་བསྟན་ན་ཕན་ཚུན་ ཀྱི་སྲོག་ལ་མྱུ མྱུར་ དུ་བསྒོལ་ བར་རེས་པའི་ གནད་ཆེ་བས་ཤེས་བར་ གྱིས། ༧ ཨ་རྭ་གས་ བདུད་མོ་ 
རྭ་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ལ་གདམས་པའོ།། །ཨྨི། ས་མ་པ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། 
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།མ་མགོན་གྱི་གཏོར་རྒྱག་ནད་གདོན་ཚར་གཅོད་བཞུགས་སོ། 





།ན་མོ་གུ་རུ་ཀརྨ་ནཱ་ཐ་ཡེ། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། །མགོན་པོ་འདི་ནི་བཀའ་ཉན་འགྲུབ་ཐག་ཉེ། །དགྲ་འདྲེ་ 
ང་བས་ཆོག་གསུངས་པས། །མགོན་པོའི་གཏོར་མས་འདྲེ་གདོན་འདུལ་བའི་ཐབས། །འདི་ལ་རུང་དང་མི་རུང་རྣམ་པ་གཉིས། །གདོན་ 


རི 


བརྩམ་མི་བྱ། །གདོན་ནི་རྒྱལ་འགོང་ཆུང་ 


་མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ལ། །དྲག་ལས་བྱས་ན་རང་ངམ་ཡོན་བདག་ལ། །ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞེས་སྦྱོང་རྒྱུད་བཤད་པར་གསལ། །ནད་ནི་ 
ཀ། 


་ པ་རིམས་ཀྱི་ རིགས། །དེ་ལ་བྱས་ན་ནད་པ རེ ་བར་འགྱུར། ་ལེར་ངེ་དག་ཆམས་འ 





།སྲི་ན་ཚ་རྒོད། །འདྲེ་མོ་ཐེའུ་རང་དམ་སྲི་འགོང་པོའི་རིགས། །ནད་ནི་སྲོག་རླུང་སྒྱོ་འབོག་མཁྲིས་སྣ་རྒོད། །གཉིད་མི་གཉིད་ཅིང་ 


།ལམ་འདྲེ་གདོན་བགིགས་བཏབ་ལ་ཤིན་ཏུ་ཕན། །གློ་བུར་ཉིད་དུ་གཏོར་མ་མི་རྒྱབ་པར། །ཆ་གསུམ་གླུད་གཏོར་སོགས་ 
ཤོན་ནཐཱ་འཕྱཾར་ཐ་ཡོད་ན་ཞག་ཁྱ ཁྲལ། ` །བརྣང་གསོ་ཏས་ངའེ་མཛུཉཱཏུབྱ་ཧྷུ་སྟེ། - །ཁུ་ར་པ་མེད་ཉ་ཤག་གཅིག་ཁ་ 


།བསྐང་གསོའི་ བཅའ་ ཚོགས ་རྒྱས་བསྡུས་གཞུང་ལྟར་ ཏེ། །དམར་གཏོར་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་བ་གཅི ག་དང་བདུན། །རེ་ རེ་ལ་ཡང་རྩང་ཐུར་ 
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3 -ཤ 
ལལ རོ་ 


།བྱང་ཕྱོགས དུར་ཁྲོད་ དད ་ བྱོན། 
པི ལ་མི འཁྱུར་མེ་ ་ལ་ བསྲེགས། 


དོན་ཁོག་ཟེར། 


ན་ན་ཡང་། །ལྷ་མོ་ཛེ་རག་ཆེ་བའི་ཕྱིར། །ཕ་རོལ་ཉམས་གྲིབ་རང་ལ་འགོས། །ལུས་མི་བདེ་ཞིང་ནད་ཀྱིས་ཟིན། །དེ་ཕྱིར་ལྷ་ 








། ཀར ངའ ཐཐན། དཆཆཐ་རདམིང་ཡྲཐན་ཁྲ།  །གནེད་ནྗ་མེས་ད་སྤང་བགྲི གས་མི་དགོས་ཏེ། །མདུན་དུ་ཁོང་རྣམས་འདུག་བཅུག་ལ། ། 
མས་ རྒྱབ ཧིརཾ་ཆཾས སྐྱོང་ ང་བསྒོམ། དེ་ཡི ཤཝ དུསུལ་ གར་ བསྒོམ། 


།སྟེང་ ངརམ་པར་ རྫེ རྫོངས། །མི སླངན་ འ་་ 


།སོ་སོར་ཕྱི་ན་གཏོར་མ་དགུ། [འད ཐཟའ་ང་ཅུཿ །གཏོར་རྐྱེབ་དངོས་ཀྱི་གཏོར་མ་ནི། 
།མ་འཕྲོད་བྱ་ཁྱིར་སྦ ཕྦྱིན་རུང་ཙམ། །རྩང་རྣམས་ངེས་པར་བསྲེགས་དགོས་ཏེ། །ཡུལ་མི་སྒོ་ནོར་ལ་བཏགས་ན། །གཤིདཏ་ལ་སོགས་ 


རྤ པ་ གཞན རྣུམས་མི རུང་སྟེ། །དྲག་ ་ལ་རྤད་པ་ཁོ་ ནའི་ཕྱིར། །ཚིག་ གི བསྒུར་ཐབས་ དཀའ་ བར་གདའ། །ལྟ་མོའི་གཏོར་མ་ 





ཏུཐས་ཐཅུ་ཆག། པ་ལ་ཡང་ 


སྤྱནསྨ་ཟད་ཟླ་ཝན་ར་ 
རྒྱབ་ན་ནི། ཐཿའཇ 


མོ་མི་རྐྱེབ་པར། །སློབ་དཔོན་ མཁས་པའི་གསུང་ 








རྒྱུན་ཡིན། །བདུད་མོ་བླ་མས་བསྒུལ་བའི་ཕྱིར། །ཕག་ལོ་རྒྱུལ་ཟླའི་གནམ་གང་གི །ཕྱི་དྲོ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས། །དགེ་སློང་ཆོས་དགས་ཡི་གེར་བཀོད། །ཉེས་འགལ་ལྷ་དང་སྲུང་ 
„ མར་བཤགས། །དགེ་བས་སློབ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས། །འཚོ་བ་སྦྱར་བའི་ཡོན་བདག་རྣམས། །བདུད་བཞེའི་གཡུལ་ ལས་རྒྱལ་བར་ཤོག། །། 


རང་ས གསསཾ དཔ རམ ར་ར ྤྦྤྦྤཨྨྤཨྤཨྤཨྤྨྣྨ་་་་ ° པར 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རཾག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔེ་རྣང་ཉམས་གསོ་ཁང་གཾས བསྒྲིགས་ཏེ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


ཟི 
= 
བརབ 
2༅༽ 
¬¬ 
2 
༡2 
= 





༄ ~-་ི 


|$; > [;€» ‰)‰ © © 


ཅག་བརྒུད་མགོན་པོའི་ཞལ་གདམས་གབ་སྐུར་ཡུད་པ་རྨན་ངག་ཤོག་དྲིལ་ཏ། 
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༨༤ རེ 
༨༤ 


།འོན་ཀྱང་དགྲ་བོ་རྡི་ཐན་ཕོབ་ 


་ནི་ཀ་ཆ་སོགས། 


སཿ 
།བྲེ 


གས་རིང་འདོན་པར་བྱ། 


ཁ་སྲུང་གབ་རྐུང་གཞན་མེད་ 
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།དྲག་མིང་མ 
ཕོབ། །བསྒྱུ 


་་ 


རད་ ན་ཤིན་ཐུཏ རཆ་ཏཇ། 
བའནམ། 


ལ་མ་ཐན་པཕ པ་བ པ། 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


།དེ། ། ཡི་བ སོགས་ཞལ་ཤེས་ དགེས ཟེར་བ། ྲ ལིང་ག་སྤྱི མཐུན་ བྲི་དུས་ དྲག་ བོ་ཡང ང་། །ངོས་ཟིན་མེད་དམ་མིང་ནི་མ་ཤེས་ 
༈ །ས་ཆ་ཡུལ་མིང་འདེ་ཞེས་བྱ་བ་ པཿ ནོར་ཆྡི་ཁྱེར་མི་ལ། །ལིངྒའེ་ མཁ་ད་དཾ་ཙཾར་ བྲིས། ` གུང ཊུ ཇུཿ་དཏ་ རཾ 


འི་ཚེ། །ནྡེ་ཟེར ར་བྷ་ནམས་ལ་དེས་རིགས་འགྲེ། ོློ 


་ོ སྦྱིན་སྲེ ་རྤ ས་དང་དམིགས་བསྒྱུར་ཁ་ཤེས་དགོས་ཀྱང་། དག་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ལྟ 
ཡམ་ཤིང་ ང་སྔགས་དང་དགྲ་བོ་ནྡེའི་གཟི ་བརྗིད་ཕུན་སུམ་ 


ཚོགས་པ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་སྤེལ་ཆོག་རིགས་འགྲེས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་ 
















ཙར ངབ མི་རུང་ ། །ཅ ་ཕྱིར་མི་ལུས་ཐོབ་པ ་ཉིན་སྐ སྲར ་ཙམ། རཿ ཆོས་སྒྱོ སྤྱོང ང་ལས་ སྦྱོར འདི ཆེ རུང་ རྨ་རླུབ ཱ ཞང བྱུ་ཚང་བའིེ་ 
དྲུག ་བོ་ ་ཡིན་ ན་རུང་། ཟི ཡངོ་བང་ ར་ ་མང་པོར་ར ོ་་ མཿ ཁའ པཅ་ བུ །ལིངྒ་མིང་ཡིག་ བྲས་པ་ འདི་ ཟོ་ ལླེ །དེ་ ཤཱཿྦ་ཐཱནྡ་ཟཾར ཏྲ 
པས འ བའ་ནར་ཡ་ད་དང་  འརོཝའང་འེན་ཁ་འཐུང་འང། རན འེ ཕར འ:›་ ན་ཡཚུ་ ཁཿ 2 འོད་ཀྱ་ྤད་ ཐེབ བླུ་ཙམ་མཛན་ 
ཡང་། ཐར སྔགས་རྱག་ ཡེན་ བརྒྱུད་ པ་མ་ཆད་ ཅམ། །བྱང་ཆུ ཆུབ་སེམས་ ལྡན་ སྣོད་ ལྡན་ རེ་ཅམ་སླེ ལ། དུ་སྤེལ་ ན་ནླ ང་ཕྱོགས་ བརྗོད་ མི 1 །སློབ་ བུ་སྟིང་ འདྲ་ བརྩོན་ 
ཁ་ཏ །གབ་ ཚིག ་ཞལ དྲ ཀཿ ་སྐུང་ཕུད་པ ་འདི། །སུ་ལ་མ་ 'སྤེལ་ ངག སེེ དམ་དུ དུ་ཆོད། །དོན་ ཅར ལས་འབྲས་དམྱལ་བར་ ལྟུང་ ཉེས་ ཆེ། །འདི་འདྲའི་ཉེས་མཆིས་ 
ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་ཆོས་བརྒྱུད་བསྟན་པ་མཐར་རྒྱས་ཤིང་། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་རིག་སྔགས་ ༡༢ ད། 













ཀག 






ནེིངྲག། ིཾ- །། ྡཾ ་ྒེ པྲ ད ༼༦ ༡ { * ༢།༤° ; ་ ་ ཧ། 
ཏུ་རཱ་ར ་མི་དྷ། ཏ་བི་ཏྲི་རུ་ཐ་ཏ་ཏྲིཾ་ཤ་ཊ་དཱཿལ། ཧ་ར ར་པ་ཆཚ ལ་ཀཱ་རག་ དུམ་ དུམ། 
་ཀ་རཀ།་འག་ གནད་འབེབས་ཀྱི་སྔགས་ འདི་བློ་ལ་འཛིན་མི ་རུང་། ༈† ཡ ང་འདིའི་མན་ངག་གཅིག་ལ་རྣལ་འབྱོར་ང ་མགོན་གྱེ་བསྟེན་སྒྲབ་ འགྲུབ་པའི་རྟགས་ཐོན་ངེས་གཅིག་ལ་གློ་བུར་དུ དུ་ 
བ་པ་སོགས་ ཀྱི་ལོང་མེད་པར་ཏྦད་ གོས་བ བྱུང་ན། དམར་གཏོར་ཆེ་ལེགས་ གཅིག ་བཤམས་ལ་མཚོལ་མ་ཚར་ གཅིག ་བཏང་། , | ངཱ ལ་པ་རྣམས་འདོན། བཟློ ག་སྔགས་འདི་འཛིན་ ྦ 


གནས། དགྲཕྱོགས་ སུ་ཁ་ཀྱུ་ལ་ བཞེས་འབོད་བྱ། སྔགས་ མ་ཉེར་གཅིག་ སོགས་ བཏོན་ ལ། 
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སྙིང་ཁར་ནྲོཾ་ལྗང་ གསལ ཐ་ཿ མདངས་ ་ ཁཿ ་ དད ་ 
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འཁོར་བཅས་བཀའ་ཡེ ་གནང་བ སལ 
ཕལ་གྱིས་པབ རྣས་ཤི དཿ པར ། 


ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་སྐུ་རུ་དྲན་རྫོགས་སྒོམ ཱུ 





། ཡེ་ཤེ ས་མགོན་པོའི་ལས་ ཆོགཿ སྟ་སྐན་ཐ རྒྱུད་ནི ། 
།ས་ ཟི བྱང་ཆུབ་སེམས་ དྲ ་ །་དང་ ད 
ཐི ་ 


དེ་ཡི་སྟོབས་དང་བསོད་ ཞོམས་ཉམཾས་ པའི་ ཐབས། 


།དེ་ཡི ་གནས་ལྔ་རྒྱལ་བ་ རིགས་ལྔ་བསྐོམ། 











སེ ད་ 
དྲག་དེ་ཁོ་རང་ས་ཆ ་ཀར་ཡོད་དེར། ང་གི ་མདུན་ དུ་མངོན་སུ སུམ་ཡོད་པར་ དམིགས། །རང་ལུས་ལྷར་གསལ་ཁོ་ལ་ཕྱག་ དྲལ དའ ་མང་ 
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འབག་དང་ལག་ མི་འགྲོ་བའི་ལག་ཀོ་གྱོན། རང་གི་ཁ་རླངས་དང་དྲི་མ་མ་སོང་བ་གལ་ཆེ། དིཊས་ལེང་གའ་གངས་པ་ཏུ་ཡོད་པ་ལགོའ ག །མོ་དུ་ཡོད་པ་ཐ ྣ 
' ྦུར་བ་གས མ། འདི་གསུམ་ལས་ཁུང་ ཐུབ་ཁུང་ལྷ དེ་ཁང་ ས་གསུམ་དུ དུ་བཞག་རྒྱུ་ཡིན། ལིང་རྐྱང་གཅིག་རྟེན་ གཏོར་རམ་ གཏའ་ 2 ་ པའི་མིང་གི རྣམ་གྲངས་ འི་གདན་བྱ། 
༈' ཅག་རྒྱུན་གཏོར་སྟེང་དུ་འཛུགས། ཐུན་ ཐར རྩ བར་ངཅན་ ཏང ང་ བུ་ ཐར ར་ས པ། ཧྔ་ཤམྦས། བབ བུའ་ དམ་ཚ སྲད་ཐ་་ 
¿ ཐུན་གཏོར་བསྐྱལ་སར་ 1 དེ་ལ་གཏོར་མ པ་བརྡེག །གཞན་ལིདྒ་བྲི་བོས་ཡོད་ཚེ་བྲིས་པ་རྣམས་ མིང་རྐྱང་ཤིང་ལིང་ རྣམས་ སྦུང་མིང་ ཟན་ ལིང་སོགས་གང་འོས་བཟོ། ཉུང་ན་ལས་མུར་ 
བི འགྲུམས རྐུས གཡུལ རོངཿཆུབས་ག། བུ་ལ ` ཡོན འཆེག £$ སན 
ཞིག་བྲི། སྟིང་གི་རྣཾའི་གཡས་གཡོན་དུ་ཁོས་བྱས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྡིག་པ་རྭ་ཆེན་གྱི་ངོ་བོ་མཚོན་བྱེད་ཛ་ཁ་སྤྲོད། མིང་འདེ་ཞེས་བྱ་བགྱི་བ་མཱ་ར་ཕཊ། ཅེས་དང་། ཆེ་གེ་མོ་མེས་ 











ན་འགའ་ལ། མིང་པོ་དང་མྱེས་པོ་དང་། ཁོ་རང་གི་མི ང་སྐྱི་བོར་བྲི། དཔྲལ་བར་རུས་དང་། ཁོ་རང་གི་མིང་། མགྲིན་པའམ་ཁར་མ་དང་ཁོ་ ་རང་གི་མི ང་། སྙིང་ཁར་ཁོ་རང་ 
་རལླི་ཧོཿ ཤི་མ་ཧྭ་ཀ་ལ་ཁཱ་ཧི། ཏུག་རཀྟ་ཁཱ་ཧི། ཏུག་རཀྟ་ཐུན་བྷོ་ཁཱ་ཧི། ཏུག་རཀྟ་རྦད་བྩོ་ཁཱ་ཧི། དམ་ཅན་མགོན་པོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་སྲུ་གུར་པ་ནམས་ཀྱིས་དགྲ་བོ་ཆེ་གེ་ 
མས་སྔགས་མགོ་ནང་བསྟན་ལ་གཡོན་བསྐོར་དུ་བྲི། མོ་ལིང་ལའང་རྒྱས་པར་གོ ང་བཞིན་དང་མ་བྱུང་ན་སྟིང་གར་ཆྲཾ་ཛ་ཁ་སྤྲོད། རཾ་བཾ་ཧོཿ 
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དཔུང་པ་གཉིས་ཕུས་མོ་གཉིས་ཏེ་བཞི་ལ་ཛཿ ་ཤཾ་དོཿ 


244 













ཏྲ ྦ + ལོ་མོ་ཁ་ས སྦྱར་བའི འི་རྒྱབ ཏུ་བསྡོམས། ལྷ་དབྱེ་ཚར་ བ་དང་གྲི་ུག་གིས་ཕྲཝ་ཡ་སྲུངྲ་མའ ་སྤྲ་མིང་པོ པོ་དེ་བཟང་གི ས་བཀྲུས་སྤོས་ ཀྱིས་ ་བདུག་སྲུ སྲང་མ་ཁོ་ ་ལ་རྒྱུབ་ 

ཀྱིས་ཕྱོགས་ནས་རང་གི་ ར་གོ ས་བྱེད་ང ར་བསམ་པ་སོགས་བྱ་པ་ཆོས་མཛད་པ ® བྱས་པའཾ བསྒྲབ་བསྐོར་དུ་གསལ་བ་ལྟར རཾ སྤྲོ་ན། དེ་ ར་ ལིང བྲག་ཅ ཤིང་ 
དྷ ཁ་སྲག་ལ་ བསྐྱོན་ ལ་རླུང་ལ་གཡབ། མེ་ལྕེ་ལ་མ ཆིག་ང པར་བཤུར། ཡེ་གེ་ལ་མི ་གནོད་ ཅམ་ ཀྱིས ཆུ་བཏབ། མི་ཁྱིས་མ་འགོངས་པའི་སས་བཀྲས་ཏེ། རིམ་པ་ བཞིན། ཡེ 
° ཤུདྡྷི་སྭཱ་ཧཱ། རཾ་ཤུདྡེ་སྭ་ ཧྭ། བ་ ནྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལཾ་ཤུདྡྷཾ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་ སོ་སོར་ སྦྱར་ ཞེས་མི་ ཁྲུས་བྱེད་པས་ [སྐྱོན སྦྱངས། 6 ངང་ལས་བསྒྲབ་བྱ་གང་ ཡོ པའི་ཆུང་མའམ་ 
„ འཛའ་མོ། གང་རུང་ཁ་སྦྱར་བ་དང་བསྒྲབ་བྱ འི་སྲུང་མ དངར ་སྐད་ཅིག་ གིས་ གསལ་བར་གྱུར། འདིར་བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ གྱི་བ བསྐྱེད་རེ རམ ཛུན བསྐྱེད་ བླཟས་པའི་བར་ 
ྦ རང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུན་ བསྡུ་བའམ། ཡང་ན་མགོན་ པོ་གནས་འགྱུར་ནས་སྐད་ ཅིག་གིས་མགོན་པོ་བདག་བསྒོམ་བྱས་ཀྱང་ཆོག་པས་ 





༢༨ 
རཾ 
ངས་ང 
༤༨ 
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།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧྲ ཙོ སྦ །འགྲོ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ངོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


~ˆ 


ཡེ ་ཤེ ས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ དུད་སོལ་མ། 





ཙུ 


ཚི རུ ལཿ ་ 





